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CLC ホームヘルパー2 級講座 受講申込用紙 FAX.022-301-8821  

氏 名   携帯サイト公開中です！ 

住 所 〒 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.clc-japan.com/m

obile 

 

勤務先   

TEL   FAX   

E-mail 

 ＠ 

メルマガ配信 
□希望する      

□希望しない 
種類 

□パソコン     

□携帯版 

備 考    

仙台市・国見地区 

ホームヘルパー２級養成講座 

募 集 要 綱 
 

開講期間／２００９年 12 月 10 日（木） 

            ～２０１０年4月10日（土） 

     会    場／「国見・千代田のより処 

                   ひなたぼっこ」 
     仙台市青葉区千代田町 1－13 東北福祉大学正門斜め前 

●申し込み方法など、詳細については裏面をご覧ください● 

●応募にあたって 

◎応募期間／2009年11月27日（金）～12月7日（月）〆切（先着順） 
※定員になり次第、期間前に締め切る場合もありますのでご了承ください。 

◎応募方法 
① このチラシの下にある申込書にご記入のうえ、下記までFAXか郵送、またはメールにてお送りくだ

さい。 

② 受講の申し込みが済みましたら、12月7日（月）までに、 

受講料＋テキスト代＋保険料＝3万7300円を下記の口座までお振り込みください。お振り込み確認

ののち、決定通知をお送りいたしますので、その時点で受講が認められたことになります。 

  ※受講料のお振込口座／ゆうちょ銀行 口座番号02260-9-46303   

口座名／全国コミュニティライフサポートセンター 

●お申し込み先・お問い合わせ先 
お申し込みやお問い合わせについては下記までご連絡ください。 

・名称／「国見・千代田のより処 ひなたぼっこ」 

・住所／〒981-0936 宮城県仙台市青葉区千代田町1-13 東北福祉大学正門前 

・電話／022-301-8820 FAX/022-301-8821 メール kunimi_hinata@clc-japan.com 

 

■受講までの流れ 

まずは下の申込用

紙に必要事項を 

ご記入ください。 

申込用紙をFAXか 

メール、郵送で 

お送りください。 

受講料、テキスト

代、保険料を、指定

された口座にお振

り込みください。 

決定通知が 

届きます。 

これで受講準備

は完了。お会いで

きるのを楽しみ

にしております。 

主催／特定非営利活動法人 全国コミュニティライフサポートセンター（CLC） 

協力／東北福祉大学、社会福祉法人 東北福祉会、医療法人社団 東北福祉会 

特定非営利活動法人 グループゆう 
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実施日 時間 講座・演習名 
 

実施日 時間 講座・演習名 

12 月 10 日（木） 
午後 6:00 ～ 6:30 開講式  2 月 6 日（土） 

午前 9:00 ～ 12:00 
基本介護技術・5 

（身体の清潔の方法等） 

午後 6:30 ～ 9:30 サービス提供の基本視点 
 

午後 1:00 ～ 4:00 
基本介護技術・6 

（排泄、尿失禁の介護） 

12 月 12 日（土） 
午前 9:00 ～ 12:00 高齢者福祉の制度とサービス 

 
2 月 9 日（火） 午後 6:00 ～ 9:00 予備日 

午後 1:00 ～ 4:00 福祉理念とケアサービスの意義 
 2月 11日（祝木） 

午前 9:00 ～ 12:00 基本介護技術・7（入浴の介護） 

12 月 15 日（火） 午後 6:00 ～ 10:00 障害・疾病の理解Ⅰ 
 

午後 1:00 ～ 4:00 基本介護技術・8（食事の介護） 

12 月 17 日（木） 午後 6:00 ～ 10:00 障害・疾病の理解Ⅱ 
 2 月 13 日（土） 

午前 9:00 ～ 12:00 
基本介護技術・9 
（生活習慣病に対応する食事、

援助者の健康管理等） 

12 月 19 日（土） 
午前 9:00 ～ 12:00 ホームヘルプサービス概論 

 

午後 1:00 ～ 4:00 
基本介護技術・10 

（緊急時対応法） 

午後 1:00 ～ 3:00 ホームヘルパーの職業倫理 

 

2 月 16 日（火） 午後 6:00 ～ 9:00 予備日 

12 月 22 日（火） 午後 6:00 ～ 9:00 障害者（児）福祉の制度とサービス 

 

2 月 18 日（木） 午後 6:00 ～ 10:00 相談援助とケア計画の方法 

1 月 7 日（木） 午後 6:00 ～ 9:00 介護概論 

 
2 月 20 日（土） 

午前 9:00 ～ 12:00 ケア計画の作成と記録 

1 月 9 日（土） 

午前 9:00 ～ 12:00 高齢者・障害者（児）の心理 

 

午後 1:00 ～ 3:00 ケア計画の報告の技術 

午後 1:00 ～ 4:00 
高齢者・障害者（児）等の家族の

理解 

 

午後 3:00 ～ 4:00 実習オリエンテーション 

1 月 12 日（火） 午後 6:00 ～ 10:00 介護事例検討 

 

2 月 2１日（日） 午前 9:00 ～ 18:00 介護実習・８時間 （以降土日） 

1 月 14 日（木） 午後 6:00 ～ 9:00 在宅看護の基礎知識 

 

2 月 27 日（土） 午前 9:00 ～ 18:00 
ホームヘルプサービス同行訪問 

・8 時間 （以降土日） 

1 月 16 日（土） 
午前 10:30 ～ 12:30 住宅・福祉用具に関する知識 

 

2 月 28 日（日） 午前 10:00 ～ 12:00 
高齢者が地域で豊かに暮らす

実践「老い支度講座」 

午後 1:30 ～ 3:30 住宅・福祉用具に関する知識 

 

3 月 6 日（土） 午前 9:00 ～ 16:00 
在宅サービス提供現場見学 

・6 時間（以降土日） 

1 月 19 日(火) 午後 6:00 ～ 8:00 
リハビリテーション医療の基礎

知識 

 

3 月 7 日（日） 午前 9:00 ～ 

 

  

1 月 21 日（木） 午後 6:00 ～ 10:00 家事援助の方法 

 

3 月 13 日（土） 午前 9:00 ～ 

 

  

1 月 23 日（土） 
午前 9:00 ～ 12:00 

基本介護技術・1 

(体位・姿勢交換、等） 

 

3 月 14 日（日） 午前 9:00 ～ 

 

  

午後 1:00 ～ 4:00 
基本介護技術・2 

（車椅子の移動等） 

 

3 月 20 日（土） 午前 9:00 ～ 

 

  

1 月 26 日（火） 午後 6:00 ～ 9:00 レクリエーション体験学習 

 

3月 21日（祝日） 午前 9:00 ～ 

 

  

1 月 28 日（木） 午後 6:00 ～ 10:00 共感的理解と基本態度の形成 

 

3月 22日（振祝月） 午後 1:30 ～ 3:30 （仮）支え合いの地域づくり 

1 月 30 日（土） 
午前 9:00 ～ 12:00 

基本介護技術・3 

（ベッドメイキングの方法） 

 

3 月 27 日（土） 午前 9:00 ～ 
   

午後 1:00 ～ 4:00 
基本介護技術・4 

（衣服着脱の介護等） 

 

3 月 28 日（日） 午前 9:00 ～ 

 

  

2 月 2 日（火） 午後 6:00 ～ 9:00 医学の基礎知識 

 

4 月 3 日（土） 午前 9:00 ～ 

 

  

2 月 4 日（木） 午後 6:00 ～ 9:00 
認知症の人への関わり方、過

ごし方 
 

4 月 4 日（日） 午前 9:00 ～ 

 

  

 

4 月 10 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00 
終了式・ 

『国見地区におけるこれからの 

ホームヘルパーへの期待』 

■■■期期期間間間ははは 111222 月月月 111000 日日日（（（木木木）））かかかららら約約約５５５カカカ月月月ででで、、、こここれれれだだだけけけののの内内内容容容ををを学学学べべべままますすす■■■   

●CLC ホームヘルパー２級 

養成講座 募集要綱 
 

① 主催者／特定非営利活動法人 全国コミュニティライフサポート

センター（CLC） 

② 協 力／東北福祉大学、社会福祉法人 東北福祉会、医療法人社

団 東北福祉会、特定非営利活動法人 グループゆう 

③ 会 場／「国見・千代田のより処 ひなたぼっこ」（宮城県仙台

市青葉区千代田町1－13 東北福祉大学正門斜め前） 

※施設実習は「せんだんの杜」、「せんだんの里」、「せんだんの

館」などで行います。 

④ 募集人数／36人 

⑤受講対象者／16歳以上の方 

※定員以上のお申し込みをいただいた場合、地域支援の観点か

ら、国見地区および近隣地区お住まいの方を優先いたします。 

⑥受講料／30,000円  

※このほかにテキスト代6800円、保険料500円が別途必要となり 

ます。 

⑦受講期間／2009年12月10日（木）～2010年4月10日（土） 

       ※約5カ月 

⑧受講日時／講義（毎週 火・木・土曜日） 

⑨会場までのアクセス 

※仙台駅から／JR仙台駅前24番バス停かJR仙台駅前25番バス停

から乗車。「東北福祉大前」バス停下車徒歩１分 

※JR仙山線東北福祉大前駅から徒歩８分 。北山駅から徒歩14分 

※駐車場はありませんので、お車でのご来場はできませんので 

 ご了承ください。 

受講会場 

至 仙台→ 

←至 山形 


