
ラ ジ オ 体 操ラ ジ オ 体 操
毎日9:00～9:30 実施中！！
ひなたぼっこでは毎朝 9:00より

ラジオ体操を行っています。

体操の後は、お茶を飲んで、

楽しいおしゃべりタイム！

お気軽にご参加ください。
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Q13
日常の買い物に困っている方への支援などがテレビ、
新聞等でとりあげられ注目されていますが、その支援策と
して次の中から最も便利だと感じるものをお答えください。
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買った品物をお店が自宅まで届けてくれる 

必要な商品を電話や携帯、パソコン等で注文し、 
配送（宅配）してもらう 

家から気軽に乗れるコミュニティバスや乗り合い 
タクシーで近くの商店を巡回して行ける 

商店やスーパーが近くの公園へ来て 
移動販売車で販売する 

買い物に同行してくれて、荷物を持ってくれる 

商店やスーパーが商品を近所の公共施設へ 
持ち込んで販売する 

その他（近所の方に買って来て頂きます・ 
利用者として考えていない） 

無回答 

シニア電動バイクを貸出してくれる 

あなたの性別と年齢を教えてください。 今お住まいの地区には何年
くらい住んでいますか。

男性 
11.9% 

女性 
86.6% 

無回答 
1.5% 

性別 

30代 
1.5% 40代 

4.5% 50代 
6.0% 

60代 
22.4% 

70代 
31.3% 

80代以上 
34.3% 

年齢 

1～5年 
4.5% 

5～10年 
6.0% 

10～20年 
6.0% 

20年以上 
82.1% 

無回答 
1.5%

お住まいは以下のどれに
該当しますか。 

一戸建て
（持ち家） 

88.1% 

一戸建て
（借家） 

4.5% 

マンション
（持ち家）

7.5% 
ほぼ毎日 

10.6% 

週に 
3～5回 
50.0% 

週に 
1～2回 
28.8% 

それ以下 
7.6% 

無回答 
3.0% 

買い物には週に何回
くらい行きますか？

買い物には週に何回
くらい行きますか？

ほぼ毎日 
10.6% 

週に 
3～5回 
50.0% 

週に 
1～2回 
28.8% 

それ以下 
7.6% 

無回答 
3.0% 

　国見地区は坂が多く、高齢者や車を持たない人には買い物が大変な状況があります。買い物に支
援が必要な住民さんと、地域の商店をつなぐ買い物支援事業の構築を検討するために、アンケート
を実施しました。
　アンケート用紙は、利用する立場の地域の皆さんへ民生委員や福祉委員の方に協力して頂きなが
ら、担当する町内で聞いて頂いたり、その国見のコミュニティセンター等で3月1日から18日までの
期間中120部配布し、ご回答頂きました。
　結果として、主に70歳代以上の女性の一人暮らしや高齢者世帯の方から多くご回答をいただき、
「買った品物をお店が自宅まで届けてくれる」サービスを期待する声が多数寄せられました。
　ご協力いただいた皆様に感謝を申し上げます。

商店への調査も実施！
　「ひなたぼっこ」 では、一昨年度に国見地区の商店12店舗を対象に、買物支援への意向を調査しました。その結果、 既に国見地区では12店舗中7店舗が独自に配達を行っており、また共同で買い物支援の仕組みを構築する 「買物支援事業」 には5店舗から参加の意向がありました。

　今回のアンケート結果を踏まえ、配達を行っている店舗の紹介などを今後も継続して取り組んで行きたいと考えております。

国見地区

い買 物に関する
住民アンケート結果発表！
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佐藤商店

太田商店

青果、乾物、インスタント食品、嗜好品などなど、
豊富な品ぞろえです。野菜など、希望するものをあ
らかじめお願いしておくと、希望に沿ったものを市
場で仕入れてくれます。配達は、注文商品の値段に
関わらず、ちょっとしたものでも届けてくれるそう
です。

〒９８０－０８７１
仙台市青葉区八幡２－２１－２９
電話：０２２－２３４－２４６８
※写真は佐藤守さん、佐藤博子さん

商品の新鮮さと、親切さ、丁寧さもウリです。体調
不良やケガで外出できない人たちへの配達なども喜
ばれていますが、学校給食など業務用の配達でも活
躍しています。留学生を含む多くの大学生のお腹も
満たしています。

〒９８１－０９１３
仙台市青葉区子平町１１－２３
電話：０２２－２３４－１５０４
※写真は太田賢二さん

買い物アンケートの回答の中で特に目立って聞かれた

ことは配達についての希望でした。

そこで今回は配達可能なお店をご紹介いたします。 

ぜひ参考にしていただければと思います。

ほかに配達しているお店がありましたら情報を

およせください！紙面でご紹介いたします。

買 物い で
お困り
あなたへ

の
・・
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