


　仙山線北山駅そばのフランス焼き菓子と手づくり雑貨
のお店をご紹介します。
　中山自動車学校・ビバホーム荒巻店に向かう坂道の途
中にある「アトリエ風雅」です。フランス国旗をイメー
ジした青・白・赤の 3 色カラーの看板が目印。なかに入
ると焼き菓子の香ばしい香りが。フランスの民家を思わ
せるような上品で、心安らぐ空間が広がっていて、華や
かでかわいらしい雑貨やお菓子が並んでいます。
　お菓子は店内で焼きたてを提供しています。食材には、
主にフランス産のバターと小麦粉を使用して、本場フラ
ンスの味を提供。卵には高品質の蔵王の平飼いの有精卵
を使っています。こだわりぬいた上質なおいしさに、「こ
このお店のお菓子じゃないと」と、遠路から足を運ぶリ
ピーターも多いのだとか。
　特に人気が高いのは、フランスの伝統的な洋菓子「カ
ヌレ」。本来は溝の入った形ですが、当店ではバラの形の
一口サイズに焼いています。外はカリッと中はふわっと
甘い食感です。
　お菓子づくりから雑貨のセレクト、接客まで店主の嵯
峨節子さんがお一人で行っていて、「大好きなお菓子を毎
日わくわくそして黙々と、憧れの愛して止まぬフランス
を想い焼いています」（嵯峨さん）。
　嵯峨さんは、実際にフランスのパリから地方まで時々
訪れて、現地のお菓子を食べて試行錯誤しています。店
名は、趣味で活動していたリコーダーグループ「フーガ」
からとりました。店内には、大好きなバロック音楽が
BGM に流れています。嵯峨さんの「好き」に包まれた、
リラックスした空間に、訪れるこちらも肩肘張らず過ご
せて、なんだかほっとします。
　店内では、定期的に、花の寄せ植えやビーズづくり、キャ
ンドルづくりなどのワークショップも開いています。特

に、毎月一回開催する「美味いもん市 at. アトリエ風雅」
は評判です。仲良しのお店が出店して、販売会を開催。「マ
ルホカフェ」のおこわや田楽もち、アメリカの焼き菓子
「Pie at」のパイやキッシュ、お豆腐屋の「cafe 2438」
の豆乳タルトやマフィンと、いろんなお菓子が味わえま
す。「毎月楽しみに来て下さる方も多いんです」と嵯峨さ
んは話してくれました。
　皆さんも、ぜひ一度足を運んでみてはいかがでしょう
か。

D A T A
アトリエ風雅
OPEN:AM10:00～PM6:00（木曜・日祝日定休）
4/25(木)～5/6(火)はゴールデンウイークの定休日
と蔵王でのイベントの為、お休みします。
仙台市青葉区菊田町1-16 コーポさとう1F
TEL: 080-6028-0703
インスタグラム
（告知用）
https://www.instagram.com/setsuko_saga/
（お菓子用）
https://www.instagram.com/l_atelier_fuga/
「美味いもん市at.アトリエ風雅」
毎月第三木曜日　AM10:00～PM3:00
＊仙台駅クリスロードの「お菓子マルシェ」にも出
　店しています。

アトリエ風雅
OPEN:AM10:00～PM6:00（木曜・日祝日定休）
4/25(木)～5/6(火)はゴールデンウイークの定休日
と蔵王でのイベントの為、お休みします。
仙台市青葉区菊田町1-16 コーポさとう1F
TEL: 080-6028-0703
インスタグラム
（告知用）
https://www.instagram.com/setsuko_saga/
（お菓子用）
https://www.instagram.com/l_atelier_fuga/
「美味いもん市at.アトリエ風雅」
毎月第三木曜日　AM10:00～PM3:00
＊仙台駅クリスロードの「お菓子マルシェ」にも出
　店しています。

手作り雑貨とフランス地方の焼き菓子手作り雑貨とフランス地方の焼き菓子 アトリエ風雅アトリエ風雅

パ イ  　アット



4月13日（土曜日）　
　桜が満開となり、いい季節になりまし
た。今回のひなたごはんはお花見弁当を作
ろう！ということで、桜のかざぐるま作り
とお弁当づくり、そしてデザートのフルー
ツパフェづくりと盛りだくさんで行われました。大人１名、子ども４
名が参加してくださいました。
＊「桜のかざぐるま」作り　思い思いに彩られたかざぐるまが出来上
　がり、楽しそうに遊ぶ姿が印象的でした。
＊お花見弁当作り　好きなおかずとおにぎりをお弁当箱に詰め、出　
来上がったお弁当を自慢げに見せてくれました。それぞれ個性的な　
お弁当が出来上がっていました。
＊フルーツパフェ作り　カラフルなゼリーとフルーツを重ねて作る　
オリジナルのパフェはどれも美味しそう。出来上がりも見事なもの　
でした。
　出来上がったお弁当は桜の木に見立てたピンクの綿あめでレイアウト
したお部屋で、お花見気分で食べました。自分で作ったオリジナルのお
弁当やパフェをとてもおいしそうに楽しく食べ、最後は桜の綿あめもみ
んなで食べて終了となりました。終わった後の遊びの時間にも、かざぐ
るまで遊ぶ姿など楽しんでもらえたようでうれしく思います。

D A T A
マルゼンフーズ
〒９８０－０８７１仙台市青葉区八幡５丁目３‐８
電話・ＦＡＸ　０２２－２３４－３８６６

ひなたごはんひなたごはん
ひなたの学校ひなたの学校

救命講習を行いました救命講習を行いました

　八幡5丁目にあるマルゼンフーズをご紹介します。
　お店の看板は丸善米穀店となっていますが、昨年9月か
らマルゼンフーズとして営業をしています。
　お話を伺ったのは、代表の関彬子さんです。関さんは
マルゼンフーズの前身丸善米穀店を含めると4代目になる
そうです。お米の販売のほか、おはぎやおにぎり・お
餅・お弁当を主力として販売されています。
　一番人気はおはぎです。あんも手作りで作っており、
近隣の方が買っていくことも多いですが、最近ではイン
ターネットなどでの口コミで遠くからも買いにくるぐら
い人気があります。他にもおにぎりも人気があり、取り

置きをせずにお客さんから注文を受けてから握るそう
です。お弁当やお餅は予約での販売となっています。
お弁当は子供会や老人会スポーツ少年団からの注文が
多いそうです。
　大量生産ではなく、昔ながらの完全手作りで無添加
のおはぎ、皆さんもおひとついかがでしょうか？

次 回 の ひ な た ご は ん

＊参加費　子ども（中学生以下）300円　大人500円
詳しくはひなたぼっこまでお問い合わせください。(予約不要)　
TEL 022-343-1340　

5月11日（土） 母の日イベント　

　今回のひなたの学校は青葉消防署国見出
張所の方をお招きし、救命講習を行いまし
た。心肺蘇生とＡＥＤの使い方、止血方法
や病気についての豆知識を教わりました。
心肺蘇生とＡＥＤはやり方を教わった後、
実践に移り、一人ずつ体験をしながら力加
減とタイミングを計りました。
　受講生からは「難しい」との言葉もあり
ましたが、上手に実践している姿が見られ
ました。一度限りではなく今後も救命講習
を受ける機会を設け、地域全体でもしもの
時に備えていきたいです。　

＜おにぎり＞９種類各120円＜おはぎ＞　あん・ゴマ・きなこ　各１５０円

まちのお店 たんけん

マルゼンフーズマルゼンフーズ
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