
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 会   場  県立広島大学 広島キャンパス （旧県立女子大学） 

主   催  第６回小規模多機能ケア全国セミナーin ひろしま実行委員会 

ぼちぼちいこうねット ／ 小規模多機能ホーム研究会 

後   援  広島県、広島市、広島県社会福祉協議会、広島市社会福祉協議

会、認知症の人と家族の会広島県支部、高齢社会をよくする女性の

会・広島、ひろしまＮＰＯセンター、中国新聞社、宅老所・グループ

ホーム全国ネットワーク、全国小規模多機能型居宅介護事業者連

絡会、特養・老健・医療施設ユニットケア研究会、地域サテライトケア

推進プロジェクト（申請中を含む） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



活活きき・・往往くく  暮暮ららししをを考考ええるる  

小小規規模模多多機機能能ケケアア全全国国セセミミナナーー  

開催期日  ２００９年１２月１９日（土）・２０日（日） 

会   場  県立広島大学 広島キャンパス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

「小規模多機能ケア全国セミナー」は、2004 年に熊本県山鹿市から始まりました。これまで、鹿児島県鹿児島市、東京都千代田区、北海道旭川市、福岡県

久留米市と、全国各地で開催され、今回で 6回目を数えます。本セミナーでは、小規模多機能ケアに関するさまざまな課題を取り上げるとともに、地域での

その人らしい暮らしを支えるケアを、実践者・社協・行政などと一緒に考えてきました。 

また、高齢者ケアのみならず、しょうがいや子どもの支援など、制度の枠を越え、さらには、地域住民との協働・連携など、現状の一歩先を見据えた展開

に関しても議論してまいりました。 

前回の久留米セミナーからは、実践者が集い、実践の交流をとおして研鑽する場を目指して、実践報告形式を取り入れました。初回にもかかわらず、81

の実践事例の報告が寄せられ、全国の小規模多機能ケアの実践が一堂に会しました。今回のセミナーは、2009 年 12 月に広島県広島市にて開催します。セミ

ナーを主催する実行委員会では、制度の有無にかかわらず、「ほっておけない」という周囲や支援者の気持ち、ご本人の「私はここ（自宅）で自分流に暮ら

したい…ほっといて！」という気持ちを、どう受け止め、折り合っていくのか。こうした一連の関わりにこそ、小規模多機能ケアの本質があるのではないか、

という議論が白熱しています。 

前回同様に、今回も全国より広く実践事例を募集し、実践者同士の情報交流の場となり、次の一歩を踏み出すきっかけを発見できるようなセミナーとなる

ことを目的に開催いたします。 

 

〒734-8558 広島県広島市南区宇品東 1-1-71 

主   催 第６回小規模多機能ケア全国セミナーin ひろしま実行委員会 
ぼちぼちいこうねット ／ 小規模多機能ホーム研究会 

後   援 広島県、広島市、広島県社会福祉協議会、広島市社会福
祉協議会、認知症の人と家族の会広島県支部、高齢社会
をよくする女性の会・広島、ひろしまＮＰＯセンター、中国新
聞社、宅老所・グループホーム全国ネットワーク、全国小規
模多機能型居宅介護事業者連絡会、特養・老健・医療施
設ユニットケア研究会、地域サテライトケア推進プロジェクト
（申請中を含む） 

定   員 ６００人 

参 加 費 一 般 １３，０００円 
実践報告者 １０，０００円（１報告２人まで適用） 

懇親会場 グランヴィア広島 

懇親会費 ８，０００円 

弁 当 代 １，０００円（お茶付） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

９：２０～１０：５０ 

  【分科会 １】 

  ♪地域での暮らしを支える小規模多機能ケア 
＜パネラー＞     いくのさん家（鳥取県）       事業統括責任者  竹 本 匡 吾 

もちもちの木（広島県）             代 表  竹 中 庸 子 

認知症の人と家族の会 常任理事・広島県支部代表  村 上 敬 子 

＜コーディネーター＞   広島文化学園短期大学保育学科      教 授  堀 田  稔 

  【分科会 ２】 

 ♪これぞ真髄！小規模多機能型居宅介護のケア 

＜パネラー＞    小規模多機能ホーム笑庵ことぶき（島根県） 施設長  和 田 征 大 

                小規模多機能ホームかおり（岡山県）    管理者  久 本 澄 子 

                ぶどうの家（岡山県）               代 表  津 田 由起子 

＜コーディネーター＞  県立広島大学保健福祉学部          教 授  山 岡 喜美子 

【分科会 ３】 

 ♪みんながまちづくりや人生の主人公であるような取り組みに学ぶ 
＜パネラー＞    おたがいさま横丁（広島県）            代 表  柴 田 美枝子 

みんなの元気なお店花草会（広島県）    代 表  巨 炊 満 子 

「可笑屋（かわらや）」（広島県）         店 長  三 島 満里子 

＜コーディネーター＞  広島文教女子大学人間科学部        教 授  菅 井 直 也 

【分科会 ４】 

  ♪当事者・家族・地域と多機能ケアを結ぶ社会福祉協議会の役割 

＜パネラー＞    美浜町社会福祉協議会（福井県） 

                              介護グループリーダー  熊 谷 誓 成 

                宝塚市社会福祉協議会（兵庫県） 

小規模デイサービス係長・鹿塩の家所長  寺 坂 智 子 

＜サポーター＞   全国社会福祉協議会         地域福祉部長  渋 谷 篤 男 

＜コーディネーター＞  福山平成大学福祉健康学部          教 授  藤 井  悟 

１０：５０～１１：１０     休 憩 

小規模多機能型居宅介護への取り組み 

（小規模多機能型居宅介護事業所限定） 

小規模多機能型居宅介護の報告に限定した部門です。単独型、小規模特養やグループホー

ム併設型などの実施形態は問いません。小規模多機能型居宅介護に取り組むことになったきっ

かけや、その取り組みのなかで悩んだこと、うまくいかなかった体験談などとともに、事業の展開方

法や取り組んだからこそ感じることができた喜びなどの実践報告です。 

地域での暮らしを支える小規模多機能ケア 

小規模デイサービスや認知症デイサービスなどの事業所が、自主事業での訪問や泊まりといっ

た小規模多機能ケア（宅老所）、また、高齢者にとどまらず、障がい分野、児童分野で取り組んで

いる小規模多機能ケアや、「お年寄り・障がい者・子ども」がともに過ごす共生型ケアなどの実践報

告もあります。 

ケアの質を高めるためのスタッフ育成や組織づくりの工夫 
小規模多機能ケアでは、スタッフ一人ひとりの力量が求められます。小規模多機能ケアに求め

られるスタッフ像と育成方法、新人研修、職員の気づきを大切にすることができる職場環境、そし

て小規模多機能ケアならではの組織づくりの工夫などの実践報告です。 

地域とともに歩む小規模多機能ケア 

～地域住民との連携や運営推進会議のあり方～ 

小規模多機能ケアは、ご近所や自治会などの地域と、どのように関係を築いていくのかが大き

なカギとなります。地域住民との連携・協働の関係づくりや取り組み、小規模多機能型居宅介護

における運営推進会議のあり方、また市町村や社協との関係づくりなど、さまざまな人たちと創りあ

げる小規模多機能ケアの実践報告です。 

小規模多機能ケアにおけるターミナルケアの取り組み 
～本人や家族とそれを支える隣近所や専門職との連携～ 

小規模多機能ケアでは、日々の暮らしだけではなく、人生の最期までを支える取り組みもありま

す。本人の意思を尊重した看取り方や、家族やご近所との連携、看取りを経験したことで感じたこ

とや見えてきたことなどの実践報告を募集します。また、看取りには欠かすことのできない専門職

や医療機関との連携の実践（報告）例も併せて募集します。 

１１：１０～１２：１０ 

  【記念講演】 

 小規模多機能ケアの誕生と今後の期待（仮題） 

～宅老所から「2015 年の高齢者介護」「小規模多機能型居宅介護」、そして今また宅老所へ～ 

講師：厚生労働省大臣官房審議官   香 取 照 幸 
（雇用均等・児童家庭、少子化対策担当） 

 
１２：１０～１３：１０  映画「いい爺ライダー」上映  昼 食 ・ 休 憩 

 
１３：１０～１４：５０ 

 【まとめのディスカッション】 

これからの小規模多機能ケアを展望する 

＜パネラー＞ 

広島市基町地域包括支援センター（広島県） 

                  主任介護支援専門員  藤 原 美 喜 

鞆の浦・さくらホーム（広島県）        施設長  羽 田 冨美江 

楽さん家（山口県）               施設長  十 楽 浩 之 

＜サポーター＞ 

厚生労働省大臣官房審議官（雇用均等・児童家庭、少子化対策担当） 

                                 香 取 照 幸 

＜コーディネーター＞ 

中国新聞社                   論説委員  山 内 雅 弥 

 

１４：５０～１５：００   閉 会 

 

      ※都合により、講師が変更になることもございます。 

１９：００～２１：００ 

【懇親会】 

♪シアターショー 

（ＰＰＴ上映） 

１２：１５～１２：２０   インフォメーション （各教室にて） 

１４：００   実践報告 第１部 （１発表２５分×４発表） 

１４：１５   移 動 ・ 休 憩 

１５：５５   実践報告 第２部 （１発表２５分×４発表） 

１６：１５   移 動 ・ 休 憩 

１６：３０   開 会 

   ♪主催者あいさつ 

                    「第６回小規模多機能ケア全国セミナー」実行委員会 

                              実行委員長 薬真寺 満里子 

♪歓迎あいさつ 

 

 １６:３０～１８：００ 

  【ディスカッション】 

「福祉」から「吹く詩」へ、制度にとらわれない関係としてのケアの担い手新世代

１２：２０～

１４：００～

１４：１５～
 

～木更津「吹く詩の宴」の取り組みをベースに、 

新しい世代の柔軟なケアのパワーをみんなで共有します～ 

 ♪トーカー 

井戸端げんき（千葉県）                代 表  伊 藤 英 樹 

宅老所玄玄（広島県）                 代 表  藤 渕 安 生 

小規模多機能ホームおひぃさん（広島県）   ホーム長  細 川 美 紀 

♪コーディネーター 

宅老所・グループホーム全国ネットワーク    世話人  国 松 浩 司 

１５：５５～

１６：１５～



♪ 申込締切日 １１月３０日（月） 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

 

♪ お申し込み方法 

①参加申込書に必要事項をご記入のうえ、取り扱い旅行業者（名鉄観光サービス（株）仙台支店）

まで郵送、または FAX にてお申し込みください。 

②申込締め切り後、申込関係書類、および請求書を発送いたします。 

 

♪ 参加申込先・申し込みについてのお問い合わせ先 

名鉄観光サービス（株）仙台支店 

〒980-0021 宮城県仙台市青葉区中央 4丁目 10-3 住友生命仙台ビル 6階 

TEL：022-227-3611 FAX：022-261-4623 

 

♪ 大会内容についてのお問い合わせ先 

第６回小規模多機能ケア全国セミナーin ひろしま実行委員会事務局 

全国コミュニティライフサポートセンター（CLC）内 

〒981-0954 宮城県仙台市青葉区川平 5-3-18-207 

TEL：022-719-9240 FAX：022-719-9251 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

アストラム 

ライン 

広島県庁 

至 博多 

至 宇品港 

広島駅 至 岡山 

バスセンター 

比治山 

八丁堀 

平和公園 

平和大通り 

至 岩国 

至 黄金山

至 福山 

段原 

県立広島大学前 

会場；広島キャンパス 
（県立広島大学） 

県病院前 

国道２号線 

●広島駅から 

【バス】 

広島バス「31 号(翠町)線」にて「県

立広島大学前(広島キャンパス)」下車-

徒歩 1 分 

【市内電車】 

[5] 広島港(宇品)行きにて「県病院

前」下車-徒歩 7 分 

●バスセンター(紙屋町)から 

【市内電車】 

[1] [3] 広島港(宇品)行きにて「県病

院前」下車-徒歩 7 分 

●広島港(宇品)から 

【市内電車】 

[1] [5] 広島駅行き又は[3] 広電西

広島(己斐)行きにて「県病院前」下車-

徒歩 7 分 

●八丁堀(天満屋前)から 

【バス】 

広電バス「12 号線(仁保沖町)」にて

「県立広島大学前(広島キャンパス)」

下車-徒歩 1 分 

※会場および会場周辺には駐車場が一切ございま

せんので公共交通機関、またはシャトルバスをご

利用ください。 

県立広島大学   〒734-8558 

広島市南区宇品東一丁目１番７１号 

                ＴＥＬ；082-2515178（代） 

紙屋町東 紙屋町西 

広
電
比
治
山
線 
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