
住み慣れた地域で暮らし続けるための
「共生型支え合い」立ち上げ支援講座

お申し込み方法は裏面をご覧ください！

お問い合わせ・お申し込み先

この講座は、誰もが、住み慣れた地域で、馴染みのある人たちとともに暮らし続けるために行われる「住民の、

住民による、住民のための」、「見守り」や「地域サロン」活動の立ち上げ方法から、高齢者や子ども、障害の

ある人を排除せず、地域の中で一緒に過ごすことのできる「共生型の居場所（介護保険等の制度サービスを含

む）」の起業や運営方法、その活動を行うために利用できる助成金や制度等を紹介することをとおして、被災

地における住民が主体となった新しい地域社会づくりに貢献するために開催するものです。

日　時（全3回）

参加費無料！
復興庁平成２５年度「新しい東北」先導モデル事業
「住民主体の共生型支え合い拠点・立ち上げ支援事業」

step1:地域の課題を探る！

step2:解決方法を検討する！

step3:実現するためのノウハウを学ぶ！
実践

講座をとおし・・・
地域の支え合いが生まれる
「共生型支え合いづくり」を
サポート！

◆２日目　2014年　　月　　日（土）　13:00～16:30３ １

◆3日目　2014年　　月　　日（日）　13:00～17:00３ ２

◆１日目　2014年　　月　　日（日）　13:00～17:00　２ 23

【会場】地域生活支援「オレンジねっと」（宮城県仙台市泉区南光台南１－１－２３）

【会場】ヒューモス５　８階会議室 （宮城県仙台市青葉区中央１-１０-１）

【会場】ヒューモス５　８階会議室 （宮城県仙台市青葉区中央１-１０-１）

各地の先進事
例から学ぶ！

！

地域における
支え合い活動

の実践者が

活動の「コツ
」をお伝えし

ます！ 住民がつくった介護する人・される人のつどい場「まじくる介護」

つどい場さくらちゃん （兵庫県西宮市）事例１

住民による助け合いの場「生活支援・カフェ・情報発信」

地域生活支援オレンジねっと （宮城県仙台市）事例２

集落で暮らす主婦が立ち上げた介護保険事業所

特定非営利活動法人　大曽倉ふれんど （長野県駒ケ根市）
「宅幼老所　亀群」

事例３

定　員 ３０人（先着順） ※2月１９日(水)受付締め切り

担当：千葉、菅原



ヒューモス５　８階会議室
（宮城県仙台市青葉区中央１丁目10番１号）

☆仙台駅西口から徒歩１分。駅とペデストリアンデッキで直結しています。
☆LOFTとなりのビルです。

参加申込書 FAX / 022-727-8737

講座プログラム コーディネーター

教授　　　大坂　純仙台白百合女子大学

教授　　　高橋　誠一東北福祉大学

会場へのご案内

お申し込み方法

地域生活支援「オレンジねっと」
（宮城県仙台市泉区南光台南１-１-２３）

☆市営バス「南光台小学校前」降りてすぐ
☆近辺にコインパーキング有り

１．参加希望の方は、下記参加申込書に必要事項をご記入のうえ、FAXまたは郵送にてお申し込みください。
２．参加申込書を確認次第、参加票をお送りいたします。セミナー当日は参加票をご持参ください。
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◆１日目　２０１４年２月２３日（日）
13：00〜13：10

13：10〜13：40

13：40〜15：00

15：00〜15：10

16：50〜17：00

開会

休憩

閉会

つどい場さくらちゃん（兵庫県西宮市）　　　　　　　　　　
【実践者に聞く】　住民がつくった介護する人・される人のつどい場「まじくる介護」

東北福祉大学基調講演

ワークショップ「地域の課題の見つけ方」15：10〜16：50

◆２日目　２０１４年３月１日（土）　
13：00〜13：10 開会

休憩

13：20〜15：00

ワークショプ「解決方法を探ろう」

15：00〜15：10

15：10〜16：20

16：20〜16：30

13：10〜13：20

【実践者に聞く】　住民による助け合いの場「生活支援・カフェ・情報発信」
地域生活支援「オレンジねっと」（宮城県仙台市）　　　　　

閉会

【実践者に聞く】　地域の主婦が立ち上げた介護保険事業所

◆３日目　２０１４年３月２日（日）　
13：00〜13：10 開会

講義・ワークショップ「事業を立ち上げるための方法」

２日目の振り返り13：10〜13：20

13：20〜14：40

休憩14：40〜14：50

14：50〜16：50

16：50〜17：00 閉会

特定非営利活動法人　大曽倉ふれんど（長野県駒ケ根市）

１日目の振り返り

有限会社ライフデザイン

代表　　　丸尾　多重子

教授　　　高橋　誠一

代表　　　荒川　陽子

代表　　　大内　俊一
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