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毎週木曜日の午後に、宮城県仙台市若林区の仮設住宅集会所前で開かれる「みんなで遊ぼう会」。幼い子も小学生も一緒に楽しむひととき

生
き
が
い
仕
事
①Café &

 Bar “A
pe

”（
岩
手
県
大
槌
町
）

市
民
リ
レ
ー
◎
東
北
の
元
気

　

ひ
ま
わ
り
キ
ッ
ズ　

代
表　

菅
原
真
奈
美
さ
ん
（
宮
城
県
岩
沼
市
）

場
の
力
◎
集
い
か
ら
生
ま
れ
る
活
力
①

　

美
田
園
第
一
仮
設
住
宅
・
移
動
販
売
（
宮
城
県
名
取
市
）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
あ
の
人
に
会
い
た
い
①

　

雄
勝
診
療
所 

所
長　

小
倉 

健
一
郎
さ
ん
（
宮
城
県
石
巻
市
）

全
国
に
避
難
す
る
被
災
者
へ
の
支
援
（
広
島
県
広
島
市
）

　

・
広
島
市
被
災
者
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
本
部

　

・
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム

元
気
が
で
る
ま
ち
づ
く
り
①

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
す
ず
の
会
」（
神
奈
川
県
川
崎
市
）

宮
城
県
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
支
援
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

被
災
経
験
の
あ
る
地
域
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
①

　

地
元
の
民
生
委
員
が
仮
設
住
宅
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト

                                                  ［
兵
庫
県
西
宮
市
］

特集
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自分らしく、楽しく、豊かな暮らしを送りたい。
それは誰もが願うこと。

仮設住宅で自治会を立ち上げ、さまざまな活動をとおして
新たな「ご近所づくり」に励む地域を紹介します。

特 集

新たなご近所づくり

宮城県東松島市
矢本運動公園仮設住宅東自治会お花見での太鼓演奏

仮設住宅発
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１
８
２
戸
が
暮
ら
す
仮
設
住
宅

宮
城
県
名
取
市
に
あ
る
愛
島

東
部
団
地
仮
設
住
宅
に
は
、
東

日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
同
市

沿
岸
部
の
閖
上
3
丁
目
や
4
丁

目
に
住
ん
で
い
た
人
た
ち
が
、

２
０
１
１
年
5
月
末
よ
り
暮
ら

し
て
い
る
。
間
取
り
は
す
べ
て

２
K
に
統
一
さ
れ
て
お
り
、
同

じ
地
区
に
住
ん
で
い
た
人
た
ち

が
暮
ら
せ
る
よ
う
市
が
割
り
当

て
を
考
え
、
現
在
１
８
２
戸
、

3
8
0 

人
が
住
ん
で
い
る
。
一

番
多
い
家
族
構
成
は
、
6 

～ 

8

人
で
、
戸
借
り
て
い
る
世
帯
も

あ
る
。
自
治
会
は
２
０
１
１ 

年
７
月
に
立
ち
上
が
り
、
役
員

10
人
と
班
長
24
人
と
い
う
構

成
で
、
自
治
会
費
と
し
て
月

３
０
０ 

円
を
徴
収
し
、
活
動
費

に
充
て
て
い
る
。

最
近
に
な
っ
て
仮
設
住
宅
を

離
れ
て
い
く
人
が
い
る
一
方

で
、
賃
貸
住
宅
に
入
っ
て
い
た

人
た
ち
が
新
た
に
仮
設
住
宅
に

入
居
す
る
と
い
う
ケ
ー
ス
が
出

て
き
て
い
る
。「
見
知
ら
ぬ
土

地
で
の
賃
貸
住
宅
暮
ら
し
は
、

隣
近
所
と
あ
ま
り
う
ま
く
い
か

ず
、
顔
見
知
り
の
多
い
仮
設
住

宅
へ
移
っ
て
く
る
よ
う
だ
」と
、

愛
島
東
部
団
地
仮
設
住
宅
自
治

会
長
の
遠
藤
一
雄
さ
ん
は
話
す
。

親
睦
を
深
め
る
た
め
に

愛
島
東
部
団
地
で
は
、
大

学
や
支
援
団
体
と
の
交
流
を

盛
ん
に
図
っ
て
い
る
。
地
元

の
尚し

ょ
う
け
い絅
学
院
大
学
や
、
大
学

コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
ひ
ょ
う
ご
神

戸
、
京
都
の
西
本
願
寺
な
ど
か

ら
の
支
援
の
申
し
出
を
受
け
入

れ
、
お
茶
会
や
畑
づ
く
り
、
よ

さ
こ
い
祭
り
チ
ー
ム
に
よ
る
踊

り
の
披
露
な
ど
、
ほ
ぼ
毎
日
な

ん
ら
か
の
催
し
が
あ
る
。

も
ち
ろ
ん
、
自
治
会
が
主
催

す
る
行
事
も
あ
る
。
5
月
5
日

に
は
、
仮
設
住
宅
内
外
の
人
た

ち
を
集
め
て
宮
城
県
の
郷
土
料

理
で
あ
る
「
芋
煮
会
」
を
開
い

た
。「
仮
設
住
宅
に
入
居
し
て

い
る
、
し
て
い
な
い
に
か
か
わ

ら
ず
、
被
災
し
た
者
同
士
が
当

５月に開いた“復興”感謝祭りには、仮設住宅内外からたくさんの人が参加し、餅つきやコンサートを楽しんだ

◎宮城県名取市　愛
めでしま

島東部団地仮設住宅　自治会

再生は豊かな交流から
仲間はずれをつくらない

宮城県
名取市

尚
しょうけい

絅学院大学と大学コンソーシアムひょうご神戸による畑づくり
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愛島東部団地仮設住宅自治会

会長 遠藤一雄さん

託児所の職員と子どものふれあい 集会所でコンサートを楽しむ住民

「見知らぬ土地での賃貸住宅暮らしは、
隣近所とあまりうまくいかず、
見知った人の多い仮設住宅へ移ってくるようだ」

堀

時
の
気
持
ち
を
共
有
し
な
が
ら

親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
目
的

だ
っ
た
」と
遠
藤
さ
ん
は
話
す
。

当
日
は
、
歌
手
や
パ
フ
ォ
ー

マ
ー
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、
食
べ

な
が
ら
見
て
楽
し
み
、
交
流
し

た
。

愛
島
東
部
団
地
仮
設
住
宅
な
ら

で
は
の
取
り
組
み

愛
島
東
部
団
地
仮
設
住
宅
の

特
徴
は
、多
様
な
情
報
発
信
と
、

集
会
所
に
併
設
さ
れ
た
託
児
所

の
存
在
だ
。

情
報
発
信
で
は
、
一
つ
目
に

仮
設
住
宅
内
の
新
聞
発
行
が
あ

げ
ら
れ
る
。
今
ま
で
、
10
号

発
行
さ
れ
て
い
る
。
二
つ
目
に

は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
ツ

イ
ッ
タ
ー
な
ど
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
で
の
情
報
発
信
サ
イ
ト
を

使
っ
て
、
よ
り
多
く
の
人
た
ち

に
、
現
状
を
知
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
毎
日
画
像
つ
き
で
発
信
し

て
い
る
こ
と
だ
。
こ
う
い
っ
た

発
信
作
業
は
、
遠
藤
さ
ん
の
友

人
の
娘
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
担
っ
て
く
れ
て
い
る
。
今
の

ネ
ッ
ト
社
会
を
う
ま
く
利
用
し

て
、周
辺
の
地
域
だ
け
で
な
く
、

日
本
全
国
や
世
界
に
発
信
し
て

い
く
現
代
的
な
取
り
組
み
と
い

え
る
。

仮
設
住
宅
に
あ
る
託
児
所

愛
島
東
部
団
地
仮
設
住
宅
の

託
児
所
は
市
の
直
営
で
、
保
育

士
２
人
が
勤
務
し
て
い
る
。

利
用
者
は
２
、３ 

人
で
、
仮
設

住
宅
の
入
居
者
や
近
隣
に
住
ん

で
い
る
人
た
ち
の
子
ど
も
を
預

か
っ
て
い
る
。
仮
設
住
宅
の
集

会
所
に
託
児
所
が
あ
る
の
は
珍

し
く
、「
は
じ
め
は
名
取
市
で

は
、
愛
島
東
部
と
箱
塚
屋
敷
の

２
か
所
の
仮
設
住
宅
で
試
験
的

に
始
め
ら
れ
、
今
で
は
石
巻
市

や
仙
台
市
に
も
託
児
機
能
を
設

け
た
仮
設
住
宅
が
で
き
て
い
ま

す
」
と
、
保
育
士
の
一
人
は
話

す
。託

児
所
と
い
う
の
は
、
幼
稚

園
の
よ
う
な
教
育
を
提
供
す
る

場
で
は
な
い
た
め
、
何
を
し
た

ら
よ
い
か
と
て
も
悩
ん
だ
が
、

子
ど
も
た
ち
主
体
で
自
由
に
遊

ん
で
も
ら
い
、
逆
に
子
ど
も
た

ち
に
遊
び
に
誘
っ
て
も
ら
う
現

在
の
ス
タ
イ
ル
に
落
ち
着
い

た
。
母
親
た
ち
が
一
息
つ
く
時

間
を
つ
く
っ
た
り
、
悩
み
を
共

感
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
子
育

て
へ
の
負
担
感
を
少
し
で
も
減

ら
せ
る
よ
う
支
援
し
て
い
る
と

い
い
、
子
ど
も
や
母
親
た
ち
と

の
交
流
を
大
切
に
し
て
い
た
。

３
月
か
ら
は
、
箱
塚
屋
敷
仮

設
住
宅
の
託
児
所
と
自
治
会
合

同
の
行
事
を
月
１
回
開
い
て
お

り
、
先
日
は
食
べ
て
も
害
の
な

い
「
小
麦
粉
粘
土
」
を
つ
く
っ

て
、
各
自
好
き
な
作
品
に
仕
上

げ
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
罹

災
証
明
を
持
つ
名
取
市
民
な
ら

誰
で
も
参
加
が
可
能
だ
。

愛
島
東
部
団
地
仮
設
住
宅
で

は
さ
ま
ざ
ま
な
個
人
や
団
体
と

つ
な
が
り
を
も
つ
こ
と
で
、
豊

か
な
交
流
に
結
び
つ
き
、
相
互

に
多
く
の
刺
激
を
受
け
る
き
っ

か
け
に
な
っ
て
い
る
。

「
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
、
昔

あ
っ
た
よ
う
な
隣
近
所
の
つ
な

が
り
や
希
薄
化
し
つ
つ
あ
る
関

係
を
立
て
直
し
て
い
き
た
い
」

と
、
自
治
会
長
の
遠
藤
さ
ん
は

と
て
も
張
り
切
っ
て
い
る
。
話

の
な
か
で
「
仲
間
は
ず
れ
を
つ

く
ら
な
い
」
と
い
う
言
葉
が
印

象
的
だ
っ
た
。
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「123 人が輪になって腕を組み、一斉に立ち上がる」というギネス記録にも挑戦

笑顔になるための工夫
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る
た
め
に

宮
城
県
東
松
島
市
に
あ
る
矢

本
運
動
公
園
仮
設
住
宅
は
、
敷

地
内
で
東
と
西
の
二
つ
の
自

治
会
に
分
か
れ
て
い
る
。
二

つ
合
わ
せ
る
と
4
0
0
世
帯
約

1
1
5
0
人
が
生
活
し
て
い

る
。
幅
広
い
世
代
の
人
た
ち
が

住
ん
で
お
り
、
入
居
者
の
7
割

は
同
市
大
曲
浜
の
住
民
だ
。

「
と
に
か
く
み
ん
な
を
笑
顔

に
し
た
い
ん
だ
」。
そ
う
話
す

の
は
、
東
自
治
会
長
の
小
野
竹

一
さ
ん
。
震
災
後
、
多
く
の
人

か
ら
の
支
援
や
住
民
同
士
の

か
か
わ
り
に
よ
っ
て
、
住
民
に

徐
々
に
笑
顔
が
戻
っ
て
き
た
。

し
か
し
、
年
が
明
け
て
3
月
11

日
が
近
づ
い
て
く
る
と
、
住
民

の
な
か
に
昨
年
の
暗
い
気
持
ち

が
戻
っ
て
き
て
い
る
こ
と
を
感

じ
た
と
い
う
。
み
ん
な
と
こ
れ

か
ら
も
笑
顔
で
過
ご
し
続
け
た

い
、
そ
ん
な
気
持
ち
が
自
治
会

の
背
中
を
押
し
た
。
笑
顔
の
仕

か
け
づ
く
り
が
始
ま
っ
た
。

ギ
ネ
ス
に
挑
戦
！

思
い
立
っ
た
ら
す
ぐ
行
動
。

や
る
こ
と
は
お
花
見
に
決
定
！

場
所
は
仮
設
住
宅
の
敷
地
内
に

あ
る
児
童
公
園
。
し
か
し
、
た

だ
の
お
花
見
じ
ゃ
つ
ま
ら
な

い
。
何
か
い
い
ア
イ
デ
ィ
ア
は

な
い
か
と
、
昨
年
の
大
晦
日
に

年
越
し
そ
ば
を
持
っ
て
き
て
く

れ
た
支
援
団
体
に
協
力
を
依

頼
し
た
。
そ
の
団
体
と
は
も
と

も
と
交
流
が
あ
っ
た
訳
で
は
な

く
、
大
晦
日
が
初
め
て
の
か
か

わ
り
だ
っ
た
が
、
お
花
見
企
画

の
協
力
を
快
く
承
諾
し
て
く
れ

た
と
い
う
。

そ
こ
で
出
た
ア
イ
デ
ィ
ア

が
、
な
ん
と
お
花
見
の
な
か
で

ギ
ネ
ス
記
録
に
挑
戦
す
る
と
い

う
実
に
大
き
な
企
画
で
あ
っ

た
。
こ
れ
は
盛
り
上
が
る
だ
ろ

う
、
み
ん
な
ど
ん
な
顔
を
す
る

だ
ろ
う
か
と
胸
が
高
鳴
っ
た
。

計
画
は
着
々
と
進
め
ら
れ
て

い
っ
た
。

２
２
５
人
の
歌
の
リ
レ
ー

お
花
見
当
日
。な
ん
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
だ
け
で
1
0
0
人
以

上
、
炊
き
出
し
は
10
団
体
以
上

が
参
加
し
た
。
炊
き
出
し
は
団

体
か
ら
無
料
で
行
い
ま
す
と
の

話
が
あ
っ
た
が
、
あ
え
て
有
料

に
し
て
も
ら
っ
た
。

「
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
方

に
支
援
し
て
も
ら
っ
て
、
本
当

に
あ
り
が
た
く
感
じ
て
い
る
。

た
だ
い
つ
ま
で
も
無
料
で
や
っ

ギネス記録にも挑戦！

◎宮城県東松島市　矢本運動公園仮設住宅　東自治会会

宮城県
東松島市
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矢本運動公園仮設住宅東自治会

会長  小野  竹一 さん

出店も盛況

菅

「とにかくみんなを笑顔にしたいんだ」

る
思
い
だ
っ
た
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。

全
員
が
歌
い
終
え
る

と
参
加
者
だ
け
で
な

く
、
そ
の
場
に
い
た

全
員
が
大
喝
采
。
ま

さ
に
み
ん
な
が
一
つ

に
な
っ
た
瞬
間
で

あ
っ
た
。

小
野
さ
ん
は
今
回

の
お
花
見
に
つ
い
て

こ
う
も
話
す
。

「
み
ん
な
と
笑
顔

で
い
続
け
た
い
、

そ
う
い
う
思
い
が
強

か
っ
た
が
、
そ
れ
だ

け
が
狙
い
で
は
な

い
。
仮
設
に
は
部
屋

に
閉
じ
こ
も
っ
て
な
か
な
か
外

に
出
て
来
な
い
人
も
い
る
。
一

度
に
多
く
の
人
が
参
加
し
て
、

み
ん
な
で
楽
し
め
る
花
見
に
し

た
か
っ
た
ん
だ
」

そ
の
言
葉
ど
お
り
、
多
く
の

人
た
ち
で
に
ぎ
わ
っ
た
お
花
見

は
、
参
加
し
た
人
た
ち
す
べ
て

の
心
に
残
る
も
の
に
な
っ
た
。

み
ん
な
で
つ
く
り
あ
げ
る

ほ
か
に
も
あ
る
。
矢
本
運
動

公
園
仮
設
住
宅
で
は
、
昨
年
の

ク
リ
ス
マ
ス
は
3
週
に
わ
た
っ

て
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
を

行
っ
た
と
い
う
。
こ
の
ク
リ

て
も
ら
う
の
で
は
な
く
、
こ
れ

か
ら
は
自
分
た
ち
の
力
で
で
き

る
こ
と
は
少
し
ず
つ
や
っ
て
い

か
な
け
れ
ば
。
そ
う
思
っ
て
お

金
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
と
お
話

し
し
た
ん
で
す
」

震
災
か
ら
1
年
が
経
ち
、
こ

れ
か
ら
を
見
据
え
、
自
立
へ
と

向
か
う
た
め
の
決
断
だ
っ
た
。

会
場
の
児
童
公
園
で
は
、
和

太
鼓
の
演
奏
や
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
に
よ
る
ラ
イ
ブ
、
詩
吟
と
書

道
の
コ
ラ
ボ
や
タ
レ
ン
ト
の

ベ
ッ
キ
ー
さ
ん
の
ご
両
親
が
ゲ

ス
ト
出
演
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ

ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
た
。

ど
こ
に
目
を
向
け
て
も
笑
い
声

や
笑
顔
が
広
が
っ
て
い
る
。
し

か
し
、
楽
し
み
は
そ
れ
だ
け
で

は
な
い
。
ギ
ネ
ス
挑
戦
と
い
う

メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
が
待
っ
て
い

る
の
だ
。

挑
戦
し
た
の
は
『
1
2
3

人
が
輪
に
な
っ
て
腕
を
組
み
、

一
斉
に
立
ち
上
が
る
』『
2
2
5

人
で
“
か
え
る
の
歌
”
を
少
し

ず
つ
歌
う
』
の
二
つ
。
始
ま
る

前
か
ら
、
み
ん
な
ど
う
な
る
ん

だ
ろ
う
と
期
待
や
緊
張
が
入
り

混
じ
っ
た
こ
れ
か
ら
起
こ
る

こ
と
へ
の
ワ
ク
ワ
ク
が
抑
え
き

れ
な
い
様
子
で
、
そ
の
と
き
を

待
っ
て
い
た
と
い
う
。

『
1
2
3
人
が
輪
に
な
っ
て

腕
を
組
み
、
一
斉
に
立
ち
上
が

る
』
は
3
回
挑
戦
し
た
が
、
3

回
と
も
失
敗
。
少
人
数
で
も
難

し
い
こ
の
挑
戦
、
そ
こ
に
大
人

数
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
力
加

減
や
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
の
が
難

し
か
っ
た
よ
う
だ
。
し
か
し
、

そ
ん
な
場
に
も
笑
い
が
生
ま
れ

た
。「あ

ら
ぁ
、
難
し
い
ご
と
」

「
な
ん
だ
い
、
う
ま
く
い
ぐ
ど

思
っ
た
の
に
転
ん
で
し
ま
っ
た

わ
ぁ
」。
近
く
に
い
る
者
同
士

が
笑
い
な
が
ら
声
を
か
け
合

い
、
笑
い
合
っ
て
い
る
う
ち
に

そ
の
笑
い
が
広
が
っ
て
大
笑
い

と
な
っ
た
。
顔
を
く
し
ゃ
く

し
ゃ
に
し
て
笑
う
人
、
手
を
叩

い
て
笑
う
人
。
失
敗
も
笑
い
な

の
だ
。

『
2
2
5
人
で“
か
え
る
の

歌
”
を
少
し
ず
つ
歌
う
』
は
、

15
人
が
一
組
に
な
り
、
15
分
割

さ
れ
た
か
え
る
の
歌
を
1
人
ず

つ
次
々
と
歌
っ
て
い
く
こ
と
を

繰
り
返
す
も
の
で
あ
っ
た
が
、

こ
れ
は
見
事
成
功
。
そ
れ
ぞ
れ

が
自
分
が
歌
う
番
号
の
カ
ー
ド

を
持
っ
て
並
び
、
自
分
の
順
番

を
待
つ
。
最
後
の
人
が
歌
う
ま

で
成
功
す
る
か
ど
う
か
わ
か
ら

な
い
、
歌
う
瞬
間
、
そ
し
て
最

後
の
人
が
歌
う
の
を
見
守
る
ま

で
の
間
、
み
ん
な
手
に
汗
握

ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
に
は
、
約

3
0
0
〜
4
0
0
人
が
参
加
し

た
と
い
う
か
ら
規
模
の
大
き
さ

に
驚
く
。
今
年
8
月
の
夏
祭
り

に
は
、
な
ん
と
青
森
か
ら
ね
ぶ

た
が
や
っ
て
き
た
。

「
一
人
の
力
で
は
な
く
、
み

ん
な
で
つ
く
り
あ
げ
て
い
る
ん

で
す
」

住
民
や
支
援
団
体
、
地
域
、

す
べ
て
の
力
で
つ
く
り
あ
げ
ら

れ
る
矢
本
運
動
公
園
仮
設
住
宅

自
治
会
の
活
動
は
、
東
松
島
市

だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
多
く
の

人
た
ち
に
笑
顔
を
広
げ
て
い
る
。
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おすそ分けは日常茶飯事
二本松市での暮らしを楽しむ

◎福島県二本松市　浪江町応急仮設住宅　建設技術学院跡地自治会

手製オブジェに花を飾って 集会所に飾られた手芸クラブの
作品たち

増築した集会所

夕方のひととき

浪
江
町
民
26
世
帯
が
暮
ら
す

福
島
県
二
本
松
市
に
は
、
原

発
事
故
で
避
難
区
域
と
な
っ
た

福
島
県
浪
江
町
民
が
暮
ら
す
仮

設
住
宅
団
地
が
11
か
所
あ
る
。

そ
の
一
つ
、
建
設
技
術
学
院
跡

地
仮
設
住
宅
に
は
26
世
帯
、
48

人
が
暮
ら
す
。

敷
地
内
は
、
入
居
者
が
手
づ

く
り
し
た
と
い
う
木
材
の
オ
ブ

ジ
ェ
や
花
々
が
あ
ふ
れ
、
東
屋

の
ベ
ン
チ
で
く
つ
ろ
ぐ
人
た
ち

の
姿
、
集
会
所
か
ら
は
元
気
な

歌
声
が
響
い
て
い
た
。
ペ
ッ
ト

と
の
同
居
が
可
能
な
住
宅
の
た

め
、
ペ
ッ
ト
も
多
い
。

入
居
者
の
ほ
と
ん
ど
が
75
歳

以
上
の
高
齢
者
だ
が
、
誰
か
が

「
カ
ラ
オ
ケ
大
会
を
し
よ
う
」

と
呼
び
か
け
る
と
、
翌
日
に
は

大
会
が
開
か
れ
る
と
い
う
。
し

か
も
、
終
了
後
に
は
、
お
手
製

の
お
か
ず
や
お
酒
を
持
参
し
、

二
次
会
と
称
す
る
お
し
ゃ
べ
り

会
が
開
か
れ
る
の
が
恒
例
だ
。

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
施
工
の

仮
設
住
宅
は
、
実
用
的
で
見
た

目
も
あ
た
た
か
く
、
こ
れ
ま
で

雪
の
降
ら
な
い
地
域
で
暮
ら
し

て
き
た
浪
江
町
民
に
と
っ
て
、

初
め
て
雪
か
き
を
経
験
し
た
昨

冬
の
寒
さ
へ
の
大
き
な
味
方
と

な
っ
た
。

自
治
会
長
の
鎌
田
優
さ
ん

は
、「
規
模
の
小
さ
な
仮
設
住

宅
だ
か
ら
、
お
か
ず
の
お
す
そ

分
け
は
日
常
茶
飯
事
だ
し
、
料

理
や
お
酒
の
好
き
な
人
が
多
く

て
集
ま
る
機
会
が
多
い
か
ら
、

自
然
と
見
守
り
に
つ
な
が
っ
て

い
る
。
入
居
者
が
少
な
い
た

め
、
雪
が
降
れ
ば
、
い
や
で
も

雪
か
き
に
参
加
し
な
い
と
い
け

な
い
面
も
あ
る
が
、
そ
れ
が
自

治
会
と
し
て
の
ま
と
ま
り
に
つ

な
が
っ
て
い
る
」
と
話
す
。
そ

し
て
、「
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
訪
問
員
が
戸
別
訪
問
に

来
る
け
れ
ど
、
誰
も
家
に
い
な

く
て
、
集
会
所
に
い
る
と
い
う

こ
と
が
多
い
」
と
笑
う
。

買
い
物
の
足
は
、
地
元
の

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
よ

る
送
迎
バ
ス
が
週
2
回
あ
る

ほ
か
に
、
町
の
バ
ス
も
数
本
運

行
し
て
い
る
が
、
車
で
乗
り
合

わ
せ
て
い
く
こ
と
も
多
い
と
い

う
。「お

互
い
が
面
倒
を
見
合
っ

て
い
る
。
少
人
数
だ
か
ら
で
き

る
こ
と
か
な
」（
鎌
田
さ
ん
）。

地
域
と
の
垣
根
の
な
い
場
所

建
設
技
術
学
院
跡
地
仮
設
住

宅
へ
の
入
居
が
始
ま
っ
た
の
は

2
0
1
1
年
8
月
。
そ
の
後
、

福島県
二本松市



8月刊　地域支え合い情報　VOL.1 2012.9

兵庫県社会福祉協議会（地域福祉部長）、大阪
府立大学社会福祉学部（専任講師）を経て現職。
住民による福祉活動、地域ケア、地域福祉計画
などを、現場と共同で研究。阪神・淡路大震災
での支援経験を活かし、2011 年度より宮城県
被災者支援従事者研修の講師を務め、公式テキ
ストの作成にも携わる。

神戸学院大学総合リハビリテーション学部 教授

来たるべき住み替え時までを

視野に入れた支援を！

専門家に聞く地域づくりの
ヒント

藤井  博志（ふじい・ひろし）

　応急仮設住宅は、たとえ一時的な仮住まいであろうと
も、そこでの「生活の営み」は一人ひとりのまぎれもな
い人生です。そして、このような状況だからこそ、暮ら
しや人生を築くための「時と場」が必要なのです。この「地
域支え合い情報」創刊号で紹介した３つの仮設住宅の自
治会とリーダーは、そのような時と場をつくり出してい
ます。

①仮設住宅外との交流がうまい！　
　愛島東部自治会は、仮設住宅外との交流がうまい！　地
域とは家と外を結ぶ媒介ともいえるわけですが、大学、活動
団体との交流、インターネット活用で外への発信を行い、「仮
設住宅を開く」ことで住民の生活を豊かにしているといえる
でしょう。

②行事がうまい！
　矢本運動公園仮設住宅東自治会は、行事がうまい！　地
域力の１つは行事力です。行事をとおしての共同作業と楽し
さが地域での支え合う基盤をつくります。あるリーダーはまち
づくりに「感動」が必要だと言いました。まさに、ここでの
行事は「感動」が仕かけられています。　

③仲間づくりがうまい！　
　浪江町応急仮設住宅建設技術学院跡地自治会は、その

小規模さを活かした仲間づくりがうまい！　原発事故による
避難という特殊な事情のなかで、故郷への思いを居住者の
絆にしていく様子が伝わってきます。
　
　このような交流活動をとおして良好な地域コミュニ
ケーションができると、住民同士の気づかいや心配のし
合いが生まれます。これが支え合いや見守り合いにつな
がるのです。住民同士の関係においては「支える」「見守る」
という一方向ではなく、「支え合い」「見守り合い」という
対等な双方向の関係こそが大切です。そこから、ここに居
てもかまわない（存在承認）、ここに居てくれないと困る

（役割創造）という居場所が生まれ、人を元気にしていく
のです。
　このような地域土壌をつくるには、今回紹介した３つ
の事例のように優れたリーダーと自主的な自治会活動が
必要なのですが、さらに、そのリーダーや活動を支える
専門職の存在が大切です。生活支援相談員等の支援員（サ
ポーター）は、リーダーを支えつつ協働しながら、住民
同士の仲間づくりを支援することが求められます。それが
生活支援の基盤ともなり、また、来たるべき住み替え時に、
被災者自身が新たな生活を築いていく支援にもつながる
のです。

小

自治会長の鎌田優さん（左）と奥様のキヌさん

町
の
指
導
で
自
治
会
を
立
ち
上

げ
る
こ
と
に
な
り
、
同
年
10
月

29
日
に
初
め
て
一
堂
に
会
し
、

東
北
の
秋
の
恒
例
行
事
「
芋
煮

会
」
を
楽
し
ん
だ
の
だ
が
、
同

じ
浪
江
町
民
と
は
い
え
初
め
て

会
う
人
ば
か
り
で
、
参
加
者
の

表
情
は
暗
か
っ
た
。

翌
日
に
自
治
会
を
発
足
さ

せ
、
鎌
田
さ
ん
は
活
気
を
呼
び

込
も
う
と
、
近
隣
の
駐
在
所
に

呼
び
か
け
て
交
通
安
全
講
話

と
、
懇
親
会
を
行
っ
た
。
こ
れ

を
き
っ
か
け
に
、
徐
々
に
絵
手

紙
教
室
や
手
芸
ク
ラ
ブ
、
フ
ラ

ダ
ン
ス
、
入
居
者
が
講
師
役
を

務
め
る
カ
ラ
オ
ケ
教
室
や
、
尺

八
と
ケ
ー
ナ
演
奏
教
室
な
ど
が

主
体
的
に
定
期
開
催
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
。
狭
か
っ
た
集
会

所
は
６
畳
分
増
築
し
て
48
人
全

員
が
入
れ
る
よ
う
に
な
り
、
忘

年
会
で
は
み
ん
な
の
明
る
い
笑

顔
が
み
ら
れ
た
。

　

人
気
の
カ
ラ
オ
ケ
教
室
に

は
、
毎
回
12
～
13
人
の
参
加
が

あ
り
、
仮
設
住
宅
の
人
だ
け
で

な
く
、
地
元
の
人
た
ち
も
参
加

す
る
。「
こ
こ
は
垣
根
の
な
い

場
所
だ
か
ら
ね
。
地
元
の
お
祭

り
に
も
参
加
す
る
し
、
子
ど
も

た
ち
が
豆
ま
き
に
来
て
く
れ
た

り
と
、交
流
が
う
れ
し
い
」「
浪

江
町
は
相
馬
藩
6
万
石
の
趣
あ

る
城
下
町
だ
け
ど
、
こ
こ
は
鬼

バ
バ
の
逸
話
が
残
る
民
話
の
里

な
ん
だ
」
と
語
る
鎌
田
さ
ん
。

　

二
本
松
市
で
の
暮
ら
し
を
楽

し
み
な
が
ら
、
し
か
し
、
故
郷

へ
の
思
い
は
強
い
。

「
目
が
黒
い
う
ち
に
浪
江
に
帰

れ
る
な
ら
、
全
員
で
帰
ろ
う

と
い
つ
も
語
り
合
っ
て
い
る
」

「
4
月
に
仮
設
住
宅
の
自
治
会

長
会
が
発
足
し
、
早
速
浪
江
町

を
視
察
に
行
っ
た
が
、
放
射
性

物
質
の
置
き
場
に
な
っ
て
い

て
、
除
染
作
業
の
様
子
は
見
せ

て
も
ら
え
な
か
っ
た
」

　

い
ま
で
は
入
居
者
同
士
、「
打

て
ば
響
く
関
係
」（
鎌
田
さ
ん
）

に
深
ま
っ
た
。
故
郷
へ
の
思
い

を
に
じ
ま
せ
な
が
ら
、「
こ
こ

に
は
も
う
絆
が
あ
る
。
26
世
帯

全
員
で
復
興
住
宅
に
入
り
た

い
」
と
い
う
の
が
今
の
鎌
田
さ

ん
の
願
い
だ
。
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生きがい仕事

それぞれの仕事がもつ意味

writer 元持幸子

人が集まり、
話せる場所をつくりたい

  岩手県大槌町 Café & Bar “A
ア ペ

pe”

津
波
の
傷
跡
が
い
ま
だ
に

残
っ
て
い
る
吉き

り

き

り

里
吉
里
の
海

岸
沿
い
に
、
カ
フ
ェ
バ
ー

“
Aア

ペ
p
e
”
は
あ
る
。
オ
ー
ナ
ー

大
須
賀
一
成
さ
ん
、
ノ
リ
シ
ゲ

さ
ん
兄
弟
は
、「
何
か
こ
の
場
所

に
、
人
が
集
ま
り
話
せ
る
場
所

を
つ
く
り
た
い
」
と
い
う
思
い

で
、
こ
の
カ
フ
ェ
を
建
て
た
。

被
災
し
た
家
の
パ
ー
ツ
を
活

か
し
、
手
づ
く
り
で
建
て
た

“
A
p
e
”
は
、
生
活
感
や
愛
着

あ
ふ
れ
る
建
物
に
な
っ
た
。
内

装
を
見
て
な
つ
か
し
く
思
う
人

も
多
く
、
カ
フ
ェ
に
立
ち
寄
っ

た
人
同
士
で
、
自
然
と
会
話
が

始
ま
る
。
友
人
と
気
軽
に
集
え

る
場
所
が
な
い
大
槌
町
で
は
貴

重
な
空
間
で
あ
る
。

お
昼
時
に
は
、
震
災
前
か
ら

の
味
を
引
き
継
ぐ
ラ
ー
メ
ン
や

お
ふ
く
ろ
の
味
の
団
子
な
ど
、

お
い
し
さ
と
な
つ
か
し
さ
も
提

供
し
て
い
て
、
地
元
の
人
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
い
る
県
外

の
人
た
ち
に
も
人
気
だ
。

午
後
の
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時

間
に
は
、
ク
ラ
フ
ト
の
教
室
や

ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
参
加
す

る
女
性
た
ち
が
多
く
集
ま
り
、

挽
き
た
て
の
コ
ー
ヒ
ー
を
味
わ

い
、
会
話
を
楽
し
む
。
震
災
の

話
は
尽
き
な
い
が
、
そ
れ
ぞ
れ

に
新
た
な
出
逢
い
や
発
見
が
で

き
、
満
ち
足
り
た
笑
顔
で
帰
っ

て
い
く
。

夜
に
な
る
と
、
津
波
で
流
さ

れ
た
真
っ
暗
闇
の
大
槌
町
に
、

カ
フ
ェ
が
明
か
り
を
灯
す
。

そ
の
明
か
り
を
目
指
す
か
の

よ
う
に
、
日
中
仕
事
を
し
て
い

る
若
者
や
音
楽
好
き
な
人
た
ち

が
集
ま
っ
て
来
る
。
音
楽
を
聞

い
て
楽
し
ん
だ
り
、
友
人
た
ち

と
語
り
合
え
る
居
心
地
の
よ
い

空
間
は
、
被
災
地
・
大
槌
に
と
っ

て
と
て
も
貴
重
で
あ
る
。

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の
弟
ノ
リ

シ
ゲ
さ
ん
と
奥
さ
ん
の
リ
ア
さ

ん
が
奏
で
る
音
楽
が
人
た
ち
を

魅
了
し
、
勇
気
づ
け
て
い
る
。

ラ
イ
ブ
の
あ
る
日
は
お
客
さ
ん

で
満
員
と
な
る
。
震
災
後
に
つ

く
っ
た
曲「
歩
き
ま
し
ょ
う
」は
、

復
興
に
向
け
一
歩
一
歩
を
進
ん

で
い
く
姿
と
と
も
に
、
こ
の
カ

フ
ェ
に
集
ま
る
地
域
の
活
力
の

原
点
を
表
現
し
て
い
る
よ
う
だ
。

Cafe & Bar “Ape”
岩手県大槌町吉里吉里 2-6-18　
http://ria-lism.com/kirikiri-genki/

DATA

1

木のぬくもりが温かい店内。
カウンターでの語らいも楽しい

顔
が
み
ら
れ
た
。

　

人
気
の
カ
ラ
オ
ケ
教
室
に

は
、
毎
回
12
～
13
人
の
参
加
が

あ
り
、
仮
設
住
宅
の
人
だ
け
で

な
く
、
地
元
の
人
た
ち
も
参
加

す
る
。「
こ
こ
は
垣
根
の
な
い

場
所
だ
か
ら
ね
。
地
元
の
お
祭

り
に
も
参
加
す
る
し
、
子
ど
も

た
ち
が
豆
ま
き
に
来
て
く
れ
た

り
と
、交
流
が
う
れ
し
い
」「
浪

江
町
は
相
馬
藩
6
万
石
の
趣
あ

る
城
下
町
だ
け
ど
、
こ
こ
は
鬼

バ
バ
の
逸
話
が
残
る
民
話
の
里

な
ん
だ
」
と
語
る
鎌
田
さ
ん
。

　

二
本
松
市
で
の
暮
ら
し
を
楽

し
み
な
が
ら
、
し
か
し
、
故
郷

へ
の
思
い
は
強
い
。

「
目
が
黒
い
う
ち
に
浪
江
に
帰

れ
る
な
ら
、
全
員
で
帰
ろ
う

と
い
つ
も
語
り
合
っ
て
い
る
」

「
4
月
に
仮
設
住
宅
の
自
治
会

長
会
が
発
足
し
、
早
速
浪
江
町

を
視
察
に
行
っ
た
が
、
放
射
性

物
質
の
置
き
場
に
な
っ
て
い

て
、
除
染
作
業
の
様
子
は
見
せ

て
も
ら
え
な
か
っ
た
」

　

い
ま
で
は
入
居
者
同
士
、「
打

て
ば
響
く
関
係
」（
鎌
田
さ
ん
）

に
深
ま
っ
た
。
故
郷
へ
の
思
い

を
に
じ
ま
せ
な
が
ら
、「
こ
こ

に
は
も
う
絆
が
あ
る
。
26
世
帯

全
員
で
復
興
住
宅
に
入
り
た

い
」
と
い
う
の
が
今
の
鎌
田
さ

ん
の
願
い
だ
。

岩手県
大槌町
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市民リレー

東北の力をつくりだす人・団体を紹介します。

◎宮城県岩沼市

子どもたちと一緒に切り絵を楽しむ
代表の菅原真奈美さん

今回は・・・ ひまわりキッズ　代表　

菅原 真奈美さん

東北の元気

小

宮
城
県
岩
沼
市
の
応
急
仮

設
住
宅
に
住
む
菅
原
真
奈
美

さ
ん
は
、
小
学
２
年
生
と
幼

稚
園
児
を
育
て
る
２
児
の
母
。

昨
夏
、
仮
設
住
宅
に
入
居
し

た
も
の
の
、
長
引
い
た
避
難

生
活
と
新
た
な
仮
設
住
宅
暮

ら
し
で
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て

い
る
子
ど
も
た
ち
の
存
在
が

気
に
な
っ
た
。

子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
遊

べ
る
場
が
必
要
だ
と
考
え
、

昨
年
４
月
か
ら
遊
び
場
づ
く

り
を
模
索
。
さ
ま
ざ
ま
な
意

見
を
も
つ
住
民
や
集
会
所
の

利
用
方
法
の
間
で
揺
れ
な
が

ら
も
、
2
0
1
2
年
2
月
に

母
親
３
人
と
子
ど
も
た
ち
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
と
も
に

サ
ー
ク
ル
「
ひ
ま
わ
り
キ
ッ

ズ
」
を
立
ち
上
げ
た
。

月
1
回
、
親
子
料
理
教
室

や
七
夕
飾
り
づ
く
り
な
ど
、

テ
ー
マ
を
決
め
て
活
動
し

て
お
り
、
お
昼
に
は
ホ
テ
ル

仙
台
プ
ラ
ザ
の
元
シ
ェ
フ
で

相あ
い
の
が
ま

野
釜
地
区
在
住
の
佐
々
木

五い

そ

み
十
美
さ
ん
に
よ
る
お
い
し

い
料
理
に
舌
鼓
を
う
つ
の
が

恒
例
だ
。

今
回
は
、
西
集
会
所
を
借

り
て
、
工
作
や
ぬ
り
え
を
楽

し
み
、
佐
々
木
さ
ん
お
手
製

の
お
好
み
焼
き
を
囲
ん
だ
。

「
佐
々
木
さ
ん
の
料
理
は
、
い

つ
も
子
ど
も
た
ち
を
笑
顔
に

し
て
く
れ
ま
す
」
と
話
す
菅

原
さ
ん
。
こ
の
日
は
口
コ
ミ

で
近
隣
か
ら
参
加
し
に
き
た

小
学
生
も
い
て
、
20
人
ほ
ど

が
入
れ
替
わ
り
立
ち
代
わ
り

〝
自
分
の
時
間〝

を
満
喫
し
た
。

「
準
備
は
た
い
へ
ん
で
す

が
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
『
楽

し
か
っ
た
』『
次
は
何
を
す
る

の
？
』
と
聞
か
れ
る
と
う
れ

し
い
し
、
や
り
が
い
が
あ
り

ま
す
。
活
動
を
支
え
て
く
だ

さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
周
り

の
人
た
ち
に
感
謝
し
ま
す
。

集
団
移
転
を
希
望
す
る
人
、

し
な
い
人
、
そ
れ
ぞ
れ
事
情

が
あ
り
ま
す
が
、
不
安
な
気

持
ち
が
な
く
な
る
よ
う
に
、

一
日
一
日
を
大
切
に
過
ご
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
の
成
長
を
見
守
り
な
が

ら
、
続
け
ら
れ
る
限
り
活
動

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
」

宮城県
岩沼市
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場
の
力

集
い
か
ら
生
ま
れ
る
活
力

渡
邊
あ
や
子
さ
ん
と
美
田
園
第

一
仮
設
住
宅
の
住
民
と
の
関
係
は

震
災
以
前
に
さ
か
の
ぼ
る
。
渡
邊

さ
ん
は
、
趣
味
の
家
庭
菜
園
で
つ

く
っ
た
野
菜
や
惣
菜
を
、
閖ゆ
り
あ
げ上
地

区
で
移
動
販
売
し
て
い
た
が
、
震

災
後
は
お
客
さ
ん
の
行
方
が
わ
か

ら
な
く
な
り
、
自
身
も
被
災
し
た

た
め
、
移
動
販
売
を
一
時
中
止
し

て
い
た
。

し
か
し
、
偶
然
、
お
客
さ
ん
と

再
会
。「
ま
た
、
渡
邊
さ
ん
の
惣

菜
が
食
べ
た
い
」「
仮
設
住
宅
に

売
り
に
来
て
よ
」
の
声
に
後
押
し

さ
れ
て
再
開
す
る
こ
と
に
し
た
の

だ
。そ

れ
は
、
震
災
以
後
、
元
気
の

出
な
か
っ
た
自
分
の
生
き
が
い
づ

く
り
に
も
つ
な
が
っ
た
。「
仮
設

住
宅
に
入
っ
た
人
を
元
気
づ
け
よ

う
と
始
め
た
の
に
、
逆
に
元
気
を

も
ら
い
に
来
て
い
る
」
と
渡
邊
さ

ん
。「
仮
設
住
宅
で
販
売
を
す
る

こ
と
で
、
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
て
い

た
多
く
の
常
連
さ
ん
と
再
会
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

移
動
販
売
車
は
、
震
災
前
の
つ

な
が
り
を
取
り
戻
し
て
く
れ
た
だ

け
で
な
く
、
新
し
い
つ
な
が
り
も

生
み
だ
し
て
い
る
。

宮
城
県
名
取
市
◎
美み
た
ぞ
の

田
園
第
一
仮
設
住
宅
・
移
動
販
売

「
渡
邊
さ
ん
、
も
う
す
ぐ
来
る
よ
」

そ
の
声
で
人
だ
か
り
が
で
き
る
。

人
だ
か
り
か
ら

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
。

移
動
販
売
車
が
到
着
す
る
ま
で
の

ほ
ん
の
小
さ
な
時
間
。

毎
週
月
曜
日
は

家
事
を 

楽 

し
て

井
戸
端
会
議
。

移
動
販
売
車
が

美
田
園
第
一
仮
設
住
宅
に

や
っ
て
く
る
。

自分のお惣菜を

待ってくれている人が

いることが

何よりうれしい

店主の渡邉あや子さん

移動販売車が来る時間にな
ると、自然と人が集まり井
戸端会議

手づくりのお総菜はすべて
100 円

あっという間に人だかり

「どれにしようかしら…」と品定め中

１

竹

” ”

宮城県
名取市
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ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
人
と
一
緒
に

　

多
岐
に
わ
た
る
す
ず
の
会
の

活
動
の
一
つ
に
、
ご
近
所
単
位

で
お
つ
き
あ
い
の
輪
を
広
げ
る

お
茶
会
「
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ク
ラ

ブ
」
が
あ
る
。　

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ク
ラ
ブ
は
、

地
域
で
孤
立
し
が
ち
な
高
齢

者
、
障
害
の
あ
る
人
、
介
護

者
、
子
育
て
中
の
母
親
な
ど
、

“
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
人
と
一
緒

に
お
茶
会
を
す
る
”
と
い
う
の

が
ル
ー
ル
だ
。
1
回
の
参
加
費
は

一
人
1
0
0
円
。
開
催
者
に
は

川
崎
市
か
ら
の
助
成
金
が
1
回

3
0
0
0
円
出
る
仕
組
み
。

個
人
宅
で
の
開
催
が
多
く
、

10
人
程
度
が
“
気
に
な
る
人
”

を
真
ん
中
に
ご
近
所
で
集
ま

る
。
認
知
症
の
ひ
と
り
暮
ら
し

の
人
を
見
守
る
も
の
、
介
護
保

険
に
結
び
つ
か
な
い
人
を
支
え

る
も
の
、
親
の
介
護
を
す
る
シ

ン
グ
ル
息
子
・
娘
が
孤
立
し
な

い
よ
う
つ
な
が
る
も
の
な
ど
多

彩
で
あ
る
。
近
隣
で
負
担
に
な

ら
な
い
程
度
に
集
い
、
挨
拶
し

「
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
人
と
一
緒
に
お
茶
会
」
か
ら
始
ま
る
地
域
の
支
え
合
い

毎週のようにお茶会が開かれる平井さん宅。

世間話からミニ介護講座になることも……

元
気
が
で
る
ま
ち
づ
く
り   

全
国
の
実
践
か
ら
ヒ
ン
ト
を
も
ら
お
う

合
う
関
係
が
で
き
る
こ
と
で
日

常
の
見
守
り
関
係
が
成
立
す
る
。

隣
近
所
の
手
助
け

こ
の
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ク
ラ
ブ

を
と
お
し
て
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
に
入
所
し
て
い
た
夫
を
自

宅
へ
連
れ
帰
っ
た
の
が
平
井
セ
ツ

子
さ
ん
だ
。

平
井
さ
ん
は
、
す
ず
の
会
の

支
援
を
受
け
な
が
ら
夫
を
在
宅
で

介
護
し
て
い
る
伴
さ
ん
と
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
ク
ラ
ブ
で
知
り
合
っ
た
。

す
ず
の
会
の
細
や
か
な
支
援
を
知

り
、
平
井
さ
ん
は
夫
を
自
宅
に
連

れ
て
帰
る
こ
と
を
決
意
。
平
井
さ

ん
の
自
宅
に
は
す
ず
の
会
の
メ
ン

バ
ー
や
近
所
の
人
た
ち
が
頻
繁
に

出
入
り
し
て
い
る
。

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ク
ラ
ブ
は
、

代
表
の
鈴
木
さ
ん
自
身
が
ケ
ガ
を

し
た
と
き
に
感
じ
た
「
隣
近
所

の
ち
ょ
っ
と
し
た
手
助
け
が
あ
れ

ば
」
と
い
う
思
い
か
ら
生
ま
れ

た
。
制
度
に
よ
る
支
援
で
な
く
て

も
、
世
話
を
す
る
相
手
が
い
る

こ
と
や
ち
ょ
っ
と
し
た
お
手
伝

い
を
し
て
も
ら
え
た
こ
と
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
解
決
さ
れ

て
い
っ
た
体
験
が
ダ
イ
ヤ
モ
ン

ド
ク
ラ
ブ
に
つ
な
が
っ
た
の
だ
。

“
世
話
焼
き
さ
ん
”
は
生
活
の
プ
ロ

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ク
ラ
ブ
に
地

※

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の

専
門
職
が
参
加
す
る
こ
と
が
あ

る
。「
専
門
職
は
専
門
知
識
を

も
っ
て
い
る
人
だ
け
れ
ど
、
そ

の
人
の
生
活
に
つ
い
て
す
べ
て

を
知
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。

専
門
職
が
か
か
わ
る
領
域
は
生

活
全
体
の
一
部
」
と

鈴
木
さ
ん
は
言
う
。

専
門
職
が
専
門
領

域
の
プ
ロ
で
あ
る

な
ら
ば
、
住
民
で
あ

る
“
世
話
焼
き
さ

ん
”
は
、
生
活
の

プ
ロ
で
な
く
て
は
、

と
鈴
木
さ
ん
は
考

え
て
い
る
。

「
す
ず
の
会
」
は

拠
点
と
な
る
場
所

を
も
っ
て
お
ら
ず
、

法
人
格
も
取
得
し

て
い
な
い
。
代
表
の

鈴
木
さ
ん
は
、
地
域

住
民
の
活
動
で
あ

1
9
9
5
年
、
在
宅
介
護
を
終
え
た
鈴
木
恵
子
さ
ん
は
、
そ
れ
ま
で
支
え
て
く
れ
た

5
人
の
P
T
A
仲
間
と
と
も
に
神
奈
川
県
川
崎
市
宮
前
区
野
川
地
区
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
「
す
ず
の
会
」
を
立
ち
上
げ
た
。
活
動
の
趣
旨
は
、
高
齢
者
や
障
害
者
と
そ

の
家
族
を
支
え
合
い
、ふ
れ
あ
い
な
が
ら
誰
に
も
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
、

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
活
動
を
行
っ
て
い
く
と
い
う
も
の
。
高
齢
者
や
介
護
者
の
サ

ポ
ー
ト
に
始
ま
り
、
集
い
の
場
づ
く
り
、
情
報
提
供
、
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
へ
と
、
住

民
主
体
の
活
動
の
輪
を
広
げ
て
い
る

る
か
ら
こ
そ
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
構
築
し
や
す
く
、
専
門
機
関

へ
の
働
き
か
け
が
容
易
だ
と
考

え
て
い
る
の
だ
。
鈴
木
さ
ん
は

「
困
っ
て
い
る
人
を
支
え
る
資
源

は
無
尽
蔵
に
あ
る
は
ず
」
と
い

う
。
そ
の
資
源
を
見
つ
け
て
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
り
、
必
要
に

応
じ
て
活
用
し
て
い
る
の
が
「
す

ず
の
会
」
の
特
色
で
あ
り
、行
政
、

専
門
職
の
力
を
引
き
出
す
「
住

民
力
」
と
な
っ
て
い
る
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
す
ず
の
会
」（
神
奈
川
県
川
崎
市
宮
前
区
）

1

地域包括支援センター：住民の総合的な生活支援の窓口となる地域の中核機関。各区市町村ごとにあり、
主任介護支援専門員・保健師・社会福祉士などの専門職種が配置され対応している。

図　平井さんを住民と専門職で支え合っている

菅

福祉用語

神奈川県
川崎市
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 被災者の生活を支える支援員をフォローする機関
【宮城県サポートセンター支援事務所】の取り組み

仮設住宅が震災前に住んで
いたまちから遠く離れた場所
に設置され、地域とのつなが
りが断ち切られて、それぞれ
の居住区で孤立を招いている
現実があります。被災前と同
じ住まいにいる被災者も、周
辺の激変や近隣者の喪失な
ど、地域や暮らしに課題を抱

えています。重要なのは、被災者が孤立しないつながりづくりと、
そのつながりのなかで個人の生活再建を支援することです。

宮城県内の被災地の市町では、被災者の生活を支援するため
に、以下のような各種支援員を設置して、戸別訪問や相談事業な
どを行っています。支援員の多くも被災者であり、宮城県が設置
した「宮城県サポートセンター支援事務所」が、各市町を直接訪
問したり、これら支援員対象の研修会を開くなどサポートしていま
す。

・サポートセンターに配置されるライフサポートアドバイザー
  （LSA・生活援助員など）
・市町社会福祉協議会に配置される生活支援相談員、復興
  支援コーディネーター
・友愛訪問員（気仙沼市）
・仮設住宅団地生活相談員など（南三陸町）
・訪問支援員など（石巻市）
・絆支援員（仙台市）
現場で個々に奮戦する支援員へのフォローアップも大きな課題

となっており、2011 年７〜８月にはスーパーバイザー研修を開催
し、好評でした。また、弁護士や司法書士、社会福祉士などが
仮設住宅に出向いて相談会を開いたり、市町ごとに担当の弁護
士が相談にあたる体制づくりも進んでいます。

「専門性のある人たちがそれぞれの専門性を活
かして、かゆいところに手の届く支援をしたい」
と所長の鈴木守幸さんは話します。

今後は、仮設住宅後を意識した地域での
生活再建や自立に向けた支援の継続が求めら
れ、仮設住宅から復興住宅に移行しても支援
は続きます。

宮城県サポートセンター支援事務所
〒980-0014 宮城県仙台市青葉区本町3-7-4
宮城県社会福祉会館 3 階
TEL 022-217-1617　 FAX 022-217-1601

発災から１年半が過ぎ、支援員（サポーター）の仕事も１年
が過ぎようとしていますね。

多くの人たちが、あなたの訪問で癒され心強く思っているこ
とでしょう。ときには、心が折れそうになることもあることと
思います。あなたは今、どんな気持ちで仕事に携わっておられ
るのでしょうか？

被災した人たちの生活は、表面的には落ち着いた状態にある
とみられますが、長引く不自由な暮らしのなかで多くのストレ

スを抱えたり、住まいや経済的な見通しの立たないことで、将
来への不安を抱えている人も多いと聞いています。また、被災
状況や仕事、住まいの再建状況などの違いにより、同じ住民同
士でも意識の格差が生じているとも聞いています。

サポーターのあなたの健康や心の疲れも気になります。どう
か、ひとりで悩みや課題を抱え込まないで、仲間とあるいは誰
かと共有し、分かち合って元気で支援活動に精励されることを
心から願っています。

日々、被災した方々に向き合い、
  寄り添った支援をされているあなたへ。

宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

［仙台研修］　　日時：   9 月27日（木）～ 28日（金）
　　　　　　　会場：茂庭荘

［気仙沼研修］　日時：10月4日（木）～5日（金）
　　　　　　　会場：平成の森［南三陸町］

［石巻研修①］　日時：10月18日（木）～19日（金）
　　　　　　会場：石巻市ささえあい総括センター

［石巻研修②］　日時：10月30日（火）～31日（水）
　　　　　　会場：石巻市ささえあい総括センター

◎ステップアップ研修Ⅰ【基礎研修受講者向けの研修】

宮城県サポートセンター支援事務所アドバイザー   浜上 章

鳥取県生まれ。兵庫県、大阪府の社会福祉協議会で地域福祉活動推進支援に
携わる。気仙沼市社協災害ボランティアセンター支援に関わったことが縁で、
2012 年 4月より宮城県サポートセンター支援事務所アドバイザーとして、
サポーターの研修等支援にあたっている。

サポーターのあなたへ！

研修のひとこま

鈴木守幸所長
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赤石貞子さん

被災経験
のある
地域から

の

メッセージ

地
元
の
民
生
委
員
が

   

仮
設
住
宅
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト

赤
石
貞
子
さ
ん
は
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
時
に
兵
庫
県
西
宮
市
の
仮
設
住
宅
に

設
置
さ
れ
た
「
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
」
を
運
営
す
る
一
員
と
し
て
、
住
民
の
交

流
や
孤
立
防
止
に
取
り
組
ん
で
き
た
民
生
委
員
で
す
。「
仮
設
住
宅
の
支
援
に

つ
い
て
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
な
ど
何
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
住
民
と
と
も
に
命
を
守

り
、
生
活
の
し
づ
ら
さ
を
克
服
す
る
た
め
に
、
た
だ
ひ
た
す
ら
手
探
り
で
活
動

し
た
4
年
半
で
し
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

 

兵
庫
県
西
宮
市

「月刊 地域支え合い情報」を年間購読しませんか？
お知り合いの方へのプレゼントにもご利用ください。

●購読会員　年3,600円（年 12 回、送料込み）

●支援会員　１口 3,600円（年 12 回、送料込み）
ご指定いただいた先へ、それぞれ年12回お送りします。指定がない場合は、
編集部が選定する被災都道府県・市町村の被災者の生活支援担当課、また
は社会福祉協議会のほか、全国に避難する被災者を支援する都道府県、市
町村の被災者の生活支援課または社会福祉協議会に送付いたします。

購読ご希望の方は下記口座へお振込ください。編集部にて確認次第、情
報紙を発送いたします。

＜お振込先＞　●ゆうちょ銀行振替口座   
　　　　　　　口座番号：０２２６０－９－４６３０３
　　　　　　　加入者名：全国コミュニティライフサポートセンター

※通信欄に、「地域支え合い情報紙　購読費」と記入したうえで、①お届
け先の住所と、支援会員の方は②希望する送付先の宛名、または ③「指
定なし」と記入してください。

☆地域で輝いている人たちの笑顔や思いを紙面でお届けしていきます（菅原）★ニュースにならないような小さな出来事・組織が復興の力に！（竹内）
☆被災地で暮らしを豊かにしよう！と奮戦する人びとをご紹介していきます（小野寺）編 集 後 記

 購読者を募集します

新
興
住
宅
地
に

　
　
　
　

で
き
た
仮
設
住
宅

兵
庫
県
西
宮
市
東
山
台
地
区

は
、
西
宮
名な
じ
お塩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

と
し
て
１
９
９
０
年
に
分
譲
が

開
始
さ
れ
た
新
興
住
宅
地
で
、

ま
だ
自
治
会
組
織
な
ど
が
整
備

さ
れ
な
い
１
９
９
５
年
１
月
に

震
災
が
発
生
し
ま
し
た
。
中
学

校
建
設
予
定
地
を
中
心
に
仮
設

住
宅
が
４
２
６
戸
建
設
さ
れ
、

セ
ン
タ
ー
」
が
9
月
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
が
、開
館
日
が
月
・

水
・
金
曜
日
の
10
時
か
ら
16
時

と
い
う
住
民
の
期
待
を
大
き
く

は
ず
れ
た
も
の
で
し
た
。
そ
ん

な
と
き
、
地
元
の
小
学
生
が
書

い
た
「
命
大
切
や
、
大
人
も
子

ど
も
も
家
族
も
」
と
い
う
文
章

が
き
っ
か
け
に
な
っ
て
、「
仮

設
の
命
は
仮
設
で
守
ろ
う
」
と

い
う
動
き
が
始
ま
り
、
入
居
者

の
自
治
組
織
「
名
塩
仮
設
住
宅

連
絡
協
議
会
」
が
発
足
し
ま
し

た
。
連
絡
協
議
会
が
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
の
運
営
に
参
画
す
る

こ
と
で
、
住
民
の
意
向
が
反
映

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
毎
日
利

用
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
の
活
動

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
を
入
居

者
が
当
番
制
で
管
理
す
る
よ
う

に
な
り
、
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
に

し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
展

開
さ
れ
ま
し
た
。
有
料
バ
ザ
ー

は
自
力
復
興
の
た
め
に
、
も
ら

い
グ
セ
を
つ
け
ず
、お
ご
ら
ず
、

誇
り
を
も
っ
て
生
き
て
い
こ
う

と
い
う
こ
と
で
始
め
ま
し
た
。

バ
ザ
ー
の
収
益
金
の
一
部
を
利

用
し
て
、
温
泉
に
も
行
き
ま
し

た
。ま

た
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

西
宮
市
か
ら
届
い
た
仮
設
入

居
者
の
マ
ッ
プ
を
も
と
に
、
５

月
か
ら
戸
別
訪
問
を
開
始
し
ま

し
た
。
最
初
は
扉
を
な
か
な
か

開
け
て
も
ら
え
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
回
数
を
重
ね
る
う
ち
に
、

少
し
ず
つ
扉
が
開
き
、
訪
問
す

る
の
を
待
っ
て
く
れ
る
人
も
出

て
き
ま
し
た
。

8
月
か
ら
は
仮
設
住
宅
専
任

担
当
民
生
委
員
に
な
り
、
自
主

的
に
応
援
し
て
く
れ
る
も
う
一

人
の
民
生
委
員
と
と
も
に
4

年
半
の
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

入
居
者
主
体
の

　
　
　
「
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
」

仮
設
住
宅
の
な
か
に
、
住
民

た
ち
が
気
軽
に
集
え
る
場
と
し

て
期
待
し
て
い
た
「
ふ
れ
あ
い

を
患
う
入
居
者
を
講
師
に
招
い

て
折
り
紙
教
室
を
開
き
、
日
々

見
守
り
な
が
ら
暮
ら
し
を
支
え

る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

短
い
年
月
で
あ
っ
て
も

　
　
　

思
い
出
の
地
に
し
た
い

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
と
お

し
て
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
は

住
民
の
情
報
交
換
と
、
深
刻
な

健
康
状
態
や
家
族
問
題
な
ど
の

予
防
、
交
流
の
場
と
な
り
、
自

然
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
で
き
あ

が
り
ま
し
た
。
仮
設
住
宅
で
知

り
合
っ
た
人
た
ち
が
ま
と
ま
っ

て
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
り
、
復
興

住
宅
へ
の
移
行
が
ス
ム
ー
ズ
に

い
っ
た
の
は
住
民
同
士
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
ら
れ

て
い
た
成
果
だ
と
思
い
ま
す
。

1
9
9
9
年
3
月
28
日
、
仮

設
住
宅
の
同
窓
会
と
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
の
閉
所
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
仮
設
住
宅
期
の
人
た

ち
が
そ
の
後
も
つ
な
が
っ
て
い

る
事
実
は
、
寄
り
添
っ
て
と
も

に
考
え
る
信
頼
関
係
が
構
築
さ

れ
た
証
で
す
。

「
短
い
つ
き
あ
い
で
あ
っ
て

も
思
い
出
の
地
に
し
た
い
」
と

い
う
み
ん
な
の
思
い
は
、
記
念

植
樹
と
な
っ
て
西
宮
市
名
塩
に

今
も
残
っ
て
い
ま
す
。

兵庫県
西宮市

☆次号予告　特集「子どもを育くむ地域の場」新連載「まちの仕組み」1  女川町の被災者支援
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