
住民が支え合う生活支援②
　市民有償ボランティア「ささえ愛ネットワーク」（宮城県白石市）

東北の元気㊸
　びば！！南三陸 （宮城県南三陸町）

東北の元気㊹
　安積甚句愛好会（福島県郡山市）

まちのしくみ㊷
　住民が見守り合える地域づくりを（宮城県七ヶ浜町）

平成・向こう三軒両隣事情⑬【最終回】
　ご近所福祉クリエイション主宰 ご近所福祉クリエーター 酒井 保さん

宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

いがす特別賞受賞
　益城だいすきプロジェクト・きままに（熊本県益城町）

・読者の声　　・購読者を募集しています！　　・次号予告　　・編集後記
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刊地域支え合い情報
東日本大震災・被災者の暮らしを豊かにする

祭りばやしや盆踊り唄の継承をとおして、住民同士のつながりや支え合いを生み出す（安積甚句愛好会）

東日本大震災の被災者の生活を支援するあなたのための情報紙です。

畑の恵み特集

15

本体 286 円 + 税
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● 作物の成長を見守り
　収穫をよろこぶことで深まる絆
   さんさんファーム（宮城県亘理町）
 

● 浪江町に、花開く明日を
    特定非営利活動法人 J

ジ ン

in（福島県浪江町）
 

● 出会いが芽吹きつながりを育む
   市営新立野第二復興公営住宅「菜園会」（宮城県石巻市）

3

5

☆専門家に聞く地域づくりのヒント
　（島根大学 教育学部  教授 作野広和さん）

7

9

10
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土を耕し、種を蒔き、水をやり、

手塩にかけた畑がもたらしてくれるのは

作物だけではありません

新しく移り住んだ土地での出会い

仲間と一緒に作業をするよろこび

収穫した作物を味わう楽しいひととき

おすそ分けが結ぶ、ご近所とのつながり

さまざまな人が自分らしく働ける場

まちの未来を彩る希望

畑の恵みが、いろいろな形で地域を豊かにする

今回はそんな３つの取り組みを紹介します

特　集畑の

  恵み
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特集 復興と地域包括ケア

作物の成長を見守り
                   収穫をよろこぶことで深まる絆
◎農業サロン「さんさんファーム」（宮城県亘理町）

● 農作業のなかで、メンバーそれぞれが持ち味を発揮！
● 芋煮会や野菜の販売をとおして、メンバーだけでなく地域の皆さんと収穫をよろこび、交わる
　 機会をもっている

ポイント

５
月
中
旬
の
金
曜
日
、
住
宅

地
の
な
か
の
畑
に
集
っ
た
10
人

ほ
ど
の
メ
ン
バ
ー
が
、
ナ
ス
や

オ
ク
ラ
の
苗
植
え
や
、
大
き
く

育
っ
た
キ
ャ
ベ
ツ
の
収
穫
な
ど

に
汗
を
流
し
て
い
た
。
こ
の
農

業
サ
ロ
ン
の
名
前
は
「
さ
ん
さ

ん
フ
ァ
ー
ム
」。
近
く
に
は
震

災
に
よ
る
集
団
移
転
先
団
地
や

マ
ン
シ
ョ
ン
形
式
の
災
害
公
営

住
宅
が
あ
る
。

畑
で
生
ま
れ
る
出
会
い
の
機
会

亘
理
町
内
で
は
一
昨
年
度

ま
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
主
導
で
、
仮

設
住
宅
に
暮
ら
す
人
た
ち
が

農
作
業
を
行
う
取
り
組
み
が

あ
っ
た
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
の
活
動

終
了
に
と
も
な
い
農
作
業
は

ほ
か
の
運
営
グ
ル
ー
プ
に
引

き
継
が
れ
た
が
、
活
動
場
所
な

ど
の
問
題
で
作
業
に
参
加
で

き
な
い
人
も
で
て
き
た
。「
農

作
業
が
で
き
な
く
な
る
と
寂

し
い
」
と
い
う
声
を
キ
ャ
ッ
チ

し
た
の
は
亘
理
町
社
会
福
祉

協
議
会
。
２
０
１
６
年
、
農
作

業
を
し
た
い
人
の
受
け
皿
と

し
て
、
ま
た
災
害
公
営
住
宅
や

集
団
移
転
に
よ
る
新
し
い
住

民
と
既
存
の
地
域
住
民
の
交

流
の
場
と
し
て
、
亘
理
町
社
協

が
農
業
サ
ロ
ン
の
運
営
を
始

め
た
。

春
に
、
回
覧
や
説
明
会
な

ど
で
農
作
業
を
し
た
い
人
を

募
っ
た
と
こ
ろ
、
15
人
ほ
ど
の

メ
ン
バ
ー
が
集
ま
っ
た
。
震

災
前
に
は
農
作
業
を
し
て
い

た
け
れ
ど
集
合
住
宅
で
暮
ら

す
よ
う
に
な
っ
て
で
き
な
く

な
っ
た
、
家
庭
菜
園
を
始
め
た

も
の
の
上
手
く
で
き
な
い
の

で
習
い
た
い
な
ど
、
メ
ン
バ
ー

の
参
加
動
機
は
さ
ま
ざ
ま
だ
。

「
災
害
公
営
住
宅
近
く
の
公
園

で
毎
朝
行
わ
れ
て
い
る
ラ
ジ

オ
体
操
に
参
加
し
て
い
る
う

ち
に
、
自
然
と
畑
に
来
る
よ
う

に
な
っ
た
」
と
い
う
人
も
い
る

し
、
隣
の
山
元
町
か
ら
移
り
住

ん
で
近
所
に
知
り
合
い
が
い

な
か
っ
た
と
い
う
人
も
い
る
。

秋田県 岩手県

福島県

山形県

太平洋

宮城県
亘理町

特集 畑の恵み

たいせつな苗を元気に育てるため、知恵を出し合い工夫しながら作業中

土を耕して畝をつくる作業は力仕事だ

ライター：熊谷智美
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特集 被災地以外の支え合い

収
穫
の
よ
ろ
こ
び
を

地
域
の
人
た
ち
と
分
か
ち
合
う

初
年
度
は
農
業
に
詳
し
い

町
内
の
方
を
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

と
し
て
招
い
て
作
業
を
進
め

た
。
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
協
力

も
あ
っ
て
、キ
ュ
ウ
リ
、ナ
ス
、

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
カ
ボ
チ
ャ
、

ソ
バ
な
ど
、
多
彩
な
品
目
を

栽
培
。
収
穫
し
た
野
菜
は
畑

に
建
て
ら
れ
た
休
憩
ス
ペ
ー

ス
で
、
た
と
え
ば
キ
ュ
ウ
リ

を
塩
揉
み
し
た
り
、
枝
豆
を

茹
で
た
り
し
て
採
れ
た
て
を

味
わ
っ
た
り
、
た
く
さ
ん
採

れ
た
も
の
は
メ
ン
バ
ー
で
分

け
て
家
に
持
ち
帰
っ
た
り
し

た
。ソ

バ
は
乾
燥
さ
せ
て
脱
穀

し
、
ソ
バ
粉
に
し
て
打
ち
立

て
ソ
バ
の
味
を
堪
能
し
た
。

メ
ン
バ
ー
は
、「
新
ソ
バ
を
３

回
も
食
べ
た
よ
」「
挽
き
た
て

打
ち
立
て
の
ソ
バ
は
香
り
が

よ
く
て
、
本
当
に
美
味
し
か
っ

た
」
と
楽
し
そ
う
に
話
す
。

た
く
さ
ん
採
れ
た
野
菜
は

販
売
も
し
た
。
災
害
公
営
住

宅
団
地
で
行
わ
れ
て
い
る
朝

の
ラ
ジ
オ
体
操
の
際
に
告
知

を
し
た
り
、
行
政
区
長
が
お

知
ら
せ
を
手
伝
っ
て
く
れ
た

お
か
げ
で
、
売
れ
行
き
は
好

調
だ
っ
た
と
い
う
。
野
菜
販

売
の
収
益
は
肥
料
や
資
材
代

に
充
て
ら
れ
た
ほ
か
、
昨
秋

に
開
催
し
た
芋
煮
会
用
の
肉

や
調
味
料
の
購
入
に
も
使
わ

れ
た
。

芋
煮
会
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
も
収
穫
を
分
か
ち
合
お

う
と
、
約
１
０
０
人
分
の
芋

煮
を
用
意
。
平
日
の
日
中
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
多
く
の
地

域
住
民
が
集
会
場
に
足
を
運

び
、
用
意
し
た
芋
煮
が
す
べ

て
な
く
な
る
ほ
ど
の
大
盛
況

だ
っ
た
。
普
段
会
わ
な
い
人

と
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
で

き
る
な
ど
、
食
を
と
お
し
た

な
ご
や
か
な
交
流
の
場
は
好

評
で
、
そ
の
後
も
「
ま
た
芋

煮
会
あ
る
の
か
な
」
と
聞
か

れ
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。

フ
ラ
ッ
ト
な
関
係
と

　
　

ム
リ
の
な
い
活
動
が
特
徴

昨
年
度
は
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

に
頼
る
と
こ
ろ
も
あ
っ
た
が
、

２
年
目
の
今
年
は
新
し
い
メ

ン
バ
ー
を
含
め
、
み
ん
な
で

話
し
合
っ
て
作
業
を
進
め
て

い
る
。「
私
た
ち
は
み
ん
な
平

等
な
関
係
だ
か
ら
、
代
表
や

リ
ー
ダ
ー
は
い
な
い
の
」
と

の
言
葉
ど
お
り
、
集
ま
っ
た

メ
ン
バ
ー
で
ゆ
る
や
か
に
役

割
分
担
が
な
さ
れ
て
作
業
が

進
め
ら
れ
る
。
ま
る
で
古
く

か
ら
の
仲
間
の
よ
う
だ
が
、

「
さ
ん
さ
ん
フ
ァ
ー
ム
」
に
参

加
し
て
は
じ
め
て
出
会
っ
た

仲
間
た
ち
だ
。

メ
ン
バ
ー
は
登
録
制
で
現

在
15
人
ほ
ど
。
活
動
は
毎
週

金
曜
日
の
10
時
か
ら
で
、
だ

い
た
い
10
人
ほ
ど
が
集
ま
る
。

活
動
は
週
１
回
の
み
な
の

で
、
晴
れ
の
日
が
続
く
と
社

会
福
祉
協
議
会
の
ス
タ
ッ
フ

が
水
や
り
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト

を
し
て
い
る
。
メ
ン
バ
ー
か

ら
「
散
歩
の
つ
い
で
に
水
や

り
し
て
お
い
た
よ
」
と
言
わ

れ
る
こ
と
も
あ
り
、「
こ
の

よ
う
に
自
分
た
ち
の
畑
だ
と

思
っ
て
活
動
し
て
も
ら
え
る

と
う
れ
し
い
で
す
」
と
町
社

協
の
川
端
康
裕
さ
ん
は
言
う
。

今
後
は
さ
ら
に
自
主
的
に
活

動
し
て
も
ら
え
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
る
。

さ
ら
な
る
出
会
い
と

　
　

交
流
の
期
待
が
ふ
く
ら
む

今
年
も
芋
煮
会
や
新
ソ
バ
の

会
な
ど
楽
し
み
が
い
ろ
い
ろ
あ

る
。
町
内
の
障
害
者
施
設
で
育

て
た
苗
を
分
け
て
も
ら
っ
て
い

る
こ
と
も
あ
り
、
施
設
の
利
用

者
と
の
交
流
の
機
会
も
あ
り
そ

う
だ
。
収
穫
し
た
野
菜
を
使
っ

て
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
も

交
流
で
き
な
い
か
と
も
考
え
て

い
る
。

土
を
耕
す
作
業
、
種
ま
き
や

苗
植
え
、
草
取
り
や
水
や
り
、

収
穫
、
そ
し
て
野
菜
の
調
理
な

ど
、
畑
の
仕
事
に
は
メ
ン
バ
ー

そ
れ
ぞ
れ
が
持
ち
味
を
発
揮
で

き
る
場
面
が
多
く
あ
る
。
メ
ン

バ
ー
で
な
く
て
も
、
販
売
さ
れ

る
野
菜
を
買
っ
た
り
、
芋
煮
会

に
参
加
す
る
こ
と
で
、
顔
見
知

り
に
な
る
機
会
も
あ
る
。
新
し

く
移
り
住
ん
だ
人
が
多
い
地
域

に
お
い
て
、「
さ
ん
さ
ん
フ
ァ
ー

ム
」
は
農
作
物
を
栽
培
す
る
だ

け
で
な
く
、
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
の
一
歩
に
な
る
か

も
し
れ
な
い
。

さんさんファームの皆さん

「新しく生まれたコミュニティに
　　 採れたて野菜をともに味わう仲間ができた」

作業を終えお土産のキャベツに皆さん笑顔

特集 畑の恵み
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太平洋

福島県
浪江町

山形県

栃木県

茨城県

宮城県

浪江町に、花開く明日を

一致団結して畑仕事

ポイント

福
島
県
浪
江
町
。
東
日
本

大
震
災
の
影
響
で
全
域
が
避

難
指
示
区
域
に
指
定
さ
れ
て

い
た
が
、
２
０
１
７
年
３
月

に
、
居
住
制
限
区
域
及
び
避

難
指
示
解
除
準
備
区
域
に
つ

い
て
は
避
難
指
示
が
解
除
さ

れ
た
（
帰
還
困
難
区
域
は
継

続
）。
そ
し
て
、
浪
江
町
役
場

と
周
辺
の
仮
設
商
店
街
「
ま

ち
・
な
み
・
ま
る
し
ぇ
」
か
ら
、

少
し
ず
つ
人
の
に
ぎ
わ
い
が

戻
り
始
め
て
い
る
。

浪
江
町
を
元
気
に
し
た
い

特
定
非
営
利
活
動
法
人

J
i
n
は
、
浪
江
町
内
の
畑

で
、
６
人
の
職
員
と
障
害
の
あ

る
人
１
人
、
高
齢
者
複
数
人

で
、
花
な
ど
を
育
て
て
い
る
。

「
花
づ
く
り
を
き
っ
か
け
に
し

て
、
ま
ち
を
元
気
に
し
た
い
」。

そ
ん
な
願
い
の
も
と
に
活
動

を
続
け
て
き
た
。

浪
江
町
で
生
ま
れ
育
っ

た
、
代
表
の
川
村
博
さ
ん
が

２
０
０
５
年
に
設
立
し
た

J
i
n
。
震
災
前
は
、
障
害

の
あ
る
人
や
高
齢
者
、
子
ど

も
を
対
象
に
し
た
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
や
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
の
事

業
を
町
内
で
展
開
し
て
い
た
。

そ
の
当
時
か
ら
事
業
所
内
に

畑
を
有
し
、
ス
タ
ッ
フ
や
利
用

者
で
野
菜
の
栽
培
も
行
っ
て

い
た
。
震
災
後
は
福
島
県
か
ら

委
託
を
受
け
て
、
県
内
３
か
所

の
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
避

難
者
の
生
活
支
援
を
担
っ
た
。

浪
江
町
（
幾
世
橋
）
が
「
避
難

指
示
解
除
準
備
区
域
」
に
指
定

さ
れ
た
１
３
年
４
月
か
ら
は
、

町
内
に
戻
っ
て
畑
を
再
開
。

現
在
は
、
障
害
児
放
課
後
ケ

ア
事
業
、
児
童
福
祉
法
に
よ

る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
、
介

護
保
険
法
に
よ
る
通
所
介
護

事
業
を
展
開
す
る
と
と
も
に
、

畑
で
の
花
づ
く
り
に
力
を
注

い
で
い
る
。
浪
江
町
を
軸
に
、

一
貫
し
て
深
く
人
を
思
い
や

る
「
仁
」
の
心
を
も
っ
て
活

動
に
あ
た
っ
て
き
た
。

◎特定非営利活動法人 J
ジ ン

in( 福島県浪江町）

ビニールハウス内の様子。光や温度、水を調整して育てる

●若者に花づくりの技術を伝えて、自己実現の機会に。若者を、産業を育てることがまちの未来にもつながる
●若者や高齢者、障害のある人がともに働ける、共生の場

特集 畑の恵み
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特集 ラジオ体操が生み出す健康と交流

「学んだことは行動に移さないと、学んだことにならない」
 「法人として輝く存在になりたい。そうすることで、自分も
やりたいという人が出て効果が生まれる」

「
畑
」
共
生
の
場

J
i
n
の
畑
で
は
、
職
員

と
高
齢
者
、
障
害
の
あ
る
人
た

ち
が
と
も
に
働
い
て
い
る
。
職

員
は
皆
、
他
地
域
か
ら
浪
江
町

に
通
っ
て
お
り
、
そ
の
な
か
に

は
、
震
災
以
前
は
浪
江
町
に
住

ん
で
い
た
人
た
ち
も
い
る
。
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
を
通
じ
て
避

難
し
て
い
る
高
齢
者
に
協
力
を

呼
び
か
け
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
や

障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
経
由
で
障
害
の
あ
る
人
た

ち
を
募
っ
た
。

こ
の
地
域
の
高
齢
者
は
か
つ

て
農
業
を
生
業
と
し
て
い
た
人

が
多
く
、
こ
う
し
て
ま
た
畑
仕

事
に
携
わ
る
こ
と
で
、
健
康
増

進
や
生
き
が
い
に
つ
な
が
っ
て

い
る
。
障
害
の
あ
る
人
は
、
挨

拶
の
仕
方
や
時
間
意
識
、
報
告

の
仕
方
と
い
っ
た
社
会
の
ル
ー

ル
を
学
ぶ
場
に
も
な
っ
て
い

る
。「
障
害
の
あ
る
人
た
ち
に
、

こ
こ
で
力
を
つ
け
、
自
立
し
て

外
に
出
て
い
け
る
よ
う
に
な
っ

て
ほ
し
い
」と
職
員
は
考
え
て
、

日
々
接
し
て
い
る
。
実
際
、
こ

こ
か
ら
一
般
就
労
し
た
人
た
ち

も
い
る
。

ま
た
、
畑
の
な
か
で
、
障
害

の
あ
る
人
が
J
i
n
の
若
手

職
員
を
指
導
す
る
側
に
回
る
こ

と
も
あ
る
と
い
う
。
畑
の
場
で

は
、「
支
え
る
人
」「
支
え
ら
れ

る
人
」
と
い
っ
た
枠
組
み
は
と

き
に
曖
昧
で
、
逆
転
す
る
。
障

害
が
あ
っ
て
も
、
高
齢
で
も
、

誰
か
の
力
に
な
る
こ
と
が
で
き

る
。
こ
こ
で
は
、
そ
ん
な
「
支

え
合
い
」
の
関
係
が
実
践
さ
れ

て
い
る
。

こ
だ
わ
り
の
花
づ
く
り

J
i
n
が
畑
で
育
て
て
い

る
花
は
、
小
菊
や
輪り

ん
ぎ
く菊
、
リ
ン

ド
ウ
な
ど
。
な
か
で
も
ト
ル
コ

ギ
キ
ョ
ウ
に
力
を
入
れ
て
お

り
、
浪
江
町
の
花
と
し
て
ブ
ラ

ン
ド
化
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
る
。
こ
だ
わ
り
は
、
時
間

を
か
け
て
技
術
を
つ
ぎ
込
み
、

高
い
品
質
の
花
を
育
て
て
い
る

こ
と
だ
。「
真
摯
な
気
持
ち
で
、

時
間
を
か
け
て
育
て
る
こ
と
」

を
大
事
に
し
て
い
る
。
高
い
技

術
は
、花
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク（
フ

ロ
リ
ア
ー
ド
）
で
数
々
の
金
メ

ダ
ル
（
１
席
）
を
獲
得
し
て
い

る
、「
フ
ラ
ワ
ー
ス
ピ
リ
ッ
ト
」

（
長
野
県
）
と
い
う
切
り
花
栽

培
の
企
業
か
ら
教
え
て
も
ら
っ

た
。
育
て
た
花
は
、
東
京
都
中

央
卸
売
市
場
「
大
田
市
場
」
な

ど
に
高
値
で
出
品
さ
れ
て
い

る
。「
一
流
の
人
た
ち
と
つ
な

が
る
と
、
市
場
も
ト
ッ
プ
と
つ

な
が
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」
と

川
村
さ
ん
は
語
る
。

ま
ち
の
未
来
に
花
咲
け

J
i
n
は
、
I
タ
ー
ン
し

て
働
き
た
い
若
者
を
職
員
と
し

て
迎
え
入
れ
、
そ
の
な
か
で
花

の
栽
培
技
術
と
経
営
の
方
法
を

伝
え
て
い
る
。「
若
者
に
は
、

将
来
独
立
し
て
花
で
生
計
を
立

て
て
い
っ
て
ほ
し
い
」
と
川
村

さ
ん
は
話
す
。
そ
の
こ
と
が
、

ま
ち
の
元
気
に
も
結
び
つ
く
と

考
え
て
い
る
。

現
状
で
は
、
浪
江
町
内
に
働

け
る
場
所
は
ま
だ
あ
ま
り
な
い

と
い
う
。
花
づ
く
り
が
ビ
ジ
ネ

ス
モ
デ
ル
と
し
て
確
立
す
れ

ば
、
町
に
戻
っ
た
人
が
働
け
る

場
所
が
生
ま
れ
る
し
、
ほ
か
の

地
域
か
ら
人
を
呼
ぶ
き
っ
か
け

に
も
な
る
。「
補
助
金
を
い
た

だ
い
て
行
う
『
復
興
の
た
め
の

花
づ
く
り
』
に
終
始
し
て
い
て

は
、
形
と
し
て
定
着
し
に
く
い

で
す
。『
営
農
』
と
し
て
本
気

に
な
っ
て
取
り
組
み
、
ビ
ジ
ネ

ス
モ
デ
ル
と
し
て
形
に
す
る
こ

と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。『
お

金
を
稼
ぐ
こ
と
が
で
き
る
』
と

い
う
の
は
、
外
か
ら
人
を
呼
ぶ

魅
力
に
な
り
ま
す
。
お
金
を
た

く
さ
ん
稼
い
で
税
金
を
納
め
る

こ
と
も
ま
た
、
ま
ち
を
元
気
に

し
ま
す
」（
川
村
さ
ん
）。

こ
の
よ
う
に
、
J
i
n
の

進
め
る
「
畑
で
の
花
づ
く
り
」

は
、「
年
齢
や
障
害
を
超
え
た

共
生
の
場
づ
く
り
」
や
「
若
者

の
自
己
実
現
の
機
会
」
に
つ
な

が
っ
て
い
る
。
そ
し
て
、「
浪

江
町
の
未
来
」
に
も
続
い
て
い

く
。

特集 災害公営住宅の住民力

特定非営利活動法人 J in

代表　川村 博さん

丹精込めて花を育てている

特集 畑の恵み

田DATA

特定非営利活動法人 
Jin

福島県浪江町大字幾世橋字一里檀
１３７-１
電話 0240-24-0833
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山形県

宮城県
石巻市

岩手県
秋田県

太平洋

福島県

出会いが芽吹きつながりを育む
月に一回第２火曜日に開催される定例会の様子

ポイント
● 復興公営住宅での趣味の活動をとおした仲間づくりが、新しいコミュニティづくりにつながる
● 会の活動が、会のメンバー以外の住民と顔見知りになるきっかけに

宮
城
県
石
巻
市
の
市
営
新
立

野
復
興
公
営
住
宅
で
は
、
同
住

宅
第
一
集
会
所
に
事
務
所
を
置

く
「
石
巻
じ
ち
れ
ん
」
の
サ
ポ
ー

ト
も
あ
り
、
住
民
に
よ
る
多
数

の
愛
好
会
や
サ
ー
ク
ル
が
活
動

し
て
い
る
。
な
か
で
も
最
初
に

立
ち
あ
が
っ
た
会
が
、
同
第
二

復
興
公
営
住
宅
の
住
民
を
中
心

に
活
動
を
行
う
、「
菜
園
会
」
だ
。

会
の
活
動
か
ら

            

見
守
り
合
う
関
係
へ

同
住
宅
へ
の
入
居
が
開
始
さ

れ
て
間
も
な
い
２
０
１
５
年
4

月
頃
、
敷
地
内
に
整
備
さ
れ
て

い
る
畑
を
11
の
区
画
に
分
け
、

そ
れ
ぞ
れ
の
区
画
を
借
り
た
い

人
を
募
集
し
た
。
間
も
な
く
10

区
画
の
借
り
手
が
見
つ
か
り
、

同
年
７
月
２
日
に
菜
園
会
が
結

成
さ
れ
た
。
借
り
手
の
見
つ
か

ら
な
か
っ
た
１
区
画
は
共
同
で

管
理
を
行
い
、
採
れ
た
野
菜
は

み
ん
な
で
分
け
合
う
。

冬
季
以
外
は
月
に
1
回
、
第

二
火
曜
日
に
定
例
会
を
開
い
て

い
る
。
18
時
30
分
か
ら
同
住
宅

の
第
二
集
会
所
に
集
ま
り
、
話

し
合
い
や
情
報
交
換
を
行
う
。

は
じ
め
の
う
ち
は
会
話
も
ぎ

こ
ち
な
か
っ
た
と
言
う
が
、
結

成
か
ら
約
２
年
が
過
ぎ
、
気
心

の
知
れ
た
関
係
に
な
り
つ
つ
あ

る
。
定
例
会
で
は
畑
に
関
す
る

話
題
だ
け
で
な
く
、
体
調
が
思

わ
し
く
な
く
、
会
を
欠
席
し
た

メ
ン
バ
ー
に
つ
い
て
、「
今
日
、

歩
い
て
い
る
の
を
見
か
け
た

よ
」
な
ど
、
気
に
か
け
る
言
葉

が
交
わ
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
。

自
然
な
形
で
の
「
見
守
り
」
や

「
気
に
か
け
合
い
」
が
で
き
る

こ
と
も
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
の
趣

味
の
会
を
通
じ
た
仲
間
づ
く
り

だ
か
ら
こ
そ
だ
ろ
う
。

菜
園
が
地
域
の
輪
を
つ
な
ぐ

菜
園
を
通
じ
て
仲
が
深
ま
っ

た
の
は
、
同
会
の
メ
ン
バ
ー
同

士
だ
け
で
は
な
い
。
会
長
の
山

根
け
い
子
さ
ん
は
、「
畑
に
い

る
と
い
ろ
ん
な
人
が
声
を
か
け

て
く
れ
ま
す
」
と
話
す
。
菜
園

の
そ
ば
を
通
り
が
か
る
人
と
挨

拶
を
交
わ
し
た
り
、
立
ち
話
し

を
し
た
り
す
る
う
ち
に
顔
見
知

り
が
増
え
、
自
然
と
交
友
の
輪

が
広
が
っ
て
い
く
と
い
う
。

菜
園
で
採
れ
た
作
物
も
、
交

流
を
深
め
る
大
事
な
き
っ
か
け

と
な
る
。
同
会
メ
ン
バ
ー
の
荒

井
慶け

い
じ治
さ
ん
は
、「
挨
拶
し
た

り
、
話
し
た
り
し
た
人
に
、
畑

で
採
れ
た
も
の
を
お
す
そ
分
け

し
て
い
ま
す
。
よ
ろ
こ
ん
で
も

◎市営新立野第二復興公営住宅「菜園会」（宮城県石巻市）

特集 畑の恵み
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専門家に聞く地域づくりの
ヒント

「つながる」ために

「つなげる」ことがたいせつ

　これまでの暮らしを続けていくことが住民の願いである。このよう
な、地域のささやかな願いを実現することを、「ありのままの地域づ
くり」と称している。しかし過疎化や高齢化によって、何もしないま
までは従来の暮らしは維持できなくなりつつある。とりわけ、東日本
大震災のような災害が発生した場合、「ありのままの地域」を取り
戻すために「地域の結い直し」が必要である。その際、「無理を
せず」「できることから」「コツコツと」が合言葉となる。このような、
住民の身の丈に合った活動の継続を、さしあたって「半歩前の地
域づくり」と称することにする。ここに記された３つの事例は，「半
歩前の地域づくり」として貴重な実践である。

「つながる」ことの必然性
　人は、一人では生きていけない動物である。だからこそ、地域
や職場，趣味の集まり等でコミュニティが形成された。ところが、21
世紀に入ったあたりから、地域コミュニティの必然性が急速に薄ら
いでいった。しかし、このような時代だからこそ、助け合いや支え
合いが必要であることは言うまでもない。そのために、世帯と世帯が、
個人と個人が「つながる」必要がある。ここに掲載された３つの事
例は、いずれも「つながる」ことの意義を訴えている。ただし、そ
のスタイルはあくまで自然体であるし、多様である。

「つなげる」ことのたいせつさ
　それでは、これらの活動が自然発生的にスタートしたかというと、必
ずしもそうではない。農業サロン「さんさんファーム」に対しては亘理
町社会福祉協議会が、石巻市の「菜園会」に対しては石巻じちれ
んが、それぞれの活動の立ちあげに背中を押し、継続するために「着
かず離れず」のサポートをしている。ＮＰＯ法人 Jin は、活動の主　
体として紹介されているが、人と人とを「つなげる」役割を担っている。
　地域づくりには、先祖代々住み続けてきた「土の人」と、地域外
からやる気・元気とともに地域づくりの種を運んできてくれる「風の人」
が必要だと言われている。しかし、土に種が落ちたとしても、発芽して
成長していためには、「水の人」が必要だと思われる。そして、その「水
の人」が人と人、組織と組織、地域と地域をつないでいく必要があろ
う。誤解を恐れずに世のなかで流通している言葉を用いれば、「中間
支援」の役割を有する組織や人たちの存在は、地域づくりにおいて
不可欠である。
　かつて、人と人は自然につながっていたが、今日では、意図してつ
ないでいく必要がある。地域の暮らしを豊かにするためには、「つなが
る」必要があり、「つなげる」ことがたいせつであることを、再確認し
ておきたい。

1968 年島根県松江市生まれ。広島大学大学院文学研究科博士課程単位取得退
学、同大助手、島根大学准教授を経て、2014 年より現職。専門は農業・農村
地理学、過疎・中山間地域論、GIS。
総務省「地域運営組織の形成及び持続的な運営に関する研究会」委員、総務省「こ
れからの移住・交流施策のあり方に関する検討会」構成員など。
島根県、兵庫県を中心に、市町村レベル、小学校区・地区レベル、集落レベル
の地域づくりに参画。島根県江津市、邑南町、奥出雲町に研究室の分室「ラボ」
を設置し、住民との協働による地域づくりを実践中。

島根大学　教育学部　共生社会教育講座　教授

作野 広和（さくの・ひろかず）さん

ら
え
る
と
、
こ
ち
ら
も
う
れ

し
い
」
と
、
は
に
か
ん
だ
笑

顔
を
見
せ
た
。
挨
拶
か
ら
も

う
一
歩
、
住
民
同
士
の
仲
が

深
ま
る
た
め
に
、
お
す
そ
分

け
は
重
要
な
役
目
を
果
た
し

て
い
る
。

ま
た
、
作
物
は
み
ん
な
で

集
ま
る
機
会
づ
く
り
に
も
一

役
買
っ
て
い
る
。
１
６
年

８
月
に
は
、
共
同
区
画
で
採

れ
た
枝
豆
を
お
つ
ま
み
に
し

て
、
収
穫
祭
を
行
っ
た
。
定

例
会
の
な
か
で
そ
の
と
き
の

こ
と
に
話
が
及
ぶ
と
、
メ
ン

バ
ー
の
顔
に
は
自
然
と
笑
顔

が
浮
か
ん
だ
。「
あ
れ
は
楽

し
か
っ
た
よ
ね
」「
今
年
も

ま
た
や
り
た
い
ね
」
と
弾
む

声
が
響
く
。
そ
れ
ぞ
れ
作
物

を
育
て
る
だ
け
で
な
く
、
み

ん
な
で
分
け
合
い
、
共
有
で

き
る
楽
し
み
が
あ
っ
た
こ
と

も
、
同
会
の
メ
ン
バ
ー
が
仲

良
く
な
れ
た
秘
訣
な
の
か
も

し
れ
な
い
。

畑
で
育
つ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

災
害
公
営
住
宅
な
ど
で
、

交
流
会
へ
の
男
性
の
参
加
が

少
な
い
こ
と
が
悩
み
と
し
て

聞
か
れ
る
こ
と
が
多
い
が
、

同
会
は
10
人
の
メ
ン
バ
ー
の

う
ち
8
人
が
男
性
と
、
圧
倒

的
に
男
性
の
比
率
が
高
い
。

荒
井
さ
ん
は
、「
お
茶
会
や

サ
ロ
ン
に
は
参
加
し
づ
ら
い

け
ど
、
こ
う
い
う
会
な
ら
男

も
参
加
し
や
す
い
」
と
話
す
。

ま
た
、
以
前
は
畑
仕
事
な

ど
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
と

い
う
佐
藤
静
子
さ
ん
は
、「
何

も
わ
か
ら
な
か
っ
た
け
ど
、

み
ん
な
が
教
え
て
く
れ
た
か

ら
去
年
は
た
く
さ
ん
作
物
が

と
れ
た
。
一
人
じ
ゃ
と
て
も

で
き
な
か
っ
た
」
と
振
り
返

る
。性

別
や
経
験
に
し
ば
ら
れ

ず
、
み
ん
な
が
楽
し
め
る
畑

仕
事
。
活
動
を
と
お
し
て
同

住
宅
内
に
芽
生
え
た
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
芽
は
、
こ
れ
か
ら

も
楽
し
い
活
動
の
な
か
で

育
っ
て
い
く
こ
と
だ
ろ
う
。

学生ボランティアが作成した菜園の看板と共同区画

特集 畑の恵み
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有
償
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
と
お
し
て
、

　
　
　
　
　
　

新
た
な
つ
な
が
り
を
紡
ぐ

2
0
1
2
年
に
活
動
を
始

め
た
白
石
市
の
市
民
有
償
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
「
さ
さ
え
愛
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
は
、
生
活
支
援
と

移
動
支
援
に
取
り
組
ん
で
い

る
。
同
市
社
会
福
祉
協
議
会

が
事
務
局
を
務
め
、
利
用
に
は

会
員
登
録
が
必
要
だ
。
現
在
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
う
協
力

会
員
は
25
人
、
利
用
会
員
は

30
人
ほ
ど
が
登
録
し
て
い
る
。

利
用
会
員
の
山
本
修し

ゅ
う
こ子
さ
ん

（
76
歳
）
は
、
1
3
年
の
10
月

か
ら
月
に
１
～
２
回
程
度
、

病
院
へ
の
通
院
の
際
に
移
動

支
援
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
い
る
。
山
本
さ
ん
の
移
動

支
援
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
の
は
、

協
力
会
員
の
佐
藤
謙け

ん
ご五
さ
ん

（
69
歳
）。
当
初
は
顔
見
知
り

で
す
ら
な
か
っ
た
2
人
だ
が
、

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
と
お
し

て
信
頼
関
係
を
築
い
て
き
た
。

サ
ー
ビ
ス
開
始
直
後
は
、
山

本
さ
ん
の
受
診
が
終
わ
る
ま

で
別
の
場
所
で
待
機
し
て
い

た
佐
藤
さ
ん
だ
っ
た
が
、「
ど

う
し
て
い
る
か
気
に
な
る
か

ら
」
と
、
待
合
室
で
の
付
き

添
い
も
行
う
よ
う
に
な
っ
た
。

山
本
さ
ん
は
と
き
ど
き
呼
び

出
し
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
を
聞
き

逃
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
っ

た
が
、
佐
藤
さ
ん
が
付
き
添
っ

て
く
れ
る
こ
と
で
そ
の
心
配

も
な
く
な
っ
た
と
い
う
。「
足

元
が
悪
い
と
き
に
は
、『
気
を

つ
け
て
ね
』
と
声
を
か
け
て
く

れ
た
り
も
す
る
。
ほ
ん
の
小

さ
な
こ
と
だ
け
ど
、
す
ご
く

安
心
し
ま
す
」
と
、
山
本
さ

ん
は
満
面
の
笑
み
を
見
せ
る
。

ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
の

佐
藤
さ
ん
と
の
お
し
ゃ
べ
り

は
、
山
本
さ
ん
の
楽
し
み
の

一
つ
に
な
っ
て
い
る
。
ひ
と

り
暮
ら
し
で
子
ど
も
が
遠
方

に
住
む
山
本
さ
ん
に
と
っ
て
、

日
常
の
小
さ
な
疑
問
や
悩
み

を
話
す
こ
と
が
で
き
る
時
間

は
と
て
も
貴
重
だ
。
佐
藤
さ
ん

は
、「
利
用
会
員
さ
ん
に
は
ひ

と
り
暮
ら
し
の
人
が
多
い
の

で
、
サ
ー
ビ
ス
は
も
ち
ろ
ん
、

お
し
ゃ
べ
り
が
で
き
る
こ
と

も
、
よ
ろ
こ
ん
で
も
ら
え
ま

す
」
と
話
す
。

サ
ー
ビ
ス
利
用
の
際
の
お

し
ゃ
べ
り
を
と
お
し
て
、
利

用
会
員
の
異
変
に
気
が
つ
く

こ
と
も
あ
る
。
協
力
会
員
は

月
に
１
度
、
事
務
局
で
あ
る

同
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
活

動
報
告
書
を
提
出
に
来
る
が
、

そ
の
際
に
利
用
会
員
の
体
調

の
変
化
に
つ
い
て
話
を
聞
い

た
事
務
局
が
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
な
ど
に
つ
な
ぐ
な
ど
、

見
守
り
の
一
環
と
し
て
も
機

能
し
て
い
る
。
今
後
の
活
動
に

つ
い
て
、
同
社
会
福
祉
協
議
会

の
菅
原
顕あ

き
こ子
さ
ん
は
、「
利
用

会
員
に
比
べ
て
協
力
会
員
が

少
し
少
な
い
。
協
力
し
て
く

れ
る
人
が
も
っ
と
増
え
れ
ば
」

と
話
し
た
。

お
話
の
最
後
に
、「
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
、
本
当
に
よ

か
っ
た
。
助
か
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
」
と
、

微
笑
み
か
け
る
山
本
さ
ん
に
、

「
こ
ち
ら
こ
そ
」
と
う
な
ず
い

た
佐
藤
さ
ん
の
様
子
に
、
こ
れ

ま
で
培
っ
て
き
た
信
頼
関
係
が

垣
間
見
え
た
。
有
償
サ
ー
ビ
ス

を
と
お
し
て
、
新
し
い
つ
な
が

り
が
紡
が
れ
て
い
る
。

●DATA

市民有償ボランティア
「ささえ愛ネットワーク」

白石市社会福祉協議会を事務
局として、2012 年より活動を
開始した会員制の有償ボラン
ティア。主に生活支援と移動
支援を行う。利用料金は 1 時
間 500 円。（移送支援は別途
ガソリン代が加算）

9

住
民
が
支
え
合
う
生
活
支
援

市
民
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
さ
さ
え
愛
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

（
宮
城
県
白
石
市
）

２

移送支援の際は同市社会福祉協議会で
所有する有償移送用の車両を使用する

活動中のおしゃべりはお互いに楽しみな時間お話を伺った利用会員の山本修
しゅうこ

子さんと協力会
員の佐藤謙

け ん ご
五さん

男性の協力会員の活躍も多い

吉
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木
材
を
底
に
敷
き
、
鮮
や
か
な
色

合
い
の
ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
を
編
み

込
ん
で
い
く
。
し
だ
い
に
、
か
わ
い

ら
し
い
カ
ゴ
の
形
が
で
き
あ
が
る
。

こ
れ
は
、
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
教
室
の
一

景
だ
。
参
加
者
か
ら
は
、「
形
に
な
っ

て
い
く
の
が
わ
く
わ
く
す
る
」「
つ

く
っ
て
、
友
人
に
あ
げ
る
と
よ
ろ
こ

ば
れ
る
」「
皆
と
の
お
話
が
楽
し
い
」

と
、
好
評
を
博
し
て
い
る
。

宮
城
県
南
三
陸
町
入
谷
地
区
に
、

晴ハ
レ
バ
レ
ー

谷
驛
と
い
う
建
物
が
あ
る
。
こ
の

場
所
で
、
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
を
は
じ

め
、
習
字
、
日
曜
大
工
、
視
察
ツ
ア
ー

な
ど
多
彩
な
講
座
が
毎
日
開
講
さ

れ
て
い
る
。
参
加
費
は
講
座
1
回

に
つ
き
3
0
0
円
～
5
0
0
円
ほ

ど
（
会
員
割
引
あ
り
）。
現
在
の
法

人
の
正
会
員
は
53
名
で
、
講
師
の
役

目
も
会
員
で
あ
る
住
民
が
担
う
。
な

お
、
晴
谷
驛
は
会
員
以
外
も
利
用
が

可
能
で
、
講
座
の
参
加
や
施
設
利
用

を
通
じ
て
年
間
累
計
約
1
6
0
0

名
に
利
用
さ
れ
て
い
る
。

運
営
を
担
う
の
は
、「
特
定
非
営

利
活
動
法
人
び
ば
! !
南
三
陸
」。
震

災
で
失
わ
れ
た
地
域
の
つ
な
が
り

を
取
り
戻
す
た
め
に
、
町
の
住
民
が

中
心
と
な
っ
て
活
動
を
始
め
、
法
人

が
設
立
さ
れ
た
。
２
０
１
５
年
6

月
に
晴
谷
驛
が
建
設
さ
れ
、
以
降
、

拠
点
を
お
く
。

同
法
人
の
事
務
局
長
西
城
幸
江

さ
ん
は
、
町
で
生
ま
れ
育
っ
た
住
民

の
一
人
で
も
あ
る
。
日
々
、
利
用
者

と
は
同
じ
目
線
で
、
自
然
体
で
か
か

わ
る
。「
一
方
が
他
方
を
『
支
え
て

あ
げ
る
だ
け
』
の
立
場
に
な
っ
て
し

ま
う
と
、
支
え
る
側
が
自
分
の
考
え

を
押
し
つ
け
た
り
、
支
え
ら
れ
る
側

が
遠
慮
し
た
り
反
対
に
過
度
な
要

求
を
し
た
り
と
、
歪
み
が
生
ま
れ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
で
き
る

こ
と
か
ら
お
互
い
に
力
を
出
し
合

う
、『
支
え
合
い
』
の
関
係
が
大
事

で
す
。
利
用
料
を
い
た
だ
い
て
い
る

こ
と
で
、
自
由
な
意
見
が
生
ま
れ
、

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
者
と
し
て
運
営

を
省
み
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま

す
」。
な
お
、
運
営
に
は
利
用
費
の

ほ
か
、
町
や
県
、
民
間
の
助
成
金
も

活
用
し
て
い
る
。

同
法
人
は
、
こ
の
よ
う
な
講
座
の

運
営
と
と
も
に
、
高
齢
者
の
人
材
派

遣
も
行
っ
て
い
る
。
目
的
は
、
高
齢

者
の
知
恵
や
技
を
社
会
に
役
立
て

て
、
そ
の
生
き
が
い
を
つ
く
る
こ
と

だ
。
こ
れ
は
解
散
し
た
南
三
陸
町
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
担
っ
て

い
た
役
割
で
あ
り
、
セ
ン
タ
ー
の
元

職
員
が
法
人
の
設
立
に
携
わ
っ
た

経
緯
か
ら
、
そ
の
役
割
も
受
け
持
っ

て
い
る
。
今
後
は
、
会
員
を
徐
々
に

増
や
し
つ
つ
、
そ
れ
に
応
じ
て
引
き

受
け
る
仕
事
も
増
や
し
て
い
く
つ

も
り
だ
。

日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
南
三

陸
町
で
、
住
民
同
士
の
ほ
ど
け
た
つ

な
が
り
を
再
び
編
み
込
ん
で
い
く
―

そ
ん
な
き
っ
か
け
に
な
れ
た
ら
。

エコクラフトの作業中は真剣そのものだが、
合間には講座でできた友だちと談笑する

びば！！南三陸の職員。左が、事務局長の西城幸江さん 晴谷驛の外観

東北の力をつくりだす人・団体を紹介します。

◎びば！！南三陸 （宮城県南三陸町）

ここから、晴れやかな笑顔を
広げたい

43回目 市民リレー

今回は・・・

特定非営利活動法人
　びば！！南三陸

〒986-0782
宮城県南三陸町入谷字
鏡石4-1（晴谷驛内）
TEL : 0226-25-8080

DATA

田

太平洋

山形県

福島県

宮城県
南三陸町

岩手県
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横
笛
（
篠し
の
ぶ
え笛
）
の
講
座
を
受
講
し

た
人
た
ち
が
、
活
動
の
場
を
求
め
て

自
ら
和
楽
器
演
奏
と
民
謡
歌
唱
の
愛

好
会
を
立
ち
あ
げ
た
。

講
座
は
、
福
島
県
郡
山
市
の
大
槻

公
民
館
（
大
槻
町
）
が
毎
年
７
月
、

５
回
コ
ー
ス
で
開
い
て
き
た
も
の
。

受
講
者
は
、
講
座
の
締
め
く
く
り
に

地
区
の
夏
祭
り
で
演
奏
を
披
露
す
る
。

昨
年
ま
で
５
年
連
続
で
受
講
し
た

齋
藤
房
江
さ
ん
（
68
歳
）
が
、「
せ
っ

か
く
同
好
の
士
が
集
ま
っ
て
も
、
閉

講
後
は
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
て
し
ま

う
。
こ
の
ま
ま
終
わ
る
の
は
も
っ
た

い
な
い
」
と
周
囲
に
話
す
と
、
そ
の

思
い
に
共
鳴
す
る
人
が
現
れ
た
。

齋
藤
さ
ん
の
話
を
受
け
て
、
霜し
も
と
り鳥

栄
さ
ん（
69
歳
）が
、受
講
者
に
会
結

成
を
呼
び
か
け
た
。
す
る
と
６
人
が

賛
同
。
講
師
の
伊
藤
喜
四
郎
さ
ん

（
84
歳
）
も
指
導
役
で
の
参
加
を
快
諾

し
た
。

こ
う
し
て
昨
年
８
月
、
伊
藤
さ
ん

の
自
宅
近
く
の
集
会
所
を
活
動
拠
点

と
す
る
「
安あ
さ
か積

甚
句
愛
好
会
」
結
成

に
こ
ぎ
着
け
た
。

霜
鳥
さ
ん
と
齋
藤
さ
ん
は
、
そ
れ

ぞ
れ
正
副
代
表
と
し
て
会
を
支
え

る
。
会
員
は
当
初
の
８
人
か
ら
、
今

年
５
月
ま
で
に
10
人
へ
と
増
え
た
。

年
齢
層
は
30
～
70
歳
代
と
幅
広
い
。

公
民
館
の
生
涯
学
習
や
民
間
の
カ

ル
チ
ャ
ー
教
室
は
、
健
康
づ
く
り
や

仲
間
づ
く
り
の
「
通
い
の
場
」
で
も

あ
る
。
た
だ
、
閉
講
後
の
活
動
の
受

け
皿
が
な
い
と
、
そ
の
効
果
は
限
定

さ
れ
て
し
ま
う
。
受
け
皿
が
な
い
場

合
、
受
講
者
が
活
動
団
体
を
自
主
結

成
す
れ
ば
、
長
期
継
続
可
能
な
通
い

の
場
創
出
に
つ
な
が
る
。

会
の
活
動
は
第
１
・
３
金
曜
の
午

後
。
伊
藤
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、
発

声
か
ら
始
ま
っ
て
歌
唱
、
横
笛
、
尺

八
、
太
鼓
へ
と
移
っ
て
い
く
。
全
員

で
奏そ
う

し
謡
う
、
そ
の
熱
気
と
迫
力
は

圧
巻
。
表
情
も
生
き
い
き
と
し
て
輝

き
を
増
す
。

「
演
奏
や
歌
唱
の
レ
ベ
ル
は
皆
ま

ち
ま
ち
。
未
熟
で
も
、
気
に
す
る
こ

と
は
な
い
ん
で
す
。
自
分
の
ペ
ー
ス

で
練
習
を
積
め
ば
い
い
。
楽
し
む
こ

と
が
第
一
で
す
よ
。
和
気
あ
い
あ
い

と
し
た
雰
囲
気
で
の
活
動
を
心
が
け

て
い
ま
す
」
と
霜
鳥
さ
ん
。

会
の
名
称
に
も
あ
る「
安
積
甚
句
」

は
、
郡
山
市
に
古
く
か
ら
伝
わ
る
盆

踊
り
唄
の
一
つ
。
横
笛
、
太
鼓
、
鉦か
ね

の
演
奏
に
合
わ
せ
て
謡
わ
れ
、
多
く

の
地
区
で
盆
踊
り
の「
定
番
」と
な
っ

て
い
る
。
近
年
は
奏
者
や
謡
い
手
が

不
足
気
味
で
、
将
来
の
継
承
も
危
ぶ

ま
れ
る
と
い
う
。

会
は
、
甚
句
を
継
承
し
、
祭
り
の
担

い
手
と
な
る
こ
と
を
目
標
に
据
え
る
。

ま
た
、
高
齢
・
障
害
な
ど
の
介
護
施
設

や
幼
児
保
育
施
設
で
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
活
動
に
も
協
力
し
た
い
考
え
。

会
を
結
成
し
、
楽
し
く
活
動
す
る

こ
と
が
、
地
域
づ
く
り
の
力
に
な
っ

て
い
く
。

横笛の練習 愛好会の皆さん 盆踊り唄を謡う

東北の力をつくりだす人・団体を紹介します。

◎安積甚句愛好会（福島県郡山市）

「このまま終わらせない」
活動の場求め愛好会結成

44回目 市民リレー

今回は・・・

安積甚句愛好会

拠点：下町集会所（福島県郡山
市大槻町下町１０２）
活動：毎月第１・３金曜日午後
１時半～３時半

DATA

山形県

新潟県

栃木県
茨城県

宮城県

太平洋

福島県
郡山市

木
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料理教室などで住民同士の交流を深める

宮
城
県
七
ヶ
浜
町

住
民
が
見
守
り
合
え
る
地
域

づ
く
り
を

災
害
公
営
住
宅
や
防
災
集

団
移
転
地
の
整
備
が
完
了
し
、

２
０
１
７
年
３
月
い
っ
ぱ
い

で
す
べ
て
の
仮
設
住
宅
を
閉

じ
た
、
宮
城
県
七
ヶ
浜
町
。
東

日
本
大
震
災
で
は
、
町
内
外
の

１
０
６
人
が
亡
く
な
り
、
行

方
不
明
と
震
災
関
連
死
を
合

わ
せ
て
１
１
１
人
が
犠
牲
に

な
っ
た
。
ま
ち
に
は
１
７
年
５

月
時
点
で
、
６
６
０
３
世
帯
、

１
万
９
０
９
３
人
が
暮
ら
す
。

昔
な
が
ら
の
ご
近
所
づ
き

合
い
な
ど
、
住
民
間
の
つ
な
が

り
が
維
持
さ
れ
る
よ
う
に
心

が
け
な
が
ら
、
震
災
後
の
ま
ち

づ
く
り
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。

状
況
に
合
わ
せ
た
戸
別
訪
問

震
災
後
、「
自
分
た
ち
が
も

と
も
と
生
活
し
て
い
た
地
区

で
暮
ら
し
続
け
た
い
」「
住
み

慣
れ
た
地
区
内
に
災
害
公
営

る
人
が
い
る
一
方
、
多
少
の
家

屋
の
修
繕
で
も
と
も
と
の
家

に
住
み
続
け
ら
れ
て
い
る
人

も
い
た
り
、
状
況
は
さ
ま
ざ
ま

だ
。
住
宅
の
建
て
直
し
が
落
ち

着
い
て
も
、
高
齢
者
世
帯
や
、

高
齢
者
が
日
中
を
１
人
で
過

ご
す
世
帯
な
ど
も
あ
り
、
生
活

の
不
安
が
な
く
な
る
わ
け
で

は
な
い
。
再
建
し
た
人
の
抱
え

る
不
安
も
軽
減
で
き
る
よ
う

取
り
組
む
。

防
災
集
団
移
転
地
区
で
は
、

仮
設
住
宅
入
居
時
に
別
々
に

暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
た
高
齢

住
宅
を
建
て
た
り
、
集
団
移
転

さ
せ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
住
民

の
声
が
あ
が
っ
た
。
自
分
た
ち

の
暮
ら
し
慣
れ
た
地
区
で
生

活
再
建
で
き
る
よ
う
、
そ
れ
ぞ

れ
被
害
の
大
き
か
っ
た
地
域

に
計
２
１
２
戸
の
災
害
公
営

住
宅
建
設
と
計
１
９
４
戸
の

防
災
集
団
移
転
が
行
わ
れ
た
。

町
社
協
が
被
災
者
支
援
の

業
務
の
一
部
を
町
か
ら
受
託
。

８
人
の
生
活
支
援
相
談
員
を

中
心
に
、
情
報
を
共
有
し
な
が

ら
、
訪
問
活
動
な
ど
を
と
お
し

て
、
再
建
し
た
人
た
ち
の
個
別

の
見
守
り
と
、
住
民
同
士
の
よ

り
強
固
な
つ
な
が
り
づ
く
り

に
あ
た
っ
て
い
る
。

被
災
者
支
援
と
し
て
の
訪

問
活
動
は
、「
津
波
浸
水
区
域
・

防
災
集
団
移
転
地
区
」
や
「
災

害
公
営
住
宅
」
に
居
住
す
る
人

た
ち
に
重
点
を
お
い
て
実
施

し
て
い
る
。
津
波
浸
水
区
域
で

は
、
仮
設
住
宅
に
入
居
し
た

り
、
環
境
が
激
変
し
な
が
ら
も

ひ
と
り
暮
ら
し
を
続
け
て
い

まちの仕組み
宮城県七ヶ浜町
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住
民
が
見
守
り
合
え
る
地
域
づ
く
り
を

夫
婦
と
息
子
家
族
の
２
世
帯

が
、
新
居
完
成
に
合
わ
せ
て
再

び
同
居
を
始
め
た
り
も
し
て

い
る
。
し
か
し
、
震
災
後
の
５

年
間
で
新
し
く
で
き
た
そ
れ

ぞ
れ
の
生
活
の
ス
タ
イ
ル
が

か
み
合
わ
な
い
と
い
う
こ
と

も
あ
る
。
そ
の
よ
う
な
悩
み
を

生
活
相
談
支
援
員
が
訪
問
時

に
聞
く
こ
と
も
あ
る
。
津
波
浸

水
区
域
と
合
わ
せ
て
、
お
よ
そ

80
世
帯
が
対
象
だ
。

災
害
公
営
住
宅
で
も
同
様

に
、
お
よ
そ
40
世
帯
を
訪
問
し

て
い
る
。
こ
れ
ら
す
べ
て
の
訪

問
者
リ
ス
ト
は
、
同
町
と
同
町

社
協
が
定
期
的
に
行
う
会
議

の
な
か
で
、
訪
問
の
際
の
様
子

な
ど
を
ふ
ま
え
て
見
直
し
を

重
ね
る
。
健
康
状
態
や
暮
ら
し

方
か
ら
、
訪
問
の
必
要
が
な
さ

そ
う
だ
と
判
断
す
れ
ば
、
リ
ス

ト
か
ら
外
す
こ
と
も
あ
る
。

ま
た
、
町
社
協
は
、
町
内
全

域
を
対
象
に
、
被
災
し
た
80
歳

以
上
の
単
身
高
齢
者
な
ど
の

訪
問
も
行
い
、
在
宅
や
災
害
公

営
住
宅
の
被
災
者
と
定
期
的

に
顔
を
合
わ
せ
、
安
否
の
確
認

や
生
活
状
況
の
把
握
に
努
め

て
い
る
。
町
で
独
自
に
設
け
て

い
る
基
準
に
合
わ
せ
て
、
障
害

の
有
無
、
心
身
の
健
康
状
態
や

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

状
況
な
ど
か
ら
、
見
守
り
の
必

要
性
・
優
先
度
を
整
理
す
る
。

１
世
帯
に
対
し
て
月
１
～
２

回
訪
問
す
る
が
、
必
要
に
応
じ

て
頻
度
を
高
め
な
が
ら
伺
う
。

そ
し
て
、
心
身
の
健
康
状
態
を

気
に
か
け
た
り
、
孤
立
を
防
止

し
、
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を

送
れ
る
よ
う
に
関
係
機
関
と

情
報
共
有
し
な
が
ら
見
守
る
。

地
域
の
つ
な
が
り
再
び
強
化

著
し
く
高
齢
者
の
身
体
機

能
を
向
上
さ
せ
た
り
、
健
康
状

態
を
改
善
す
る
こ
と
は
難
し

い
が
、
身
近
な
人
同
士
で
見

守
っ
て
い
け
ば
、
暮
ら
し
や
す

さ
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

町
社
協
は
、
住
民
同
士
の
見
守

太平洋
山形県

宮城県
七ヶ浜町
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り
意
識
を
向
上
し
、
助
け
合
い

を
育
め
る
よ
う
、
災
害
公
営
住

宅
の
あ
る
５
地
区
で
「
見
守
り

連
絡
会
」
を
設
け
、
う
ち
４
地

区
で
は
サ
ロ
ン
を
開
催
し
て

い
る
。

同
連
絡
会
で
は
、民
生
委
員
・

児
童
委
員
や
災
害
公
営
住
宅

入
居
者
の
世
話
人
会
の
役
員
、

区
長
な
ど
が
、
地
域
の
近
況
な

ど
を
話
し
合
う
。
参
加
す
る
住

民
の
立
場
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
地

区
ご
と
に
任
意
の
メ
ン
バ
ー

で
集
ま
り
、
話
し
合
い
を
し
て

い
る
。

月
１
回
か
ら
２
か
月
に
１

回
ほ
ど
の
頻
度
で
、
地
域
内
の

出
来
ご
と
な
ど
に
合
わ
せ
て

開
催
す
る
。
地
区
サ
ロ
ン
の
様

子
や
地
区
行
事
の
計
画
の
こ

と
に
つ
い
て
話
し
た
り
、
地
区

内
に
体
調
を
崩
し
て
い
る
人

が
い
る
と
い
っ
た
こ
と
も
情

報
共
有
さ
れ
た
り
す
る
。
住
民

間
の
見
守
り
が
必
要
そ
う
な

人
が
い
れ
ば
、
そ
の
人
の
様
子

も
追
っ
て
報
告
さ
れ
る
。

地
区
サ
ロ
ン
に
も
、
住
民
の

声
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
よ
り

多
く
の
人
が
参
加
し
、
ふ
れ

あ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
工
夫

し
て
い
る
。
料
理
教
室
を
開
催

し
て
、
住
民
が
集
い
、
に
ぎ
や

か
に
調
理
を
し
た
り
す
る
。

「
成
功
体
験
を
積
み
重
ね
て

い
く
と
『（
活
動
を
）
し
よ
う

か
な
』
と
い
う
前
向
き
な
気
持

ち
に
な
れ
る
。
住
民
が
そ
の
よ

う
な
意
識
を
も
ち
、
自
分
た
ち

で
主
体
的
に
活
動
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
す

の
は
、
町
健
康
増
進
課
・
七
ヶ

浜
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
保
健
師
。
同
セ
ン
タ
ー

も
、
地
区
サ
ロ
ン
参
加
者
の
要

望
に
応
え
て
勉
強
会
や
体
操

を
行
っ
た
り
、
町
社
協
と
情
報

を
共
有
し
な
が
ら
住
民
全
体

の
健
康
を
見
守
っ
て
い
る
。

た
と
え
ば
、
震
災
の
影
響
や

暮
ら
し
の
変
化
に
よ
る
精
神

的
な
不
安
・
負
担
が
あ
る
と
体

調
も
崩
れ
や
す
く
な
っ
て
し

ま
う
が
、
ま
ず
個
別
の
課
題
を

解
消
し
て
い
く
こ
と
が
、
一
人

ひ
と
り
の
元
気
な
暮
ら
し
に

つ
な
が
る
。
そ
し
て
、
住
民
同

士
を
つ
な
ぎ
な
お
す
こ
と
で
、

一
層
生
活
に
安
心
感
が
増
す
。

町
社
協
の
生
活
支
援
相
談

員
菊
地
顕あ

き
ひ
ろ緩
さ
ん
は
、
取
り
組

ん
で
い
る
支
援
活
動
に
つ
い

て
「
震
災
で
失
わ
れ
た
ピ
ー
ス

を
埋
め
る
よ
う
な
作
業
」
と
感

じ
て
い
る
と
い
う
。
住
環
境
な

ど
が
変
化
し
て
い
く
な
か
で
、

震
災
前
に
は
強
か
っ
た
は
ず

の
地
域
の
つ
な
が
り
を
取
り

戻
し
て
も
ら
お
う
と
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
る
。

町
外
の
団
体
も
協
働

１
１
年
の
４
月
よ
り
、
町
生

涯
学
習
課
が
管
理
す
る
中
央
公

民
館
に
併
設
さ
れ
て
、「
き
ず

な
ハ
ウ
ス
」
と
い
う
、
地
域
住

民
の
交
流
ス
ペ
ー
ス
が
設
け
ら

れ
た
。
１
４
年
12
月
か
ら
、
認

定
特
定
非
営
利
活
動
法
人
レ
ス

キ
ュ
ー
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
（
Ｒ

Ｓ
Ｙ
）
が
運
営
し
て
い
る
。
Ｒ

Ｓ
Ｙ
は
災
害
支
援
や
防
災
・
減

災
の
推
進
を
専
門
と
す
る
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
で
、
愛
知
県
名
古
屋
市

に
本
部
を
か
ま
え
て
い
る
が
、

東
日
本
大
震
災
後
か
ら
同
町
に

も
拠
点
を
も
ち
、
継
続
的
に
町

内
で
活
動
し
て
い
る
。

震
災
直
後
は
、
避
難
所
で
の

足
湯
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
の

た
め
の
炊
き
出
し
、
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
サ

ポ
ー
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
た

が
、
し
ば
ら
く
経
っ
て
か
ら

は
、
住
民
同
士
が
つ
な
が
り
、

支
え
合
う
機
会
を
つ
く
れ
る
よ

う
に
、
復
興
の
ま
ち
づ
く
り
に

焦
点
を
当
て
、
支
援
に
取
り
組

ん
で
い
る
。

狭
い
仮
設
住
宅
の
生
活
の
な

か
な
ど
で
も
、
子
ど
も
た
ち
が

の
び
の
び
学
べ
る
よ
う
、
企
業

か
ら
の
寄
付
を
得
て
、
学
習
車

「
き
ず
な
号
」
を
運
行
し
て
き

た
。
そ
こ
に
は
、
子
ど
も
向
け

の
本
や
自
主
学
習
用
の
机
・
椅

子
が
備
え
付
け
ら
れ
て
い
て
、

集
中
し
て
宿
題
に
取
り
組
む
子

ど
も
の
姿
が
見
ら
れ
る
。
ま

た
、
同
ハ
ウ
ス
に
は
駄
菓
子
の

販
売
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー

ス
、
地
域
の
情
報
コ
ー
ナ
ー
な

ど
が
あ
る
。
１
か
月
あ
た
り

１
３
０
０
人
も
が
利
用
し
、
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
さ
ま
ざ
ま

な
人
が
集
う
。

災
害
公
営
住
宅
・
防
災
集
団

移
転
地
で
の
移
住
後
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
づ
く
り
や
、
孤
独
死
・

生
活
不
活
発
病
防
止
を
目
指
し

て
、
住
民
が
主
体
的
に
取
り
組

む
サ
ロ
ン
や
食
事
会
な
ど
の
集

い
の
場
づ
く
り
も
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
る
。
住
民
同
士
で
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
を
し
た
り
、
芋
煮

汁
を
つ
く
っ
た
り
、
多
い
と
き

に
は
当
日
５
０
０
人
近
く
が
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
。
Ｒ
Ｓ
Ｙ

は
町
、
町
社
協
、
住
民
団
体
な

ど
と
協
力
し
な
が
ら
活
動
に
励

ん
で
い
る
。

ハ
ウ
ス
は
、
隣
接
地
に
新
た

に
建
て
直
さ
れ
る
予
定
で
、
移

転
後
の
運
営
者
は
、
町
生
涯
学

習
課
の
公
募
・
協
議
に
よ
り
決

ま
る
。
Ｒ
Ｓ
Ｙ
も
移
転
後
の
運

営
継
続
に
名
乗
り
出
て
準
備
を

進
め
て
い
る
が
、
事
務
局
ス

タ
ッ
フ
の
槙
島
江
梨
佳
さ
ん

は
「
ゆ
く
ゆ
く
は
、
き
ず
な
ハ

ウ
ス
を
地
域
の
人
に
運
営
し
て

も
ら
う
よ
う
に
し
た
い
」
と
話

す
。
専
従
職
員
２
人
の
ほ
か
、

ア
ル
バ
イ
ト
ス
タ
ッ
フ
が
６
人

い
て
、
つ
な
が
り
づ
く
り
の
拠

点
で
あ
る
同
ハ
ウ
ス
を
地
域
住

民
の
力
で
運
営
で
き
る
よ
う
、

地
元
の
人
も
雇
用
し
、
一
緒
に

活
動
し
て
い
る
。

住
民
が
そ
れ
ぞ
れ
身
近
な
人

と
交
流
す
る
機
会
を
ま
ち
全
体

に
広
げ
、
気
に
か
け
合
う
関
係

性
を
増
や
し
て
い
っ
て
も
ら
う

に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
。
地

域
の
つ
く
り
方
を
ま
ち
全
体
で

模
索
し
、
住
民
主
体
で
支
え
合

う
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
。清

常設の交流スペース「きずなハウス」
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暮
ら
し
の
な
か
に
生
と
死
が
あ
っ
た

「
福
祉
と
は
“
ふ
だ
ん
の 

く
ら
し

の 

し
あ
わ
せ
”
の
こ
と
」

福
祉
を
説
こ
う
と
し
た
と
き
に

よ
く
用
い
ら
れ
る
言
葉
で
、
は
じ

め
て
耳
に
し
た
と
き
は
「
な
る
ほ

ど
！
そ
れ
で
“
ふ
・
く
・
し
”
か
。

う
ま
い
こ
と
言
う
な
あ
」
と
感
心

し
た
記
憶
が
あ
る
。

僕
が
子
ど
も
だ
っ
た
昭
和
30
年
・

40
年
代
。
そ
の
時
代
に
は
、「
ふ
だ

ん
の
く
ら
し
」
の
な
か
に
生
と
死

が
あ
っ
た
。
赤
ん
坊
は
家
で
生
ま

れ
、
お
年
寄
り
は
家
で
看
取
ら
れ

た
。
僕
と
同
年
齢
の
カ
ミ
さ
ん
（
僕

の
伴
侶
の
こ
と
）
は
実
家
で
産
婆

さ
ん
に
取
り
あ
げ
ら
れ
、
そ
の
現

場
に
は
家
族
全
員
が
参
加
し
て
い

た
と
聞
い
て
い
る
。
だ
か
ら
、
盆

暮
れ
に
カ
ミ
さ
ん
の
実
家
へ
行
っ

た
際
、
酒
が
入
る
と
必
ず
そ
の
話

で
盛
り
あ
が
っ
て
し
ま
う
。

「
赤
ん
坊
い
う
の
は
、
こ
が
い
に

こ
ま
い
（「
こ
ん
な
に
ち
い
さ
い
」

の
意
）
も
ん
か
と
思
う
て
の
お
。
産

声
が
聞
こ
え
た
と
き
に
ゃ
あ
、
み

ん
な
抱
き
お
う
て
よ
ろ
こ
ん
だ
も

ん
よ
。
隣
近
所
の
人
が
み
ん
な
赤

ん
坊
を
見
に
来
て
く
れ
て
、
地
域

の
み
ん
な
が
祝
っ
て
く
れ
た
」
と

義
兄
か
ら
は
何
度
も
聞
か
さ
れ
た
。

僕
の
ほ
う
は
と
い
う
と
、
当

時
、
自
宅
か
ら
車
で
一
時
間
ほ
ど

離
れ
た
産
婦
人
科
の
病
院
で
生
ま

れ
た
ら
し
い
。「
お
前
が
生
ま
れ
る

ち
ょ
っ
と
前
に
地
域
で
唯
一
の
産

婆
さ
ん
が
亡
く
な
っ
て
し
も
う
て
。

産
婆
さ
ん
も
お
ら
ん
よ
う
な
田
舎

だ
っ
た
か
ら
ね
」
と
い
う
の
が
、

僕
が
病
院
で
生
ま
れ
た
理
由
ら
し

か
っ
た
。
し
か
も
、
僕
が
産
声
を

あ
げ
た
と
き
、
父
親
は
パ
チ
ン
コ

に
興
じ
て
お
り
、
な
ん
の
感
動
的

な
逸
話
も
残
っ
て
い
な
い
と
い
う

こ
と
だ
っ
た
。

「
ふ
だ
ん
の
く
ら
し
」
今
と
昔

　

い
ま
の
時
代
の
「
ふ
だ
ん
の
く

ら
し
」
に
人
の
生
と
死
を
み
る
こ

と
は
少
な
く
な
っ
た
。
赤
ん
坊
は

病
院
で
生
ま
れ
る
の
が
普
通
の
こ

と
で
、
お
年
寄
り
は
病
院
や
施
設

で
人
生
を
終
え
る
こ
と
が
、
い
ま

で
は
普
通
の
こ
と
に
な
っ
た
。

僕
が
子
ど
も
だ
っ
た
頃
、『
シ
ャ

ボ
ン
玉
ホ
リ
デ
ー
』（
昭
和
36
年
6

月
4
日
か
ら
昭
和
47
年
10
月
1
日 

日
本
テ
レ
ビ
で
放
送
さ
れ
て
い
た

音
楽
バ
ラ
エ
テ
ィ
番
組
・
ウ
ィ
キ

ペ
デ
ィ
ア
よ
り
）
と
い
う
人
気
テ

レ
ビ
番
組
が
あ
っ
た
。
歌
と
コ
ン

ト
で
構
成
さ
れ
た
番
組
で
、
わ
が

家
に
お
い
て
は
家
族
全
員
が
揃
っ

て
観
て
い
た
と
い
う
記
憶
が
あ
る
。

そ
の
番
組
の
な
か
で
、
タ
レ
ン
ト

の
ハ
ナ
肇
と
双
子
の
女
性
歌
手
ザ
・

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
が
演
じ
る
定
番
の
コ

ン
ト
が
あ
っ
た
。

床
に
伏
し
た
高
齢
の
父
親
に
扮

す
る
ハ
ナ
肇
の
と
こ
ろ
に
、
そ
の

娘
役
の
ザ
・
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
の
二
人

が
、「
お
と
っ
つ
あ
ん
、
お
粥
が
で

き
た
わ
よ
」
と
膳
を
運
ん
で
く
る
。

「
い
つ
も
す
ま
な
い
ね
ぇ
」
と
言
う

父
親
の
言
葉
に
、「
お
と
っ
つ
あ
ん
、

そ
れ
は
言
わ
な
い
約
束
で
し
ょ
」
と

諭
す
よ
う
に
返
す
娘
た
ち
。
い
ま

思
え
ば
、
介
護
の
様
子
な
の
だ
が
、

こ
の
時
代
、
こ
の
よ
う
な
光
景
は
、

ど
こ
の
家
に
も
当
た
り
前
に
あ
っ

た
よ
う
に
思
う
。
そ
う
い
う
こ
と

が
あ
る
の
が
、「
ふ
だ
ん
の
く
ら
し
」

だ
っ
た
。

こ
の
番
組
の
定
番
の
コ
ン
ト
と

言
え
ば
、
も
う
一
つ
。

布
団
に
横
に
な
っ
て
い
る
高
齢

の
父
親
の
脈
を
と
り
な
が
ら
腕
時

計
を
凝
視
し
て
い
る
医
者
。
そ
の

隣
に
は
看
護
婦
が
い
て
、
布
団
の

周
り
を
大
勢
の
家
族
が
囲
ん
で
い

る
。
沈
黙
の
な
か
、医
者
が
一
言「
ご

臨
終
で
す
」
と
言
う
と
、
家
族
が

「
う
わ
ぁ
ぁ
ぁ
ん
。
お
父
さ
ぁ
～
ん
」

と
泣
き
叫
ぶ
の
だ
が
、
そ
の
大
声
に

驚
い
て
父
親
は
生
還
す
る
。
こ
の

コ
ン
ト
も
い
ま
思
え
ば
看
取
り
の

様
子
で
、
そ
の
時
代
に
は
介
護
も

看
取
り
も
暮
ら
し
の
な
か
に
当
た

り
前
に
あ
っ
た
か
ら
、
そ
の
こ
と

を
「
介
護
」
と
は
言
わ
な
か
っ
た
し
、

「
看
取
り
」
と
は
言
わ
な
か
っ
た
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で

                   

暮
ら
せ
た
時
代

「
高
齢
者
の
尊
厳
の
保
持
と
自
立

生
活
の
支
援
の
目
的
の
も
と
で
、

可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の
最

期
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
地
域
の
包
括
的
な
支
援
・
サ
ー

ビ
ス
提
供
体
制
（
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
）
の
構
築
を
推
進
…
…

云
々
」
と
い
う
こ
と
が
言
わ
れ
て

い
る
。

介
護
と
い
う
言
葉
が
な
か
っ
た

時
代
の
お
年
寄
り
は
、「
住
み
慣
れ

た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を

人
生
の
最
期
ま
で
続
け
る
こ
と
」

が
で
き
て
い
た
。
い
ま
の
時
代
は
、

わ
ざ
わ
ざ
シ
ス
テ
ム
を
拵

こ
し
ら
え
な
い

と
、
そ
れ
が
で
き
な
く
な
っ
た
と

い
う
こ
と
か
？
そ
う
考
え
る
と
、

昭
和
の
時
代
の
「
ふ
だ
ん
の
く
ら

し
」
が
な
つ
か
し
く
、
ま
た
す
ば

ら
し
く
感
じ
ら
れ
る
。
生
と
死

…
…
よ
ろ
こ
び
と
悲
し
み
が
「
ふ

だ
ん
の
く
ら
し
」
の
な
か
に
あ
っ

た
時
代
。

父
親
が
生
き
て
い
た
時
に
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
。「
僕
が
生
ま
れ
た

と
き
に
何
か
感
動
的
な
出
来
事
は

な
か
っ
た
の
？
」

父
親
は
一
言
「
あ
の
時
は
、
球

が
よ
う
け
出
た
」

わ
が
子
の
誕
生
よ
り
も
、
パ
チ

ン
コ
に
勝
っ
た
こ
と
が
感
動
だ
っ

た
ら
し
い
。

こ
れ
も
、「
ふ
だ
ん
の
く
ら
し
の

し
あ
わ
せ
」
か
…
…
。

平成・向こう三軒両隣事情⑬最終回

ご近所福祉クリエーター 酒井保（さかい・たもつ）

１９６１年 広島生まれ。知的障がい者施設、市町社会福祉
協議会、認知症グループホーム・小規模多機能型施設の
施設長職を経て、２０１４年８月に「ご近所福祉クリエイショ
ン」を創設（主宰）。ご近所福祉クリエーターという肩書き
のもと、広島と仙台を拠点として、全国各地を講演行脚中。

２０１６年度より、宮城県塩釜市をはじめ、
岩手県・宮城県・福島県で地域支え合い
活動の立ち上げ等にかかる諸事業に参画。 
イラストレーター。
主な著書に、『「見守り活動」から「見守られ活
動」へ』（CLC発行）、『生活支援コーディネー
ターと協議体』（共同執筆,CLC 発行）。

● Profile
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宮城県サポートセンター支援事務所 
  　　　　アドバイザー　浜上 章

地域の福祉力を高めるための
“活動主体”を考える

ひとりごと

宮城県サポートセンター支援事務所
〒 980-0014 宮城県仙台市青葉区本町 3-7-4 宮城県社会福祉会館 3 階 　TEL 022-217-1617　 FAX 022-217-1601

サ ポ ー タ ー の あ な た へ

宮城県サポートセンター支援事務所　所長　鈴木守幸

 サポートセンター行脚

住民を主体とした地域福祉活動を推進するためには、
いかに地域の福祉力を高めるか？がたいせつな要素と
なってきます。そのためには、地域に福祉を進めるな
んらかの“活動主体 : 組織”が必要です。以前の 54 号・
55 号で、既存の自治会に「福祉部会」の設置をお勧め
しました。また、関西で多く見られる小学校区の地区福
祉委員会や地区社協（地域の自治会や福祉団体や住民か
らなる小地域での福祉推進組織）のことにもふれました。
「昔から地縁関係が強く、何かあるとすぐに助け合う

という東北の風土、文化があり、改めて福祉について話
し合ったり活動をする組織までは必要ない」との見方も
あります。しかし、震災でコミュニティが壊れ、集団移
転地や災害公営住宅では住民同士のつながりも難しく、
孤立しがちな人も多くなるのも事実です。「地域にすで
にある自治会やまちづくり協議会、民児協、自主防災組
織を活かして福祉活動を展開すれば十分だ」との見方も
あります。東北の地に暮らしていない私には、本当のと
ころはよくわかりません。

ただ言えることは、地域に根差して、しかも福祉のこ
とを中心的に考え取り組むことのできる、なんらかの組
織があるととても有効だと言うことです。人口の高齢化、
単身世帯の増加、組織離れ、人間関係の希薄化なども進
み、地域での福祉活動の重要性はかつてないほど高まっ
ています。将来のことを見据え、ことの重大さを考える
とき、「既存の組織を活かして福祉活動を付加していけ
ばできる」ということではないように思います。もちろ
ん既存の組織にも、これまでにない福祉的な視点での活
動と連携した取り組みが必要なことは言うまでもありま
せん。しかし、それだけでは地域の福祉は進まないし、
地域の福祉力を高めるにも限界があると感じています。
地域で、福祉力を高めるために有効な、なんらかの推進
組織をつくる必要があると思うのですが、皆さんはどう
考えますか？

ところで、地域で福祉を推進する組織には、地区福祉
委員会であったり、自治会やまちづくり協議会の“福祉
部会”、地域のボランティアグループ、地域福祉を目的
とするＮＰＯ、障害者団体のような当事者組織、福祉学
習グループなどいろいろあります。次号で、これらの組
織と地域福祉についてさらに考えてみたいと思います。

6 月 11 日に東北絆まつりが開催され、東北 6 県の「祭
り人」を堪能しました。仙台での開催とあって、祭り
の先導役は、大崎八幡宮の『裸参り』の重鎮でした。
その中央にいて、堂々たる貫禄を示していた『親爺』
が今回紹介する『祭り人』です。以前も紹介したかも
しれません。忘れているので、ご容赦願います。

隣の紙面を飾る浜上さんも、私が知る限りにおいて
相当の頑固。けれどソフトな語り口、優しさのあふれ
る姿勢で、一見頑固親爺とは思えないのですが、実は
相当なものです。やさしい頑固さが素敵です。

浜上さんと対照的な冒頭の「頑固親爺」、絵に描い
たような頑固さには、只々敬服するのみです。江戸時
代の昔でも通用するのは風体だけではなく、生き方、
市井の人としての矜

きょうじ

持を常に表現されているからで
しょう。わかりやすいけど、奥が深いので、簡単にわ
かったつもりでいると「しっぺ返し」が待っています。
けれど、この親爺のファンの多いこと、特に若い連中
から敬愛されているのは納得です。

どんな人とも変わらない姿勢で接する姿に、私は対
人援助の理想を見る想いです。ほめ過ぎという指摘も
ありますが（？）、私としてはこの親爺をけなすこと
など、まったくの無謀なことでしかありません。気が
つくと、私の名前を呼び捨てにする同世代が少なくな
りました。

会う機会も同様です。若い世代から「さん」付けで
呼ばれることが当たり前ではあっても、この親爺から
呼び捨てにされる心地よさには敵いません。「気」を
伝え合うことを基本にする「生き方」は、いまはやり
の『忖

そんたく

度』とは違います。立場で仕事をするのではなく、
人として「生き方」の勝負をするのだ、と気づかされ
ます。

実は、わが息子がこの親爺に心酔しているのです。
裸参りにもここ数年参加しています。私が寒いのが嫌

（もっとも、北海道育ちですが…）で、逃げ回ってい
たのを息子が「忖度」してのことなのかは不明です。

理想の頑固親爺

宮城県サポートセンター支援事務所からのお知らせ

  

 研修１＜初級研修＞
【東松島会場】6 月 22 日（木）矢本東市民センター
【気仙沼会場】6 月 23 日（金）気仙沼保健福祉事務所
 講師：高橋　誠一（東北福祉大学 総合マネジメント学部 教授）
　　　 池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター 理事長）

＜支援に関わるための基礎研修＞
【仙台会場①】7月11日（火）～12 日（水）エスポールみやぎ
 講師：永坂　美晴（兵庫県 明石市望海在宅介護支援センター センター長）
　　　 山本　信也（兵庫県 宝塚市社会福祉協議会 地域福祉部 地区担当課 課長）
　　　 岩城　和志（兵庫県 淡路市社会福祉協議会 参事）

平成 29年度　宮城県生活支援コーディネーター養成研修 平成29 年度　宮城県被災者支援従事者研修事業
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月刊東日本大震災・被災者の暮らしを豊かにする　　　地域支え合い情報 58号
バックナンバーがホームページで読めます！
http://www.clc-japan.com/sasaeai_j/

編 集 後 記
今回、取材した「Jin」と「びば！！南三陸」では、活動していくうえでのお金のたいせつさについ
てお話をいただきました。もちろんそれに尽きるわけではなく、まず活動の理念・想いが根底にあっ
てのことと思いますが、職員の方の「経済は悪じゃない」というお言葉が印象に残っています。次
回の特集では、「お金をもらって活動する意味」を「地域支え合い」の観点から考えていければ
と思います。（田中）

あ な た の 活 動 ・ 地 域 の 活 動 情 報 を お 寄 せ く だ さ い !

TEL 022-727-8730　FAX 022-727-8737
E-mail joho@clc- japan.com

月刊「地域支え合い情報」は、コミュニティ（地域づくり）から
震災・復興を考え、提案していくために生まれた情報紙です。
ぜひ忌憚のないご意見・ご感想を FAXまたはメールにて編集
部までお聞かせください。

読 者 の 声

どの見守り活動も、無理をせず楽しそうに活動されているのがとてもいいですね。仲

間やご近所とのつながりって。人のためだけではなく、自分のために。強制されずに、

気になることは自分の意志で……というのが楽しく続けられるたいせつなポイントな

んだと思います。まさに『情けは人のためならず』ですね。（仙台市青葉区　Ｔ・Ｓ）

☆次号予告 特集「生活支援」

平成29年度　宮城県被災者支援従事者研修事業

【仙台会場】7 月4 日（火）宮城県自治会館
【大崎会場】7 月25 日（火）大崎建設産業会館
 講師：大坂　純（東北こども福祉専門学院　副学院長）
　　　池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター 理事長）
　　　木村　利浩（全国コミュニティライフサポートセンター 主査）

【大分県中津市視察研修】7 月20 日（木）～22 日（土）（2 泊3 日） 
 講師：高橋　誠一（東北福祉大学　総合マネジメント学部　教授）

＜地域支え合い実践研修Ⅰ
                              （地域支え合い活動の発見の仕方・広げ方）＞

＜地域支え合い実践研修Ⅳ （地域支え合い活動現地視察研修） ＞

授
賞
理
由

避
難
所
で
お
互
い
を
思
い
合
っ
て
信
頼
し

合
う
、
風
と
お
し
の
良
い
関
係
に
大
き
な

勇
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
活
動
を

称
え
、
こ
れ
を
賞
し
ま
す
。

いがす
特別賞
受賞

　

熊
本
県
益
城
町
は
、
２
０
１
６

年
４
月
の
熊
本
地
震
に
よ
り
大
き

な
被
害
を
受
け
、
多
く
の
住
民

が
避
難
所
生
活
を
余
儀
な
く
さ

れ
た
。
町
内
に
最
後
に
設
け
ら

れ
た
避
難
所
、
益
城
中
央
小
学

校
避
難
所
。
こ
こ
で
は
、「
主
役

は
私
た
ち
」
を
掲
げ
た
住
民
に

よ
っ
て
、
行
政
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
依
存
し
な
い
自
主
的
な
運
営

が
進
め
ら
れ
て
き
た
。

　

お
互
い
の
こ
と
を
よ
く
知
ら
な

い
状
態
か
ら
始
ま
っ
た
関
係
は
、

４
か
月
間
の
生
活
を
と
お
し
て

大
き
な
家
族
の
よ
う
に
な
っ
た
。

み
ん
な
で
一つ
の
食
卓
を
囲
み
、

外
出
時
に「
行
って
き
ま
す
」「
た

だ
い
ま
」「
お
帰
り
な
さ
い
」
と

声
を
か
け
合
う
仲
に
な
っ
た
。

　

仮
設
住
宅
内
に
共
用
の
交
流

ス
ペ
ー
ス
を
設
置
。
お
茶
飲
み

な
ど
で
集
ま
る
こ
と
で
、
お
互

い
の
抱
え
た
悩
み
や
苦
し
み
を

共
有
し
、
元
気
を
取
り
戻
す
こ

と
が
で
き
た
と
い
う
。
子
ど
も

た
ち
の
た
め
に
は
、
キ
ッ
ズ
サ
ロ
ン

（
共
用
の
遊
び
場
）
や
学
習
ル
ー

ム
を
設
置
し
て
い
る
。

　

同
避
難
所
で
の
こ
う
し
た
活

動
は
、「
益
城
だ
い
す
き
プ
ロ
ジェ

ク
ト
・
き
ま
ま
に
」
と
自
分
た

ち
で
命
名
。
合
言
葉
は
、「
で

き
る
人
が
で
き
る
こ
と
を
、
で

き
た
し
こ
（
で
き
た
分
だ
け
）」。

通
常
の
避
難
所
マ
ニュ
ア
ル
に
あ

る
よ
う
な
「
役
割
分
担
」
は
、

あ
え
て
決
め
な
か
っ
た
。
除
草

作
業
や
体
育
館
の
大
掃
除
、
閉

益城だいすき
プロジェクト・きままに

（熊本県益城町）

所
時
の
片
づ
け
に
も
、
避
難
所

の
全
員
で
「
で
き
た
し
こ
」
で

取
り
組
ん
で
い
る
。

　

そ
の
後
、
避
難
所
の
仲
間
は

各
仮
設
住
宅
や
自
宅
へ
と
分
か

れ
て
いっ
た
が
、
仮
設
住
宅
で
も

避
難
所
で
培
っ
た
つ
な
が
り
を
も

と
に
活
動
が
行
わ
れ
て
い
る
と
い

う
。
こ
れ
か
ら
も
、
仮
設
住
宅

で
の
自
立
支
援
や
益
城
町
全
体

の
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

を
目
的
と
し
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
継
続
し
て
い
く
。

　

１
７
年
２
月
に
宮
城
県
で
行

わ
れ
た
「
S

｜

１
グ
ラ
ン
プ
リ
第

４
回
い
が
す
大
賞
」
に
は
、
代

表
の
吉
村
静
代
さ
ん
が
参
加
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
を
発
表
し
、

「
い
が
す
特
別
賞
」
に
輝
い
た
。

吉
村
さ
ん
は
、「
他
団
体
の
発

表
を
見
ら
れ
て
、
今
後
の
参
考

に
も
な
っ
た
」
と
話
す
。「
ト
ン

ト
ン
ト
ン
カ
ラ
リ
ン
隣
り
組
活
動

隊
」
の
「
マ
イ
セ
ル
フ
居
酒
屋
」

（
57
号
参
照
）
な
ど
、
自
分
た

ち
の
活
動
に
取
り
入
れ
た
い
発

見
も
あ
っ
た
。

　

最
後
に
、「
い
が
す
大
賞
」
で

の
発
表
の
言
葉
か
ら
引
用
し
て
、

締
め
く
く
り
た
い
。「
こ
の
避
難

所
に
は
い
つ
も
笑
い
声
が
あ
っ
た
。

そ
し
て
、
そ
れ
は
、
い
ま
、
仮

設
で
も
！！
」。田


