
まじわる災害公営住宅
　あゆみのくらぶ（宮城県石巻市）

場の力
　お茶飲み女子会（宮城県山元町）

つくる・稼ぐ・元気になる　
　上川名地区活性化推進組合（宮城県柴田町）

東北の元気
　貝ケ森美術サークル（仙台市青葉区）

どこでもサロン
　ほほえみ班（福岡県福島市）

住民が支え合う生活支援
　沖代どんぐりサービス（大分県中津市）

被災経験地からのレポート
　特定非営利活動法人 えひめ 311（愛媛県松山市） 

支援員インタビュー
　芦　雄子さん（宮城県亘理町）
　
宮城県サポートセンター支援事務所の活動日記

専門家に聞く地域づくりのヒント
　金城学院大学　人間科学部　准教授　柴田　学さん

・次号予告

2020年2月20日発行

85vol.隔
月
刊地域支え合い情報
東日本大震災・被災者の暮らしを豊かにする

東日本大震災の被災者の生活を支援するあなたのための情報紙です。

多世代をつなぐ自治活動
特集

本体300円 + 税

情報誌をツールに、地域みんなの力を結集する
   八木山東町内会（宮城県仙台市太白区）

子ども・子育て世代と育む住宅の自治活動
　清水沢東会（宮城県塩釜市）
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清水沢東住宅の集会所は本やソファー、コーヒーメーカーなどがあり、はじめての人も、子どもも訪れやすい空間だ（宮城県塩釜市／詳しくは 5 頁へ）
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情報誌をツールに、
地域みんなの力を結集する

八木山東町内会（仙台市太白区）

仙
台
市
太
白
区
の
八
木

山
東
地
区
の
人
口
は
約

6
0
0
人
、
高
齢
化
率
は

35.
8
％（
2
0
1
8
年
7
月

時
点
）。
八
木
山
東
町
内
会

で
は
、
高
齢
化
が
進
む
中

で
、
住
民
の
ニ
ー
ズ
を
捉
え

た
ツ
ー
ル
や
多
世
代
を
巻
き

込
む
取
り
組
み
を
独
自
に
生

み
出
し
て
い
る
。

外
出
先
で
の
事
故
に
備
え
、

自
分
の
名
前
や
家
族
の
連
絡

先
、
係
り
つ
け
の
病
院
等
を
記

入
、
携
帯
す
る
名
刺
サ
イ
ズ
の

「
救
急
時
連
絡
カ
ー
ド
」
の
作

成
。
持
ち
帰
り
自
由
の
時
刻
表

付
き
チ
ラ
シ
の
バ
ス
停
備
え
付

け
。
ゴ
ミ
集
積
場
の
カ
ラ
ス
・

ネ
コ
避
け
「
ハ
ン
サ
ム
ネ
ッ

ト
」
の
設
置
。
そ
し
て
、
19
年

に
は
町
内
会
の
こ
れ
ま
で
の
活

動
を
ま
と
め
、
防
災
対
策
や
通

学
路
危
険
箇
所
マ
ッ
プ
、
地
区

の
サ
ー
ク
ル
一
覧
な
ど
を
網
羅

し
た
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
誌

を
発
行
し
た

―
そ
の
名
も
、

「
そ
こ
ま
で
や
る
か
、町
内
会
」。

　
　
　こ

れ
か
ら
の
地
域
で
は
、

各
世
代
・
分
野
を
分
断
す
る

の
で
は
な
く
、
皆
で
支
え
合

う
「
総
力
戦
」
が
大
事
だ
と

考
え
た
。
情
報
誌
は
そ
の
た

め
の
ツ
ー
ル
だ
。

世
代
を
超
え
た
協
力
関
係
を

い
か
に
つ
く
る
か
。
町
内
会
長

の
五
十
嵐
講
一
さ
ん
と
、
前
会

長
で
民
生
委
員
児
童
委
員
の
井

上
則
雄
さ
ん
に
話
を
聞
い
た
。

「そこまでやるか、町内会」（A ４判中綴じ 22 ページ）

太平洋

山形県

福島県

岩手県秋田県

宮城県
仙台市
太白区

多
世
代
を
つ
な
ぐ
自
治
活
動

特  集　
同
じ
と
こ
ろ
に
住
む
人
び
と
が
交
流
し
、
災
害
に
備
え
た
り
、
ご
み
集
積
場
や
公
園
な
ど
の
環
境
を
き
れ
い
に
し
た
り
。
自
分
た
ち
の
地
域
を
住
み
よ
く
す
る
た
め

に
、
自
治
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
若
い
世
代
の
理
解
や
協
力
が
得
に
く
い
、
後
継
者
が
不
足
し
て
い
る
、
と
い
う
声
も
最
近
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。

　
今
回
は
、
子
ど
も
、
若
者
、
子
育
て
世
代
も
巻
き
込
ん
で
、
多
世
代
で
意
欲
的
に
活
動
す
る
町
内
会
、
管
理
組
合
を
紹
介
し
ま
す
。
若
い
世
代
と
一
緒
に
取
り
組
む 

ヒ
ン
ト
も
教
え
て
く
れ
ま
し
た
―
―
世
代
を
超
え
て
思
い
は
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
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リ
ー
ダ
ー
レ
ス
で
も

動
け
る
体
制
を

東
日
本
大
震
災
時
に
組
織

的
に
動
け
な
か
っ
た
反
省
か

ら
、
防
災
体
制
を
定
め
た
「
防

災
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
と
、

避
難
所
等
を
落
と
し
込
ん
だ

「
防
災
マ
ッ
プ
」
を
八
木
山
東

町
内
会
で
13
年
に
作
成
し
た
。

ま
た
、
町
内
会
で
防
災
器
具

を
そ
ろ
え
、
防
災
訓
練
を
主

催
し
て
、有
事
に
備
え
て
い
る
。

こ
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
と
マ
ッ

プ
を
整
備
し
、
地
域
の
情
報

と
一
緒
に
ま
と
め
た
の
が
「
そ

こ
ま
で
や
る
か
、町
内
会
」
だ
。

子
ど
も
会
や
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
、
老
人
ク
ラ
ブ
、

市
民
セ
ン
タ
ー
、
み
や
ぎ
生

協
な
ど
地
域
団
体
の
協
力
も

得
て
、
紹
介
頁
を
設
け
た
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
助
成

金
を
受
け
て
町
内
会
が
編
纂

し
、
全
世
帯
に
配
布
し
た
。

情
報
誌
は
地
域
の
「
総
力

戦
」
の
ツ
ー
ル
に
用
い
る
。

通
学
危
険
区
域
マ
ッ
プ
を
全

世
帯
で
共
有
す
る
の
も
、
地

域
で
子
ど
も
を
見
守
っ
て
い

く
た
め
だ
。
有
事
に
会
長
が

不
在
で
も
、
防
災
対
策
を
町

内
会
で
共
有
で
き
て
い
れ
ば
、

連
携
を
と
れ
る
。「
リ
ー
ダ
ー

レ
ス
で
も
動
け
る
体
制
を
つ

く
ら
な
き
ゃ
い
け
な
い
」（
井

上
さ
ん
）。

支
え
ら
れ
る
力
も
必
要

総
力
戦
と
し
て
、
町
内
会

は
子
ど
も
・
若
者
と
一
緒
に

行
う
活
動
に
も
注
力
す
る
。

年
一
回
、
子
ど
も
会
・
近
隣

の
町
内
会
と
共
催
す
る
「
八
木

山
東
夏
祭
り
」
は
、
子
ど
も
の

ゲ
ー
ム
企
画
を
取
り
入
れ
て
い

る
の
が
特
長
。
地
元
の
中
学
生

ら
に
よ
る
よ
さ
こ
い
も
披
露
さ

れ
、
最
後
は
「
子
ど
も
た
ち
一

人
ひ
と
り
が
手
持
ち
の
花
火
を

楽
し
み
、
非
常
に
盛
り
上
が
っ

て
終
わ
る
」（
五
十
嵐
さ
ん
）。

草
で
荒
れ
て
い
た
地
区
の

公
園
を
、
町
内
会
員
と
学
校

を
と
お
し
て
募
っ
た
中
学
生

で
除
草
、
清
掃
を
し
た
。「
仙

台
市
百
年
の
杜
植
栽
助
成
金
」

で
ア
ジ
サ
イ
と
ナ
ツ
メ
を
植

え
、
き
れ
い
で
色
彩
豊
か
な

公
園
に
生
ま
れ
変
わ
っ
た
。

植
栽
に
は
地
区
在
住
の
大
学

の
先
生
を
通
じ
て
、
大
学
生

の
協
力
も
得
た
。「
若
い
人

の
力
は
す
ご
い
。
俺
た
ち
が

ヘ
ト
ヘ
ト
に
な
っ
て
い
る
作

業
を
軽
々
で
き
る
」（
井
上
さ

ん
）。
作
業
後
は
、
皆
で
芋
煮

会
を
行
い
、
労
っ
た
。　

こ
う
し
て
、
若
い
世
代
を
巻

き
込
む
た
め
に
大
切
な
こ
と
と

は
。「
そ
の
た
め
に
は
リ
ー
ダ
ー

が
率
先
し
て
実
行
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
結
局
は
信
頼
関
係

を
ど
う
築
け
る
か
で
す
ね
」（
井

上
さ
ん
）。
そ
し
て
、
若
い
世

代
に
限
ら
ず
、「
発
信
力
」、「
支

え
ら
れ
る
力
、
支
え
た
い
と
思

わ
せ
る
力
（
受
援
力
）」
も
大

事
だ
と
い
う
。
懸
命
な
取
り
組

み
が
見
え
れ
ば
、
周
囲
の
応
援

を
得
や
す
い
。

町
内
会
の
人
材
発
掘
に
は
、

会
話
の
機
会
を
ど
う
も
つ
か

次
世
代
の
町
内
会
の
人
材
発

掘
も
見
据
え
る
。

情
報
誌
を
啓
発
に
活
用
し
、

会
員
を
増
や
し
た
い
と
考
え

て
い
る
。
町
内
の
輪
番
制
で

担
う
班
長
に
は
、
30
～
40
歳

代
の
人
も
多
い
。
そ
こ
を
入

り
口
に
し
た
い
。「
人
材
発
掘

に
は
、
会
話
を
多
く
か
わ
す

こ
と
が
大
事
。
班
長
と
要
援

護
者
を
回
る
時
や
役
員
会
の

時
に
、
人
柄
を
つ
か
ん
で
、

町
内
会
の
た
め
に
力
を
貸
し

て
く
れ
そ
う
な
人
に
お
願
い

し
て
い
ま
す
」（
五
十
嵐
さ

ん
）。
実
際
、
班
長
交
代
後
も
、

協
力
し
て
く
れ
る
人
が
い
る
。

「
味
方
を
つ
く
っ
て
い
き
た

い
。
そ
の
た
め
に
、
班
長
活

動
は
た
い
へ
ん
だ
っ
た
け
れ

ど
や
っ
て
お
も
し
ろ
か
っ
た
、

と
一
つ
で
も
感
じ
て
も
ら
え

れ
ば
」（
同
）。

留
ま
る
た
め
に
は

絶
え
ず
走
り
続
け
る

今
後
の
展
開
に
つ
い
て
、

井
上
さ
ん
は
「
運
動
論
」
の

大
事
さ
を
説
く
。「
世
の
な
か

特集：多世代をつなぐ自治活動
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田

は
動
い
て
い
て
、
ニ
ー
ズ
は

変
わ
る
。
や
っ
て
き
た
こ
と

を
リ
フ
ァ
イ
ン（
精
錬
）し
て
、

世
の
な
か
の
動
き
に
あ
わ
せ

て
進
化
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
」。

情
報
誌
も
つ
く
っ
て
終
わ

り
に
し
な
い
。
班
長
へ
の
説

明
時
に
使
う
な
ど
、
町
内
で

共
通
認
識
を
つ
く
る
た
め
に

活
用
し
て
い
る
。
内
容
の
検

証
や
定
着
、
情
報
の
更
新
に

も
努
め
る
。「
見
て
い
て
く
れ

る
だ
ろ
う
と
い
う
前
提
で
は

ま
ず
い
。
根
づ
か
せ
る
た
め

に
、
対
面
で
の
お
話
も
必
要

だ
と
思
い
ま
す
」（
五
十
嵐
さ

ん
）。
新
し
く
移
住
し
た
人
の

も
と
に
、
会
長
と
班
長
が
情

報
誌
と
緊
急
安
心
カ
ー
ド
を

持
参
し
て
訪
問
し
て
い
る
。

公
園
の
植
栽
も
、
あ
じ
さ
い

の
景
観
を
味
わ
う
散
歩
コ
ー

ス
づ
く
り
、
薬
膳
に
用
い
ら

れ
る
ナ
ツ
メ
の
実
の
収
穫
祭

で
健
康
増
進
に
つ
な
げ
る
「
運

動
論
」
を
見
据
え
た
も
の
だ
。

魅
力
維
持
の
た
め
の
定
期
的

な
草
刈
り
も
絶
や
さ
な
い
。

次
な
る
「
運
動
論
」
も
準

備
す
る
。
高
齢
者
は
使
わ
な

い
も
の
を
多
く
も
っ
て
い
る
。

そ
れ
を
集
め
て
、
バ
ザ
ー
を

開
催
し
、
地
区
に
住
ん
で
も

ら
え
る
一
人
暮
ら
し
の
大
学

生
に
提
供
す
る
仕
組
み
を
考

え
て
い
る
。

地
区
の
課
題
は
多
世
代
が

憩
う
に
は
十
分
な
「
場
」
が

な
い
こ
と
だ
が
、
そ
の
た
め

の
資
金
づ
く
り
の
活
動
も
模

索
し
て
い
る
。

「
そ
こ
ま
で
や
る
か
、
町
内

会
」
の
配
布
後
、
住
民
か
ら
は

「
い
ろ
い
ろ
な
情
報
が
入
っ
て

い
る
ね
」「
本
当
に
い
い
も
の

だ
よ
ね
」「
町
内
会
っ
て
そ
ん

な
こ
と
を
や
っ
て
い
た
ん
だ
」

と
反
響
が
あ
っ
た
と
い
う
。
町

内
会
を
身
近
に
感
じ
、
地
域
づ

く
り
の
ア
イ
デ
ィ
ア
、
可
能
性

に
ワ
ク
ワ
ク
し
た
若
い
世
代
も

い
る
の
で
は
な
い
か
。

目
に
見
え
る
形
に
し
て
分
か

ち
合
う
こ
と
、
そ
こ
か
ら
次
な

る
運
動
に
展
開
し
続
け
る
こ
と

で
、
思
い
と
力
は
広
が
り
、
多

世
代
の
支
え
合
い
が
よ
り
育
っ

て
い
く
だ
ろ
う
。

● 防災対策をベースに、町内会の歴史・組織・取り組み、地域の活動団体の情報を集約した冊子を作成・
配布した。世代・分野を横断して、みんなで支え合う「総力戦」が必要で、そのために活用する。
● 一回きりの活動で終わらせない。地域力維持のための活動を行ったり、情報を見直して更新した
り、ほかの活動と連動させたりして、世のなか、ニーズの変化にあわせて動くことが大事。

八木山東町内会：1972 年設立。現役員は 32 人（うち、班長は 12 人）

ポイント

七ヶ浜半島の南西部に位置する。19 年４月時点の世帯数は515 戸。そのうち戸建
ての災害公営住宅が15 棟32 戸ある。同住宅は15 年4 月入居開始。遠山や菖蒲田
など複数の地区から入居しており、地縁的なつながりのない住民も多かった。

DATA

防災訓練と夏祭りの様子。夏祭りは屋台や盆踊りの
ほか、子どものゲーム企画が特長

左から町内会長の五十嵐構一さん、前町内会長の井上則雄さん

「そこまでやるか～」にも掲載した緊急時連絡カードと
ハンサムネットの説明
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クリスマス会でふるまわれたシチューとパン、ケーキのランチに多世代が笑顔に

子ども・子育て世代と育む住宅の自治活動
清水沢東会（宮城県塩釜市）

1
7
0
戸
か
ら
な
る
塩
釜

市
の
災
害
公
営
住
宅
「
市
営

清
水
沢
東
住
宅
」
は
、
郊
外

の
高
台
の
住
宅
街
に
あ
る
。

住
宅
の
管
理
組
合
「
清
水
沢

東
会
」
で
は
30
～
40
歳
代
の

若
手
役
員
が
活
躍
し
て
お
り
、

主
催
す
る
行
事
に
は
子
ど
も
・

子
育
て
世
代
の
参
加
も
多
い
。

昨
年
12
月
に
は
、
ク
リ
ス
マ

ス
会
を
主
催
。
ク
リ
ス
マ
ス
飾

り
で
彩
ら
れ
た
集
会
所
は
多
世

代
で
に
ぎ
わ
っ
た
。
シ
チ
ュ
ー

と
パ
ン
、
ケ
ー
キ
の
ラ
ン
チ
を

味
わ
い
、
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

づ
く
り
で
は
、
リ
ボ
ン
や
デ
コ

レ
ー
シ
ョ
ン
ボ
ー
ル
な
ど
を
思

い
お
も
い
に
飾
り
つ
け
た
。
豪

華
景
品
の
当
た
る
ビ
ン
ゴ
大
会

も
あ
り
、
一
際
多
く
の
人
で
盛

り
あ
が
っ
た
。

小
学
生
の
小
松
い
ち
か
さ
ん

は
、「
楽
し
か
っ
た
」
と
笑
顔

で
語
っ
た
。
幼
い
子
ど
も
と
参

加
し
た
秋
保
智
香
さ
ん
は
、
こ

う
し
た
催
し
に「
助
か
り
ま
す
。

話
し
相
手
も
で
き
る
し
、
和

む
。
住
み
や
す
く
な
り
ま
す
よ

ね
」
と
感
謝
す
る
。
入
居
し
て

約
1
年
の
阿
部
豊
美
さ
ん
も
、

「
普
段
会
わ
な
い
人
と
も
顔
を

あ
わ
せ
ら
れ
、
お
知
り
合
い
が

広
が
っ
た
。
交
流
す
る
場
っ
て

た
い
せ
つ
だ
と
思
い
ま
す
」
と

こ
う
し
た
集
ま
り
の
意
義
を

語
っ
た
。

同
会
は
、
夏
祭
り
や
芋
煮

会
の
行
事
も
主
催
す
る
。
ほ

か
に
、
住
民
に
よ
る
サ
ー
ク

ル
活
動
や
外
部
団
体
の
活
動

も
豊
富
で
、
自
分
の
好
み
に

あ
わ
せ
て
選
べ
る
。

　「管
理
組
合
」
を
つ
く
っ
た
わ
け

同
住
宅
は
、
３
号
棟
が

2
0
1
6
年
６
月
、
１
・
２
号

棟
は
同
年
9
月
か
ら
入
居
開

始
。
先
工
区
で
、
や
や
離
れ

た
3
号
棟
は
独
自
に
自
治
会

を
結
成
し
、
清
水
沢
東
会
は

1
・
2
号
棟
の
住
民
で
組
織
さ

れ
る
こ
と
に
な
る
。

塩
釜
市
や
U
R
都
市
機
構

（
後
に
つ
な
が
り
デ
ザ
イ
ン
セ

ン
タ
ー
・
あ
す
と
長
町
に
引

き
継
ぐ
）
な
ど
の
他
団
体
の

太平洋

山形県

岩手県

宮城県
塩釜市

特集：多世代をつなぐ自治活動
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サ
ポ
ー
ト
も
受
け
な
が
ら
、

住
民
は
入
居
前
か
ら
少
し
ず

つ
つ
な
が
り
を
育
ん
で
き
た
。

集
会
所
の
活
用
法
を
話
し
合

う
意
見
交
換
会
を
経
て
、
住

民
の
サ
ー
ク
ル
も
生
ま
れ
て

交
流
は
活
発
化
し
て
い
く
。

市
の
働
き
か
け
で
、
文
書

配
布
や
共
益
費
の
徴
収
な
ど

を
行
う
「
監
理
補
助
員
」（
現
・

管
理
連
絡
員
）
を
棟
ご
と
に

選
出
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

実
質
的
な
入
居
者
代
表
で
あ

る
。
選
出
の
た
め
の
入
居
者

会
合
で
選
ば
れ
た
の
が
、
現
・

清
水
沢
東
会
の
会
長
・
副
会

長
で
も
あ
る
、
坂
口
節
子
さ

ん
と
福
田
由
佳
さ
ん
だ
。

全
戸
の
意
向
調
査
を
す
る

と
、「（
自
治
会
が
で
き
て
も
）

入
会
し
た
く
な
い
」
と
い
う

声
が
4
割
あ
っ
た
（「
入
会

し
た
い
」
も
同
数
）。
そ
う
し

た
人
の
多
く
も
、
見
守
り
活

動
な
ど
の
参
加
は
希
望
し
て

い
た
。
そ
こ
で
、
共
用
部
の

維
持
管
理
を
行
う
「
管
理
組

合
」
と
し
、
1
・
2
号
棟
の
全

世
帯
加
盟
で
清
水
沢
東
会
が

18
年
4
月
に
生
ま
れ
た
。

「
共
益
費
の
み
で
自
治
会
費

は
集
め
て
い
な
い
。
そ
う
し

た
こ
と
は
説
明
会
で
話
し
、

さ
ん
）
と
い
う
意
図
が
あ
る
。

集
会
所
の
使
用
に
は
、
料

金
制
を
敷
い
て
、
自
治
管
理

組
合
の
費
用
を
抑
制
。
団
体

は
チ
ェ
ッ
ク
表
を
記
入
し
て
、

使
用
後
に
掃
除
や
消
灯
、
戸

締
り
を
確
認
す
る
。

清
掃
活
動
は
全
世
帯
で
月

一
回
行
い
、
不
参
加
の
場
合

は
清
掃
協
力
金
と
不
参
加
申

請
書
を
集
め
る
。

今
後
に
つ
い
て
、
坂
口
さ
ん

は
、「
私
が
永
遠
に
で
き
る
わ

け
で
は
な
い
。
役
員
を
や
っ
て

流
れ
を
覚
え
て
も
ら
え
れ
ば
。

あ
る
程
度
形
を
つ
く
れ
ば
、
や

り
や
す
い
と
思
う
」
と
語
る
。

役
員
も
、「
坂
口
さ
ん
は
や

る
こ
と
を
や
っ
て
、
だ
め
な
こ

と
は
だ
め
っ
て
言
え
る
、
周
り

が
認
め
る
人
。
そ
う
い
う
人
が

増
え
て
く
れ
れ
ば
。
そ
う
し
た

姿
を
見
せ
て
く
れ
る
か
ら
、
自

分
た
ち
も
ど
う
す
る
か
、
を
察

す
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
、
多

く
を
感
じ
て
い
る
。

子
ど
も
が
つ
な
ぐ

役
員
や
実
行
委
員
に
は
若
い

世
代
も
多
い
が
、
巻
き
込
む
た

め
に
た
い
せ
つ
な
こ
と
と
は
。

若
手
役
員
の
熊
谷
さ
ん
は
、

皆
さ
ん
に
理
解
い
た
だ
い
た
」

（
坂
口
さ
ん
）
会
の
主
な
役
割

は
、
集
会
所
の
管
理
や
清
掃

活
動
の
実
施
、
回
覧
板
の
配

布
、
年
中
行
事
の
主
催
だ
。

住
宅
管
理
の
工
夫

行
事
は
実
行
委
員
会
方
式

で
、
そ
の
都
度
協
力
者
を
募

る
。
一
時
的
で
い
い
分
、
協

力
も
し
や
す
い
。
そ
こ
に
は
、

「
み
ん
な
で
活
動
す
る
自
治
会

に
し
た
い
」（
坂
口
さ
ん
）、「
負

担
に
思
う
や
り
方
は
し
た
く

な
い
。
で
き
る
形
で
参
加
し

て
も
ら
え
る
よ
う
に
」（
福
田

「
子
ど
も
の
い
る
地
域
っ
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と

り
や
す
い
。『
若
い
人
が
参
加

し
な
い
』
と
責
め
ず
に
、
理

解
し
て
あ
げ
て
、
入
り
込
み

す
ぎ
な
い
程
度
に
子
育
て
世

代
を
応
援
で
き
る
地
域
じ
ゃ

な
い
と
」
と
話
す
。

３
児
の
母
親
で
、
30
歳
代

の
副
会
長
の
福
田
さ
ん
も

「
や
っ
ぱ
り
子
ど
も
を
通
じ

て
仲
良
く
な
る
。『
一
緒
に
や

ろ
う
よ
』
と
声
を
か
け
て
、

軽
い
ノ
リ
か
ら
入
っ
て
く
れ

る
。
声
を
か
け
れ
ば
意
外
と

楽
し
い
こ
と
を
や
り
た
い
人

が
多
い
」
と
話
す
。
自
身
が

携
わ
っ
て
よ
か
っ
た
こ
と
を

聞
く
と
、「
子
ど
も
が
楽
し
め

る
よ
う
に
、
と
い
う
考
え
方

で
参
加
し
て
い
る
。
自
由
に

や
り
た
い
こ
と
を
や
れ
て
い

る
」と
笑
顔
で
話
し
た
。
一
方
、

「
行
事
は
大
人
だ
け
が
準
備
す

る
も
の
じ
ゃ
な
い
。
子
ど
も

に
も
で
き
る
こ
と
を
し
て
も

ら
っ
て
い
る
」
と
も
。

実
際
、
去
年
の
ク
リ
ス
マ

ス
会
も
、
企
画
や
準
備
段
階

で
子
ど
も
の
存
在
が
大
き

か
っ
た
。

集
会
所
の
飾
り
は
、
子
ど

も
た
ち
で
前
日
か
ら
準
備
し

サンタに扮した役員と親子連れの参加者で
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町内会・管理組合を
サードプレイスに

　今回の特集テーマは、多世代をつなぐ自治活動です。
本来、町内会などの住民自治組織とは、地域内のさまざ
まな諸事項にかかわるため、地域で暮らすすべての世代
が幅広くかかわるべき性質の組織です。しかしながら、
人口減少社会や少子高齢化、とも働き家族の増加が背景
にあり、価値観も多様化していくなかで、自治活動も多
世代がかかわり合うための工夫が求められるようになっ
ています。そのための示唆を得ると言う意味でも、八木
山東町内会・清水沢東会の事例からは、三つの共通した
要素が導き出せると思います。
　一つ目は、「リーダーが代わっても維持できる体制づ
くり」です。特定のリーダー層に任せるではなく、リー
ダーレス（八木山東町内会）、行事の実行委員会方式（清
水沢東会）といったように、誰であっても担うことがで
きる仕組みをつくらなければ、組織を維持することはで
きません。
　二つ目に「子ども・若者の役割・出番をつくること」
です。両事例ともに、子ども・若者が、ゆるやかに地域
活動へ参加できるようなルートづくり、工夫がなされて

います。また、若い人を責めない（清水沢東会）など、
大人が上から目線ではなく、子ども・若者への共感の眼
差しをもつことで、地域活動への敷居も低くなると考え
ます。
　そして、三つ目は「地域資源から何ができるかの模索」
です。情報誌や防災マップの作成（八木山東町内会）、
子どもが担い手となるプログラムづくり（清水沢東会）
は、人材も含めた地域資源を生かして、そこから何がで
きるかを模索した結果だと言えます。地域が有している
地域資源を見つめ直し、その資源の長所、可能性を引き
出すという視点が重要です。
　昨今、町内会などの住民自治組織の加入率が減少傾向
にあったり、担い手の確保で苦しみ、活動そのものが衰
退している話をよく耳にします。しかし、町内会などの
住民自治組織がどんな世代でもかかわりやすいものとな
り、住民にとっての自己実現の場として機能すれば、自
宅でも職場でもない、地域にとって必要な第 3 の居場所

（サードプレイス）として醸成されていくのではないで
しょうか。

関西学院大学人間福祉学部実習助手、川崎医療福祉大学医療福祉学部助
教、金城学院大学人間科学部専任講師を経て現職。専門は社会起業、コミュ
ニティワーク論、社会福祉学。主な著書として『これからの社会的企業に
求められるものは何か』（編著 ミネルヴァ書房 2015 年）、『社会福祉法人
制度改革の展望と課題』（共著 大阪公立大学共同出版会 2019 年）など。

金城学院大学　人間科学部コミュニティ
福祉学科　准教授

柴田　学
（しばた・まなぶ）さん

た
も
の
だ
っ
た
。
リ
ー
ス
づ

く
り
は
、
子
ど
も
が
よ
り
楽

し
め
る
よ
う
に
と
一
昨
年
の

会
の
ケ
ー
キ
づ
く
り
か
ら
変

え
て
企
画
し
た
も
の
で
、
子

ど
も
た
ち
は
夢
中
に
な
っ
て

取
り
組
み
、
完
成
さ
せ
た
リ
ー

ス
に
誇
ら
し
げ
な
笑
顔
を
浮

か
べ
て
い
た
。

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

こ
う
し
て
大
人
た
ち
の
思
い

に
も
ふ
れ
な
が
ら
、
自
治
活

動
に
参
加
し
た
経
験
は
、
き
っ

と
す
て
き
な
思
い
出
に
な
り
、

大
人
に
な
っ
て
自
分
の
住
む

地
域
に
積
極
的
に
携
わ
っ
て

い
く
原
動
力
に
な
る
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。

● 年中行事は実行委員会方式で協力者を募る。負担にならない形で協力しやすい。
● 集会所の利用団体にチェックシートを記入、提出してもらうことで、管理をしやすく。
● 子どもが会話のきっかけになったり、子どもに準備を手伝ってもらったり、子どもの力を活かした自治活動を。

ポイント

専門家に聞く地域づくりのヒント

田

原稿

オリジナルのリースは記念に

特集：多世代をつなぐ自治活動
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14
団
地
も
の
災
害
公
営
住

宅
（
復
興
住
宅
）
が
整
備
さ
れ

た
、宮
城
県
石
巻
市
蛇
田
地
区
。

２
０
１
５
年
に
入
居
開
始
と
な
っ

た
新
西
前
沼
第
一
復
興
住
宅
に

は
、
３
棟
で
約
２
０
０
世
帯
が

暮
ら
す
。
年
間
を
通
じ
て
、
団

地
会
の
行
事
な
ど
住
民
活
動
が

行
わ
れ
て
い
て
、
集
会
所
で
は

毎
月
「
あ
ゆ
み
の
く
ら
ぶ
」
と

い
う
有
志
の
会
が
開
か
れ
る
。

同
住
宅
入
居
者
や
周
辺
の
あ
ゆ

み
野
地
区
の
住
民
が
数
人
集
ま

り
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
と
お

し
て
親
睦
を
深
め
て
い
る
。

会
の
前
半
は
、
椅
子
に
座
っ

た
ま
ま
手
足
の
曲
げ
伸
ば
し
を

し
た
り
、
立
ち
あ
が
っ
て
ゆ
る

や
か
に
全
身
を
動
か
し
た
り
し

て
身
体
を
ほ
ぐ
す
。
後
半
に

は
歌
詞
カ
ー
ド
を
見
な
が
ら
歌

を
歌
っ
た
り
、
お
手
玉
を
使
っ

た
お
座
敷
遊
び
、
手
遊
び
な
ど

を
し
て
、
頭
の
体
操
に
も
な
っ

て
い
る
。
そ
れ
ら
の
進
行
役
は
、

講
師
と
し
て
招
い
て
い
る
、
日

本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
活

動
ス
タ
ッ
フ
が
務
め
る
。

体
調
を
崩
し
て
し
ば
ら
く
欠

席
し
て
い
た
人
が
集
会
所
前
を

通
る
と
、
代
表
の
菅
藤
さ
つ
子

さ
ん
が
声
を
か
け
、
無
理
の
な

い
よ
う
に
見
学
を
促
し
た
。
少

し
経
つ
と
、
ほ
か
の
メ
ン
バ
ー
が

「
一
緒
に
や
ろ
う
よ
」
と
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
に
誘
い
込
む
。
久
し

ぶ
り
の
参
加
で
も
、
明
る
く
に

ぎ
や
か
な
交
流
を
満
喫
。
あ

と
か
ら
輪
に
ま
ざ
っ
た
メ
ン
バ
ー

は
「
体
調
が
よ
く
な
っ
た
ら
こ

こ
に
出
て
こ
な
き
ゃ
い
け
な
い
な

と
思
っ
て
い
た
。
お
茶
飲
み
も

楽
し
い
の
」
と
話
す
。

そ
れ
ぞ
れ
に
近
況
を
話
し
た

り
、
笑
い
が
絶
え
な
い
メ
ン
バ
ー

た
ち
。「
好
き
な
こ
と
を
言
い

合
え
る
っ
て
楽
し
い
」「
み
ん
な

で
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
の

が
楽
し
み
」「
こ
こ
に
来
る
と

元
気
に
な
る
の
」
と
、
会
が
笑

顔
で
あ
ふ
れ
る
理
由
を
語
る
。

こ
の
活
動
の
始
ま
り
は
、
集

会
所
で
支
援
機
関
が
定
期
的
に

実
施
し
て
い
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
会
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
そ

の
実
施
期
間
が
終
了
す
る
と

き
、
会
場
の
鍵
の
管
理
を
し
て

い
た
菅
藤
さ
ん
が
、「
も
っ
と
続

け
た
い
」
と
い
う
参
加
者
の
声

を
拾
い
、
自
ら
中
心
と
な
っ
て
、

同
じ
講
師
に
引
き
続
き
協
力

を
依
頼
。
住
民
活
動
と
し
て
再

ス
タ
ー
ト
し
、２
年
間
が
経
つ
。

取
材
を
し
た
日
の
最
後
に

は
、
お
茶
飲
み
を
し
な
が
ら
今

後
の
活
動
に
つ
い
て
皆
で
話
し

合
っ
た
。
無
料
で
使
用
で
き
て

い
た
集
会
所
が
有
料
に
な
る
か

も
し
れ
な
い
と
い
う
現
状
や
、

無
償
で
引
き
受
け
て
く
れ
て
い

た
講
師
に
謝
礼
を
渡
し
た
い
と

い
う
思
い
か
ら
、
参
加
費
の
集

金
を
検
討
。「
メ
ン
バ
ー
が
素

敵
な
人
た
ち
だ
か
ら
、
数
百

円
ず
つ
集
め
て
で
も
、
継
続
し

た
い
」
と
い
う
意
見
で
ま
と
ま
っ

た
。
参
加
者
が
少
人
数
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
個
人
の
負
担
を

心
配
し
て
い
た
菅
藤
さ
ん
は
、

「
１
人
で
も
２
人
で
も
、
２
～

３
回
に
１
回
で
も
い
い
か
ら
、

こ
れ
か
ら
も
来
て
も
ら
え
た

ら
」
と
呼
び
か
け
る
。

会
の
活
動
や
ほ
か
の
メ
ン

バ
ー
に
対
す
る
そ
れ
ぞ
れ
の
思

い
が
改
め
て
確
認
さ
れ
、「
今

日
も
楽
し
か
っ
た
ね
」「
気
を

つ
け
て
帰
っ
て
ね
」
と
声
を
か

け
合
い
な
が
ら
、
に
こ
や
か
に

解
散
し
て
い
っ
た
。
自
分
た
ち

の
や
り
た
い
こ
と
を
で
き
る
形

で
取
り
組
ん
で
み
る
。
そ
の
姿

勢
が
持
続
的
な
交
流
と
、
気

に
か
け
合
え
る
関
係
性
づ
く

り
を
あ
と
押
し
す
る
。

集
団
移
転
＆

　
　
　

災
害
公
営
住
宅

ま
じ
わ
る
！

第 回48

楽しく冗談を言い合い、笑いが絶えない

気心知れたメンバー同士で集うことが
元気の秘訣

笑
顔
の
絶
え
な
い
会
が
、

入
居
者
同
士
の
交
流
を

保
ち
続
け
る

あ
ゆ
み
の
く
ら
ぶ
（
宮
城
県
石
巻
市
）

太平洋

山形県

福島県

岩手県秋田県

宮城県
石巻市

清
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場
の
力

集
い
か
ら
生
ま
れ
る
活
力

宮
城
県
山
元
町
◎
お
茶
飲
み
女
子
会

　　　　

山
元
町
花
釜
地
区
の
三
島
良
子
さ
ん
は
、

自
宅
敷
地
内
の
コ
ン
テ
ナ
ハ
ウ
ス
で
、
お

茶
っ
こ
会
を
毎
週
開
く
。
参
加
者
は
、
か

つ
て
地
区
内
で
隣
近
所
だ
っ
た
約
20
人
。

東
日
本
大
震
災
の
津
波
被
害
を
受
け
、
他

地
区
の
災
害
公
営
住
宅
に
入
居
し
た
人
と

現
地
で
再
建
し
た
人
が
通
う
。

得
意
料
理
を
持
ち
寄
っ
て
、
お
茶
飲
み

の
話
題
は
尽
き
な
い
。
準
備
や
片
づ
け

も
み
ん
な
で
行
う
。
参
加
者
は
、「
こ
こ

に
来
る
の
が
楽
し
み
。
毎
週
で
も
飽
き

な
い
」「
み
ん
な
で
お
話
し
す
る
の
が
楽

し
い
」
と
口
々
に
話
す
。

コ
ン
テ
ナ
ハ
ウ
ス
は
、
高
野
山
真
言
宗

の
僧
侶
が
三
島
さ
ん
の
敷
地
を
借
り
て
、

震
災
支
援
の
拠
点
と
し
て
設
け
た
も
の

だ
。
2
0
1
2
年
に
、
住
民
同
士
で
集

ま
れ
る
機
会
を
つ
く
ろ
う
と
、
こ
こ
で

お
茶
飲
み
を
始
め
た
三
島
さ
ん
。
自
身

は
当
時
プ
レ
ハ
ブ
仮
設
住
宅
か
ら
通
っ

て
お
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
支
援
を

受
け
た
感
謝
、
お
返
し
を
し
た
い
思
い

も
背
景
に
あ
っ
た
と
い
う
。

参
加
者
の
最
高
齢
は
90
歳
。
こ
れ
ま
で

風
邪
な
ど
で
休
ん
だ
人
は
い
な
い
。
こ
の

会
が
健
康
維
持
の
秘
訣
か
も
し
れ
な
い
。

三
島
さ
ん
自
身
も
、
継
続
の
た
め
に
、
毎

朝
散
歩
し
て
体
力
を
つ
け
て
い
る
と
い

う
。「
み
ん
な
が
楽
し
く
し
て
い
る
の
が
、

私
も
う
れ
し
い
。
来
て
も
ら
う
こ
と
に
感

謝
し
て
、
続
け
て
い
き
た
い
」。

なじみの

お茶飲み仲間が集う

　

43

震
災
で
離
れ
ば
な
れ
に
な
っ
た
ご
近

所
さ
ん
が
、
コ
ン
テ
ナ
ハ
ウ
ス
で
、

お
茶
飲
み
話
に
花
を
咲
か
せ
る
。
昔

な
じ
み
の
間
柄
、
な
つ
か
し
い
話
題

で
盛
り
あ
が
る
。「
あ
れ
」「
そ
れ
」

で
も
通
じ
る
関
係
が
素
敵
だ
。
予
定

時
間
よ
り
早
く
訪
れ
る
人
も
い
る
ほ

ど
、
会
を
心
待
ち
に
し
て
い
る
。
立

ち
寄
っ
た
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
や
銀
行
員

さ
ん
も
お
茶
飲
み
に
ま
ざ
っ
て
い
く

こ
と
も
あ
る
と
い
う
。
楽
し
く
、
温

か
な
空
間
が
そ
こ
に
あ
る
。

　　 ものづくりも行う。作品は室内に提供を受けた、4 台連結型のコンテナハウス僧侶がコンテナハウスで開いた
流しそうめんの思い出

コンテナハウスでのお茶飲み女子会。室内には台所やトイレもあって快適に過ごせる。右から 3 人目が三島良子さん

お茶飲み仲間で
フラダンスを行ったことも

田

太平洋

山形県

福島県

宮城県
山元町
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地域資源を活かしたイベントや
農村レストランで、地域を元気に

柴
田
町
の
北
東
部
に
位
置
し
、

水
田
や
里
山
な
ど
豊
か
な
自
然

に
囲
ま
れ
た
上
川
名
地
区
。

同
地
区
の
里
山
で
1
月
16
日

（
水
）、
町
立
船
迫
中
学
校
の
自

然
体
験
学
習
が
あ
り
、
中
学
生

が
竹
の
伐
採
と
加
工
を
体
験
し
、

粉
砕
機
で
竹
を
チ
ッ
プ
に
す
る
様

子
を
見
学
し
た
。
学
生
は
「
竹

を
伐
採
す
る
時
の
音
が
よ
か
っ

た
。
来
ら
れ
て
よ
か
っ
た
」「
意

外
と
難
し
か
っ
た
け
れ
ど
、
で
き

て
う
れ
し
かっ
た
」
と
話
し
た
。

講
師
を
務
め
た
の
は
、
地
区

住
民
に
よ
る
「
上
川
名
地
区
活

性
化
推
進
組
合
」
の
組
合
員
だ
。

組
合
は
、
こ
う
し
た
自
然
体

験
学
習
の
受
け
入
れ
の
ほ
か
、

農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
や
産
地
直
売
所

の
運
営
、
里
山
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
の
整
備
、「
ホ
タ
ル
鑑
賞
会
」

「
竹
林
の
音
楽
祭
」
と
いっ
た
交

流
イ
ベン
ト
の
開
催
、都
市
部（
仙

台
市
内
の
町
内
会
）
と
の
交
流

な
ど
を
行
って
い
る
。

多
職
種
集
団
の
強
み
を
活
か
し
て

組
合
員
は
、
70
歳
代
の
男
性

中
心
の
26
人
。
目
的
は
、
地
域

の
自
然
・
歴
史
・
食
の
再
生
保

全
に
取
り
組
み
、
地
域
資
源
を

活
用
し
て
地
域
活
性
化
を
図
る

こ
と
。

2
0
1
2
年
2
月
に
上
川

名
農
業
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
に

オ
ー
プ
ン
し
た
「
農
村
レ
ス
ト
ラ

ン
縄
文
の
幸
」
は
、
完
全
予
約

制
で
、
つ
き
た
て
の
お
餅
な
ど
の

郷
土
料
理
を
提
供
す
る
。
設
置

し
た
ノ
ー
ト
に
は
、
多
数
の
感
想

が
寄
せ
ら
れ
て
い
た
。「
地
元
の

食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
、
心
の

こ
も
っ
た
お
も
て
な
し
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」「
上

川
名
地
区
の
方
々
の
が
ん
ば
り
に

感
激
し
ま
し
た
」

料
理
や
配
膳
は
、地
区
の
「
お

母
さ
ん
」
5
人
で
行
って
い
る
。

組
合
長
の
平
間
栄
雄
さ
ん
は
、

活
動
に
携
わ
る
意
義
を
こ
う
語

る
。「
私
た
ち
は
年
金
で
暮
ら
し

て
い
る
。
そ
こ
で
、
ち
ょっ
と
し

た
お
金
が
稼
げ
る
と
、楽
し
い
し
、

孫
に
あ
げ
る
こ
と
も
で
き
る
。

私
た
ち
の
生
き
が
い
に
な
る
。
そ

れ
が
健
康
寿
命
を
長
く
す
る
こ

と
に
も
な
る
」。

拠
点
の
農
業
構
造
改
善
セ
ン

タ
ー
は
、
農
業
予
算
で
建
て
た
。

「
集
会
所
」
で
は
な
い
の
で
、
レ

ス
ト
ラ
ン
営
業
も
し
や
す
い
。
備

品
は
、
宮
城
県
観
光
連
盟
の
助

成
金
で
そ
ろ
え
た
。
こ
う
し
た

ア
イ
デ
ィ
ア
は
、
役
場
の
農
政
課

の
職
員
が
組
合
員
に
い
た
こ
と
も

大
き
い
と
い
う
。

組
合
員
は
、造
園
業
や
農
家
、

元
大
手
企
業
社
員
、
元
役
場
職

員
、
土
木
関
係
者
な
ど
多
様
な

経
歴
の
人
か
ら
な
る
。「
さ
ま
ざ

ま
な
職
種
の
人
が
集
ま
って
や
る

こ
と
が
大
事
で
、
協
力
し
合
え

ば
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
で
き
る
」

（
平
間
さ
ん
）。

ア
イ
デ
ィ
ア
と
団
結
の
源
は 

飲
み
二
ケ
ー
シ
ョ
ン

組
合
は
、
10
年
7
月
に
発
足

し
た
。
き
っ
か
け
は
、
07
年
に
上

川
名
地
区
資
源
保
全
隊
を
組
織

し
た
こ
と
。
こ
の
活
動
が
、
地

区
を
考
え
る
契
機
に
な
っ
た
。
全

戸
に
「
将
来
農
業
を
ど
う
し
た

い
か
」「
集
落
で
困
って
い
る
こ
と
」

な
ど
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
。
役

員
会
を
定
期
的
に
開
催
し
、
そ

の
あ
と
で
飲
み
会
も
頻
繁
に
行
っ

た
。「
飲
み
な
が
ら
、『
こ
う
い

う
の
が
あ
っ
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い

か
』
と
盛
り
あ
が
り
、
組
合
を

つ
く
る
こ
と
に
な
っ
た
。
大
体
、

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
は
飲
み
会
の
産

物
で
す
か
ら
」（
同
）。

冒
頭
の
体
験
学
習
の
終
了
後

も
、
飲
み
会
が
あ
り
、
地
区
へ

の
思
い
と
新
た
な
夢
を
語
り
合
っ

た
。

DATA

上川名地区活性化推進組合
http://kamikawana.jp/
kumiai/

つ
く
る
・
稼
ぐ
・
元
気
に
な
る
③

上川名地区活性化推進組合（宮城県柴田町）

組合員に見守られながら、竹の伐採に挑戦する中学生

太平洋

山形県

福島県

宮城県
柴田町

川名農業構造改善センターに

開設された農村レストラン

10隔月刊 地域支え合い情報　VOL.85　2020.2

田
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仙
台
市
青
葉
区
の
貝
ケ
森
市
民
セ

ン
タ
ー
で
、
美
術
サ
ー
ク
ル
が
活
動

し
て
い
る
。
水
彩
の
風
景
画
を
中
心

に
作
品
制
作
を
行
っ
て
お
り
、
芸
術

協
会
絵
画
部
運
営
委
員
の
久
保
田
敏

先
生
か
ら
指
導
も
受
け
ら
れ
る
。「
絵

を
と
お
し
て
、
目
標
、
生
き
が
い
を

も
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
」
と

久
保
田
先
生
は
ね
ら
い
を
語
る
。

開
催
日
の
1
月
22
日
。
会
員
は

自
分
で
選
ん
だ
写
真
を
モ
チ
ー
フ
に

水
彩
画
を
描
い
て
い
く
。
会
員
同
士

で
コ
メ
ン
ト
し
合
う
こ
と
も
あ
る
。

や
が
て
、
先
生
が
一
つ
ひ
と
つ
の
作

品
を
講
評
す
る
。

「
水
中
の
鯉
を
ど
う
見
せ
る
か
。

必
ず
波
が
出
て
、
姿
が
ゆ
が
ん
で
い

る
は
ず
」「
明
暗
の
調
子
を
よ
く
見

る
。
風
景
の
場
合
、
太
陽
と
い
う
光

源
か
ら
し
か
光
は
来
な
い
」「
常
に

用
心
深
く
薄
く
塗
る
の
が
透
明
水
彩

画
の
コ
ツ
」

的
確
で
、
ユ
ー
モ
ア
も
ま
じ
え
た

指
摘
に
周
囲
は
う
な
ず
き
、
時
折
笑

い
も
こ
ぼ
れ
る
。

会
員
の
一
人
は
、「
作
品
展
で
知
っ

た
先
生
の
絵
に
憧
れ
て
、
サ
ー
ク
ル

に
入
っ
た
。
一
人
ひ
と
り
に
あ
っ
た

指
導
を
し
て
く
だ
さ
る
の
で
勉
強
に

な
る
。
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
わ
っ

て
楽
し
い
。
ス
キ
ッ
プ
し
て
帰
り
た

い
気
持
ち
」
と
目
を
輝
か
せ
て
語
る
。

美
術
サ
ー
ク
ル
は
2
0
1
7
年
、

貝
ヶ
森
市
民
セ
ン
タ
ー
主
催
講
座

「
貝
ヶ
森
で
た
の
し
い
水
彩
ス
ケ
ッ

チ
」（
全
4
回
）
の
受
講
生
が
、
講

座
終
了
後
も
絵
を
楽
し
み
た
い
と
結

成
し
、
住
民
主
体
で
運
営
す
る
。
な

お
、
地
域
の
生
涯
学
習
活
動
を
企

画
す
る
国
見
社
会
学
級
の
運
営
に
携

わ
る
松
﨑
由
美
子
さ
ん
も
市
民
セ

ン
タ
ー
を
通
じ
て
、「
熱
意
を
も
っ

て
集
ま
り
た
い
と
い
う
皆
さ
ん
の
力

に
」
と
会
員
に
加
わ
り
、
絵
を
描
き

な
が
ら
事
務
作
業
を
担
っ
て
い
る
。

当
初
か
ら
入
れ
替
わ
り
な
が
ら
、

現
会
員
は
7
人
だ
。
年
齢
は
50
～

90
歳
代
で
、
最
高
齢
は
98
歳
。「
若

い
人
が
教
え
る
よ
り
、
自
分
く
ら
い

の
年
齢
が
合
う
の
で
は
」
と
語
る
久

保
田
先
生
自
身
も
、「
楽
し
ん
で
い

る
し
、
来
て
も
ら
っ
て
あ
り
が
た
い
」

と
会
員
か
ら
力
を
も
ら
っ
て
い
る
と

い
う
。

老
化
防
止
に
通
い
始
め
た
80
歳
代

の
会
員
は
、
絵
を
描
く
こ
と
が
大
好

き
に
な
り
、
生
活
の
一
部
と
な
っ
て

い
て
、
家
族
を
介
護
す
る
合
間
、
早

朝
に
絵
を
描
き
自
分
の
時
間
を
過
ご

す
こ
と
で
、
心
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ

て
い
る
そ
う
だ
。「
絵
を
描
く
こ
と
、

サ
ー
ク
ル
に
来
て
友
だ
ち
と
笑
う
こ

と
が
、
生
き
が
い
の
一
つ
」
と
充
実

し
た
表
情
を
見
せ
る
。

美
術
サ
ー
ク
ル
は
毎
月
2
回
木
曜

日
の
開
催
。こ
こ
で
は
じ
め
て
透
明

水
彩
画
を
覚
え
た
人
も
多
い
。夢
中

に
な
れ
る
世
界
が
あ
り
、楽
し
み
を
共

有
で
き
る
仲
間
が
い
て
、鮮
や
か
な

時
間
が
塗
り
重
ね
ら
れ
て
い
る
。

会員内でのふれあいも大事に活動している 色彩豊かで、かわいらしいうさぎの絵を披露する
98 歳の会員

会員の絵のどこをどう修正すべきか。
実例をまじえて解説する久保田先生

東北の力をつくりだす人・団体を紹介します。

◎貝ケ森美術サークル（仙台市青葉区）

80回目 市民リレー

今回は・・・

絵画を通じて地域の人がつながる

貝ケ森美術サークル
月 2 回木曜日 
午後１時 00 分～午後４時 00 分

DATA

田

太平洋

山形県

福島県

宮城県
仙台市
青葉区



生
活
協
同
組
合
と
言
え
ば
購
買

生
協
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
人
が
多
い
と

思
う
が
、
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
医
療
福
祉
生
協
も
あ

る
。
組
合
員
が
班
を
組
む
制
度
は

ど
ち
ら
に
も
あ
り
、
購
買
生
協
で

は
共
同
購
入
を
、
医
療
福
祉
生
協

で
は
健
康
増
進
や
食
生
活
改
善
、

介
護
予
防
な
ど
の
活
動
を
行
う
。

福
島
市
飯
坂
町
の
平
野
北
原
地

区
に
暮
ら
す
女
性
た
ち
が
25
年
ほ
ど

前
結
成
し
た
「
ほ
ほ
え
み
班
」
は
、

福
島
医
療
生
協
の
班
。
班
員
は
現
在

70
～
90
歳
代
の
11
人
で
、
毎
月
第
１

土
曜
、
班
会
を
開
く
。
生
協
本
部
の

支
援
も
受
け
つ
つ
健
康
や
病
気
の
勉

強
会
、
血
圧
測
定
な
ど
の
体
調
チ
ェッ

ク
、
軽
体
操
、
脳
ト
レ
な
ど
に
取
り

組
む
。
班
員
が
つ
く
っ
た
小
物
や
野

菜
、
タ
ン
ス
の
肥
や
し
と
な
っ
た
衣
類
、

物
置
で
眠
る
家
庭
用
品
な
ど
を
提
供

し
合
っ
て
バ
ザ
ー
を
開
き
、
売
り
上
げ

を
活
動
費
に
あ
て
て
い
る
。

昨
年
12
月
７
日
、地
区
の
介
護
サ
ー

ビ
ス
利
用
相
談
窓
口
「
飯
坂
南
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
職
員
３
人

と
と
も
に
班
会
に
お
邪
魔
し
て
み
た
。

朝
９
時
半
、
班
長
の
菅
野
ト
シ
イ
さ

ん
（
75
歳
）
宅
に
班
員
が
集
ま
る
。
こ

の
日
は
９
人
が
参
加
。
バ
ザ
ー
に
続
い
て

介
護
予
防
の
軽
体
操
と
口
腔
ケ
ア
の
嚥

下
体
操
が
行
わ
れ
、11
時
頃
か
ら
お
し
ゃ

べ
り
タ
イ
ム
。
テ
ー
ブ
ル
に
は
持
ち
寄
っ

た
菓
子
、漬
け
物
、手
料
理
が
ず
ら
り
。

「
食
べ
て
お
し
ゃ
べ
り
す
る
の
が
一
番
楽

し
い
」
と
班
員
た
ち
。
世
間
話
や
思
い

出
話
の
ほ
か
、
健
康
、
料
理
、
防
犯
な

ど
の
情
報
を
交
換
し
た
り
、
暮
ら
し
に

役
立
つ
知
恵
や
工
夫
を
教
え
合
っ
た
り
。

午
後
１
時
を
過
ぎ
る
頃
、
三
々

五
々
帰
宅
の
途
に
つ
く
。

菅
野
さ
ん
は
「
仲
間
と
過
ご
す
楽

し
い
時
間
こ
そ
健
康
に
い
い
」
と
話

す
。
高
齢
で
歩
行
が
不
自
由
に
な
り

移
動
手
段
も
な
い
人
は
、
菅
野
さ
ん

ら
車
を
持
つ
班
員
が
送
迎
を
引
き
受

け
る
。
月
１
回
の
班
会
に
限
ら
ず
、

お
茶
飲
み
や
お
す
そ
分
け
な
ど
仲
間

同
士
の
行
き
来
は
ひ
ん
ぱ
ん
。
一
緒
に

買
い
も
の
を
し
た
り
、
通
院
を
手
伝

う
こ
と
も
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
と
い
う
。

要
支
援
１
、２
な
ど
の
要
介
護
認

定
を
受
け
て
い
る
人
も
複
数
い
る
が
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
は
シ
ル
バ
ー

カ
ー
な
ど
の
歩
行
補
助
具
の
貸
与
や

自
宅
へ
の
手
す
り
設
置
に
と
ど
ま
る
。

同
セ
ン
タ
ー
所
長
の
齋
藤
理
恵
さ
ん
は

「
班
へ
の
参
加
や
日
頃
の
お
付
き
合
い

の
維
持
が
大
事
。
少
し
で
も
外
出
に

結
び
つ
く
生
活
支
援
を
心
掛
け
て
い

ま
す
」
と
説
明
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な

ど
の
利
用
で
近
所
付
き
合
い
が
減
っ
た

り
し
な
い
よ
う
、
本
人
の
暮
ら
し
ぶ
り

を
慎
重
に
考
慮
す
る
と
の
こ
と
。

ほ
ほ
え
み
班
の
活
動
と
同
セ
ン

タ
ー
の
姿
勢
は
、
つ
な
が
り
を
切
ら

な
い
地
域
づ
く
り
の
お
手
本
だ
。
木

仲
間
と
お
し
ゃ
べ
り

自
然
な
つ
な
が
り
と
支
え
合
い
を
生
み
出
す

ど
こ
で
も
サ
ロ
ン

ど
こ
で
も
サ
ロ
ン

つ
な
が
り
重
視
の
健
康
づ
く
り

第
27
回

ほ
ほ
え
み
班
（
福
島
市
飯
坂
町
）

愛媛県

香川県

高知県
佐川町

徳島県
沖縄県
北谷町

福島市
飯坂町

福島県
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作業後 作業前

地
域
の
人
間
関
係
を
育
む
生
活
支
援

「
沖
代
ど
ん
ぐ
り
サ
ー
ビ

ス
」
は
、
大
分
県
中
津
市
の

沖
代
小
学
校
区
を
エ
リ
ア

に
、
住
民
同
士
で
助
け
合
う

訪
問
型
の
活
動
と
し
て
、
介

護
保
険
前
の
1
9
9
5
年

に
住
民
有
志
が
立
ち
あ
げ

た
。
高
齢
者
や
そ
の
家
族
、

障
害
の
あ
る
人
、
一
人
親
家

庭
な
ど
、
沖
代
校
区
の
住
民

で
あ
れ
ば
、
会
員
登
録
で
誰

で
も
利
用
で
き
、
食
事
の
支

度
、
買
い
も
の
、
洗
濯
、
掃

除
、
話
し
相
手
、
外
出
時
の

つ
き
添
い
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
ら
れ
る
。
年
会
費

1
0
0
0
円
、
利
用
料
は
１

時
間
7
0
0
円
。
担
い
手

も
地
域
の
住
民
だ
。

関
係
性
を
楽
し
む

沖
代
校
区
に
夫
と
2
人

で
暮
ら
す
白
石
博
子
さ
ん

（
73
歳
）
は
、
心
臓
病
や
転

倒
な
ど
で
入
退
院
を
繰
り
返

し
、
家
事
を
こ
な
す
こ
と
が

難
し
く
な
っ
た
た
め
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら

「
ど
ん
ぐ
り
サ
ー
ビ
ス
」
の

紹
介
を
受
け
、
２
年
前
か
ら

利
用
し
て
い
る
。
当
初
は
週

2
回
利
用
し
て
い
た
が
、

い
ま
は
週
1
回
・
２
時
間
、

調
理
や
買
い
も
の
、
掃
除
な

ど
を
依
頼
。
買
い
も
の
時

は
、
ど
ん
ぐ
り
ス
タ
ッ
フ
の

車
に
同
乗
し
、
ス
ー
パ
ー
に

つ
き
添
っ
て
も
ら
う
こ
と
で

品
物
を
選
ぶ
楽
し
み
が
あ

り
、
重
い
荷
物
も
持
っ
て
も

ら
え
る
。
調
理
や
掃
除
が
終

わ
っ
た
あ
と
は
、
ス
タ
ッ
フ

と
お
茶
を
囲
ん
で
、
し
ば
し

談
笑
。
白
石
さ
ん
は
、「
と

て
も
助
か
り
ま
す
。
何
気
な

い
お
し
ゃ
べ
り
が
楽
し
い
」

と
微
笑
む
。

当
初
か
ら
、
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
か
か
わ
る
井
上
雅
代
さ

ん
（
66
歳
）
は
元
ヘ
ル
パ
ー
。

「
自
分
の
家
で
ふ
だ
ん
し
て

い
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で

い
る
。
ご
自
宅
に
あ
が
っ
て

活
動
す
る
の
で
、
あ
る
程
度

の
線
引
き
は
必
要
だ
と
思
う

が
、
時
間
に
追
わ
れ
た
ヘ
ル

パ
ー
時
代
と
違
い
、
い
ま
は

花
を
植
え
て
庭
い
じ
り
を
す

る
な
ど
、
友
だ
ち
の
感
覚
。

地
域
の
な
か
で
つ
な
が
り
が

で
き
て
う
れ
し
い
」と
話
す
。

利
用
す
る
側
も
担
い
手
側

も
、
関
係
性
を
楽
し
ん
で
い

る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

担
当
校
区
の
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
創
生
園
の
セ
ン

タ
ー
長
・
五
十
川
順
さ
ん
と

髙
橋
由
紀
子
さ
ん
は
、「
ど
ん

ぐ
り
サ
ー
ビ
ス
と
は
担
当
者

会
議
で
意
見
交
換
し
、
そ
の

後
も
的
確
な
連
絡
を
い
た
だ

け
て
安
心
で
き
る
存
在
。
白

石
さ
ん
は
、
週
１
回
の
通
所

リ
ハ
ビ
リ
の
ほ
か
、
地
元
の

地
域
サ
ロ
ン
『
す
ず
め
の
家
』

に
週
２
回
通
わ
れ
て
、
と
て

も
楽
し
そ
う
」
と
見
守
る
。

地
域
住
民
と
専
門
職
が
つ
な
が
る

同
様
の
住
民
型
有
償
サ
ー

ビ
ス
は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会

の
あ
と
押
し
に
よ
り
、
市
内

15
地
区
の
う
ち
10
地
区
に
波

及
。
山
間
地
に
あ
る
高
齢
化
率

51
％
の
山
国
地
区
で
も
実
現

し
て
い
る
と
い
う
か
ら
驚
く
。

調
理
だ
け
で
は
な
く
食
後
の

服
薬
の
確
認
や
、
認
知
症
の
一

人
暮
ら
し
の
人
を
支
え
る
な

ど
、
担
い
手
の
住
民
は
知
識
と

経
験
を
積
ん
で
い
る
。
市
社
協

で
は
、
ヘ
ル
パ
ー
連
絡
協
や

介
護
支
援
専
門
員
協
会
等
の

専
門
職
と
住
民
型
有
償
サ
ー

ビ
ス
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
対

象
と
す
る
合
同
研
修
を
開
き
、

お
互
い
の
活
動
の
特
徴
を
理

解
し
な
が
ら
、
地
域
住
民
と

専
門
職
の
連
携
を
支
え
る
。

発
足
か
ら
25
年
を
迎
え
る
「
沖

代
ど
ん
ぐ
り
サ
ー
ビ
ス
」
の

信
頼
と
実
績
が
、
波
及
効
果

を
高
め
て
い
る
。

住
民
が
支
え
合
う
生
活
支
援

沖
代
ど
ん
ぐ
り
サ
ー
ビ
ス
（
大
分
県
中
津
市
）

小

すずめの家では、5 時間楽しくしゃべり倒す！白石さん宅をテキパキと掃除する井上さん

10

13
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◎
広
域
避
難
者
を
支
え
る
た
め
に

特
定
非
営
利
活
動
法
人
え
ひ
め
３
１
１　

愛
媛
県
松
山
市

四
国
の
広
域
避
難
者
の
「
命
と
尊
厳
」
を
守
り
た
い

な
く
さ
れ
た
当
事
者
が
中
心
と

な
り
、
2
0
1
2
年
9
月
に

発
足
し
た
。
愛
媛
県
内
の
避
難

者
や
移
住
者
向
け
の
相
談
・
交

流
会
・
里
帰
り
支
援
、
訪
問
活

動
、
被
災
地
支
援
、
機
関
誌
の

発
行
、
防
災
・
減
災
に
向
け
て

自
身
の
体
験
を
語
り
伝
え
る
活

動
を
実
施
。
14
年
度
か
ら
は
四

国
４
県
の
避
難
者
支
援
に
目
を

向
け
る
と
と
も
に
、
各
県
庁
を

訪
問
し
て
避
難
者
の
状
況
を
共

有
す
る
な
ど
、
四
国
を
面
で
と

ら
え
て
官
民
協
働
の
機
運
を
高

め
て
き
た
。

復
興
庁
に
よ
れ
ば
、
東
日
本

大
震
災
に
よ
り
四
国
に
避
難
し

て
い
る
人
は
2
3
9
人
（
20

年
1
月
14
日
時
点
）。
福
島
県

を
中
心
に
、
宮
城
県
か
ら
の
避

難
者
も
含
ま
れ
る
。
最
近
は
、

「
宮
城
に
転
勤
し
て
数
か
月
で

被
災
し
、
避
難
者
と
し
て
四
国

の
県
営
住
宅
に
入
っ
た
が
、
こ

の
ま
ま
入
居
し
て
い
て
よ
い
の

だ
ろ
う
か
」
と
い
う
相
談
や
、

「
こ
の
９
年
一
度
も
宮
城
に

帰
っ
て
い
な
い
。
墓
参
り
を
し

た
い
」
と
い
う
相
談
を
受
け
た

と
い
う
。
必
要
に
応
じ
て
相
談

者
宅
を
訪
問
し
、
宮
城
へ
の
同

行
支
援
も
予
定
し
て
い
る
。
ま

た
、「
相
談
ご
と
は
な
い
け
れ

ど
、
情
報
が
ほ
し
い
」「
つ
な

が
り
を
保
ち
た
い
」
と
い
う
人

た
ち
も
、
え
ひ
め
3
1
1
と

つ
な
が
っ
て
い
る
。

当
事
者
の
経
験
を
生
か
す
た
め
に

被
災
地
に
住
む
人
と
、
避
難

し
た
人
の
心
を
つ
な
ぎ
、
支
え

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
8

月
に
は
四
国
八
十
八
か
所
の
一

つ
、
石
手
寺
を
会
場
に
、
盆
踊

り
交
流
会
を
開
催
。
今
年
度

「
四
国
は
避
難
者
数
が
少
な

い
た
め
、
常
時
交
流
す
る
こ
と

は
難
し
く
て
も
、
年
数
回
は
顔

を
あ
わ
せ
る
場
を
設
け
て
、
あ

な
た
を
気
に
か
け
て
い
る
よ
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ
て
い
ま

す
」
と
話
す
の
は
、
え
ひ
め

3
1
1
の
副
代
表
理
事
兼
事

務
局
長
の
澤さ
わ
が
み
さ
ち
こ

上
幸
子
さ
ん
だ
。

毎
年
3
月
11
日
に
は
、
避
難

者
交
流
会
を
開
き
、
一
人
で
寂

し
く
過
ご
す
こ
と
が
な
い
よ
う

に
と
心
を
配
っ
て
き
た
。

当
事
者
に
よ
る

当
事
者
の
た
め
の
活
動

え
ひ
め
3
1
1
は
、
東
日

本
大
震
災
に
よ
り
避
難
を
余
儀

は
、
福
島
県
相
馬
市
か
ら
相
馬

盆
唄
の
踊
り
の
師
匠
を
招
き
、

地
元
の
人
た
ち
も
一
緒
に
習
っ

て
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
、
大
盛

況
だ
っ
た
。

ま
た
、
西
日
本
に
あ
る
避
難

者
支
援
団
体
と
協
働
し
、
避
難

先
か
ら
福
島
県
ま
で
の
旅
費
を

補
助
し
て
、
福
島
県
内
で
の
避

難
者
交
流
会
を
実
現
。
避
難
者

が
自
分
の
目
で
福
島
県
の
現
状

を
知
り
、帰
還
す
る
か
ど
う
か
、

子
ど
も
の
進
学
や
就
労
に
つ
い

て
検
討
す
る
機
会
と
な
っ
た
。

西
日
本
豪
雨
時
に
は
、
愛
媛

県
社
会
福
祉
協
議
会
と
と
も
に

被
災
者
の
生
活
支
援
に
従
事
。

す
べ
て
の
活
動
は
、
被
災
者
・

避
難
者
の
「
命
と
尊
厳
」
を
守

り
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
だ
。

広
域
避
難
者
の
多
く
は
、

い
ま
も
「
避
難
は
故
郷
を
捨
て

る
こ
と
」
と
い
う
周
囲
の
目
に

苦
し
ん
で
い
る
。
命
と
尊
厳
を

守
る
「
避
難
」
は
特
別
な
こ
と

で
は
な
い
こ
と
を
伝
え
、
経
験

を
分
か
ち
合
う
た
め
に
、
澤
上

さ
ん
は
当
事
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

「
ヒ
ラ
エ
ス
」
の
立
ち
あ
げ
に
参

画
し
、全
国
で
キ
ャ
ラ
バ
ン
を

行
っ
て
い
る
。「
ゆ
く
ゆ
く
は
広

域
避
難
者
に
関
す
る
政
策
提
言

が
で
き
れ
ば
」
と
話
す
澤
上
さ

ん
。
各
地
で
災
害
が
相
次
ぐ
な

か
、
当
事
者
の
経
験
が
生
か
さ

れ
る
た
め
に
奔
走
が
続
く
。

副代表理事兼事務局長の澤上さん（左）と
事務局スタッフの吉田さん

常設の相談処には、災害や避難者支援に関する
資料がたくさん

特定非営利活動法人えひめ311

〒790-0871愛媛県松山市東一万町2 
第 3 森ビル１階 協働オフィス内
TEL 089-993-8329 
FAX 089-993-8339
開所時間　月～金曜日 10 〜 15 時
E-mail info@ehime311.official.jp
URL http://ehime311.official.jp/

DATA

小

311当事者ネットワーク
「ヒラエス」
主催・運営
特定非営利活動法人えひめ 311
E-mail 　info@hiraeth.work
URL　 http://hiraeth.work/



芦　

実
家
な
ど
が
被
災
し
た
り
、

東
日
本
大
震
災
の
被
害
を
目
の
当

た
り
に
し
て
、
地
域
の
た
め
に
何

か
し
た
い
と
思
い
入
職
し
ま
し
た
。

―
ど
の
よ
う
な
活
動
を

し
て
き
ま
し
た
か
？

芦　

私
が
加
わ
っ
た
の
は
、
仮
設

住
宅
か
ら
復
興
住
宅
へ
の
転
居
期

で
し
た
。
戸
別
の
見
守
り
な
ど
に

加
え
、
使
い
慣
れ
な
い
ガ
ス
給
湯

器
の
使
い
方
を
一
緒
に
確
認
し
た

り
、
悪
質
な
訪
問
販
売
の
対
策
を

と
る
こ
と
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。

転
居
の
不
安
で
張
り
つ
め
て
い
た

住
民
の
気
持
ち
が
、
支
援
員
の
声

か
け
な
ど
を
通
じ
て
軽
く
な
っ
て

い
っ
た
よ
う
で
、
楽
し
そ
う
に
過

ご
す
人
が
次
第
に
増
え
ま
し
た
。

―
苦
労
し
た
こ
と
は
？

芦　

接
客
業
の
経
験
が
あ
っ
た
の

で
、
採
用
試
験
の
面
接
で
も
「
人
と
接

す
る
こ
と
が
得
意
」
と
言
う
ほ
ど
自
信

が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
支
援
業
務
の
な

か
で
人
と
接
す
る
こ
と
は
ま
た
別
の
も

の
で
し
た
。
言
葉
で
う
ま
く
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ず
に
住
民
か
ら
叱
ら
れ
た
こ

　

宮
城
県
亘
理
町
で
は
、
亘
理
さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
「
ほ
っ
と
」
の
運
営
を
、
亘
理
町
社
会
福
祉
協
議
会
が
受
託
し
て
い
る
。
生
活
支
援
相

談
員
を
２
０
１
９
年
度
は
４
人
、
20
年
度
は
２
人
配
置
。
集
合
住
宅
型
と
戸
建
て
型
、
計
４
７
７
戸
整
備
さ
れ
た
災
害
公
営
住
宅
を
主
な
対
象

と
し
て
、
入
居
者
の
訪
問
な
ど
を
行
っ
て
い
る
。
20
年
度
末
の
事
業
終
息
以
降
も
入
居
者
が
孤
立
せ
ず
に
暮
ら
せ
る
よ
う
、
見
守
り
を
通
じ
た

つ
な
が
り
づ
く
り
に
力
を
入
れ
て
い
る
。（
聞
き
手
：
編
集
部
・
清
野
哲
史
）

と
も
あ
っ
て
、
個
々
と
の
関
係
づ
く
り

に
は
特
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
サ
ロ

ン
な
ど
地
域
で
交
流
す
る
住
民
活
動
が

増
え
て
い
る
こ
と
が
感
じ
ら
れ
る
と
励

み
に
な
り
ま
す
。

―
現
在
の
目
標
は
？

芦　

住
民
に
と
っ
て
心
残
り
の
な

い
よ
う
に
「
ほ
っ
と
」
を
終
息
さ
せ
る

こ
と
を
み
な
で
目
指
し
て
い
ま
す
。
支

援
員
の
訪
問
を
い
つ
も
心
待
ち
に
し
て

く
れ
て
い
る
住
民
も
い
ま
す
が
、
私

た
ち
が
い
な
く
て
も
安
心
し
て
暮
ら
し

て
も
ら
い
た
い
で
す
。
住
民
が
１
人
で

も
多
く
の
人
と
関
係
を
も
て
る
よ
う
、

必
要
に
応
じ
て
支
援
機
関
や
サ
ロ
ン
な

ど
に
つ
な
ご
う
と
努
め
て
い
ま
す
。
困

り
ご
と
な
ど
が
あ
っ
て
も
、
そ
の
こ
と

を
発
信
す
る
の
が
苦
手
な
人
も
い
ま
す

し
、
そ
の
よ
う
な
人
は
周
り
か
ら
気
に

か
け
て
も
ら
え
る
存
在
に
な
れ
れ
ば
い

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
カ
ー
テ
ン
の
開

け
閉
め
や
新
聞
の
溜
ま
り
具
合
な
ど
、

生
活
の
様
子
を
見
守
ら
れ
る
よ
う
な
環

境
を
整
え
た
い
で
す
。

―
住
民
に
対
し
て
、
ど
の

よ
う
な
か
か
わ
り
を
心
が
け

て
い
ま
す
か
？

芦　

こ
れ
ま
で
の
活
動
で
、
復
興

住
宅
や
周
辺
の
世
話
役
の
住
民
と

の
関
係
も
で
き
て
い
る
の
で
、
ほ

か
の
住
民
の
こ
と
を
訪
ね
て
教
え

て
も
ら
お
う
と
す
る
と
、
体
調
や

生
活
の
様
子
な
ど
を
自
然
と
気
に

か
け
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
機
会
を
こ
れ
か
ら
も
増
や

し
て
い
き
た
い
で
す
。

―
今
後
も
た
い
せ
つ
に
し
て

い
き
た
い
こ
と
は
何
で
す
か
？

芦　

欠
か
せ
な
い
の
は
、
思
い
や

り
の
心
で
す
。
支
援
員
と
し
て
か

か
わ
る
な
か
、
言
葉
で
意
思
疎
通

を
図
る
こ
と
の
難
し
さ
も
感
じ
ま

し
た
が
、
思
い
や
り
を
も
っ
て
人

と
接
す
る
。
そ
う
す
れ
ば
気
持
ち

は
通
じ
る
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
学

び
ま
し
た
。

地域に出て住民とコミュニケーションをとる芦さん

亘
理
さ
さ
え
あ
い
セ
ン
タ
ー
「
ほ
っ
と
」

生
活
支
援
相
談
員

芦あ

し

雄
子
さ
ん

6

支
援
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

―
支
援
員
に
な
っ
た
き
っ

か
け
は
？

15
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新型コロナウイルス感染症の影響により、下記研修につきましては開催中止と
なっております。不明な点がございましたら事務局までお問い合わせください。

◎開催中止のお知らせ

☆次号予告 特集「避難者」
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被災者支援から学んだ
ソーシャルワーク

令和元年度　宮城県被災者支援従事者研修事業

＜地域支え合いの伝え方 ～見つけた資源を伝えよう～＞
【大河原会場】　2 月27 日（木）　総合会館ララ・さくら 
講師：池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター　理事長）
　　  橋本　泰典（全国コミュニティライフサポートセンター
　　　　　出版・開発グループ　地域支え合い推進プロジェクト　チーム長）
　　 田村　洋介（全国コミュニティライフサポートセンター
　　　　　出版・開発グループ　地域支え合い推進プロジェクト　開発主査）

被災者支援に携わる前は、医療機関の医療ソーシャル
ワーカーとして、相談センターを訪れる方の相談にのっ
ていました。

その後に携わった被災者支援では、相談センターのよ
うな場所で待つのではなく、被災者の方々がいる場所に
出向くというスタイルでした。活動開始時、相談センター
という看板も場所もなく、身一つでどうやって活動した
らよいのだろうと途方に暮れたことを思い出します。そ
のときの私は、いくらソーシャルワーカーだと言っても

「何をしてくれるかわからない人」でしかなかったと思
います。

そんなとき、先に被災者支援活動をしていた方が、被
災した方が集うサロンへ連れて行ってくれました。先に
活動している存在があったから、そこに入らせてもらえ
たのに、それでも、自分は何をしたら役に立てるのだろ
うと日々悩んでいました。活動を開始したのが発災から 2
年経過していたこともあって、自分自身の勝手な焦りも
あったように思います。

サロンに連れて行ってくれた支援の先輩に「最初から
話を聞かせてもらえることなんてない。3 回、4 回と通わ
なくてはだめだ」とアドバイスを受けました。その言葉

を信じて、1 回、2 回と訪問を重ねるのですが、ただサ
ロンにお邪魔しているだけで何の支援もできていない、
自分の所属する組織にも何の報告もできないとひたすら
焦っていました。そのときの私は、“支援をしなくては、
仕事をしなくては”と、いま思えば、支援の押しつけを
しようとしていました。

先輩の助言のとおり、サロンへの訪問を重ねるうちに、
支援者と受援者という垣根がなくなり、気がついたら自身
もサロンの一員になっていました。話を聞かせてもらえる
ようになり、会話のなかからその人が抱えているであろう
課題が見えてきて、日々感じていた焦りが薄れていきまし
た。それだけではなく、そこに参加している被災者の方か
らの言葉が自分の活動への力になっていきました。

被災者支援から学んだことは、「目の前の人と対話する
こと。支援は誰のためのものなのか考えること」。そして、
当時の私に「落ちつけ！どっしりと構えろ！」と言いたい。
私が何度もお邪魔したサロンでは、支援者側が受援者側
に教わったり、励まされたりする場面がたくさんありま
した。出会った者同士、お互いの日々を支え合っていく
ことが生きていく力になっていくのだと、いま身をもっ
て感じています。（松本桂子）

▼研 修の詳 細は下 記 U R L をご参 照下さい。
http://www.clc-japan.com/miyagi_c/2019_youko.pdf宮城県内の研修のお知らせ

令和元年度　宮城県地域福祉コーディネート研修事業

＜地域支え合いの共有の仕方
～見つけた資源を知らせよう！ お宝発表会の持ち方～＞

【石巻会場】　2 月25 日（火）　石巻商工会議所 
講師：大坂　純（東北こども福祉専門学院　副学院長）
　　  池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター　理事長）

中止　
＜地域支え合いの共有の仕方
～見つけた資源を知らせよう！ お宝発表会の持ち方～＞

【大河原会場】　3 月27 日（金）　仙南芸術文化センター（えずこホール）
講師：高橋　誠一（東北福祉大学　総合マネジメント学部　教授）
　　  池田　昌弘（全国コミュニティライフサポートセンター　理事長）

中止
＜生活支援コーディネート基礎・実践研修＞

【大河原会場】　3 月12 日（木）～13 日（金）　大河原合同庁舎
講師：高橋　誠一（東北福祉大学　総合マネジメント学部　教授）
　　  志水　田鶴子（仙台白百合女子大学　人間学部　准教授）


